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Oznameni o zméné mikroskopického hodnoceni trombocytt

Laborator rutinniho provozu

Laboratof rutinniho provozu HOK FNOL oznamuje, Zze byla provedena zména v mikroskopickém
hodnoceni trombocyt(.

Laboratof provede mikroskopické zhodnoceni trombocytd, resp. jejich shlukd (tzv. manualni
trombocyty — MT) a vysledek schvali sou€asné s pozadovanym vysetfeni krevniho obrazu.

V NIS bude u metody manualni trombocyty jako vysledek vzdy slovni hodnoceni ,provedeno®.

1. vpfipadé, Ze v natéru periferni krve nebudou nalezeny shluky trombocytl, bude v NIS
uvedeno:
Texty: HOK v natéru shluky trombocyti nenalezeny

2. v pfipadé, Ze v natéru periferni krve budou nalezeny shluky trombocytl (tzn. jedna se
s nejvétsi pravdépodobnosti o pseudotrombocytopenii), pak v NIS €iselnd hodnota PLT
nebude vydana (u PLT bude viz text, protoze trombocyty vtomto pfipadé nelze spravné
kvantifikovat) a v:

Texty: HOK v natéru nalezeny shluky trombocytti,
opakujte odbér do zkumavky ThromboExact

Laboratof v tomto pfipadé telefonicky upozorni Iékafe (popf. zdravotni sestru) na nutnost
nového odbéru do zkumavky ThromboExact — Ciselna hodnota PLT bude vydana az po
analyze tohoto nového odbéru!

Poznamka: zkumavky ThromboExact jsou pfipraveny k vyzvednuti na pfijmu biologického materiélu
nasi laboratofe — budova ,K* HOK FNOL
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Oznameni o zméné cut-off D-Dimeru

Laborator koagulacni

Koagulaéni laboratof HOK FNOLoznamuje, Ze byla provedena zména v hodnoceni cut-off D-Dimer(l na
zakladé doporuceni ESC pro diagnostiku plicni embolie a sou¢asné byla provedena také zména
jednotek hodnoty D-Dimerdu.

Indikace k vy$etieni:
Podezieni na hlubokou Zilni trombdzu a plicni embolii.

Klinicky vyznam vysetfeni:

Hladiny D-dimer( v plazmé jsou zvySeny u akutni Zilni i arterialni trombdzy, a to diky soucasné aktivaci
koagulace a fibrinolyzy. Negativni prediktivni hodnota testovani D-dimeru je vysoka a normalni hladiny
D-dimert sice nevyluéuji akutni plicni embolii nebo hlubokou Zilni trombdzu, ale vyznamné snizuji
jejich pravdépodnobnost. Na druhé strané je fibrin také nadmérné produkovan u fady chorobnych stavu
jako jsou napfiklad nadory, zanéty, krvaceni, trauma a také po vétSich chirurgickych vykonech. Diky
tomu je pozitivni prediktivni hodnota zvySenych hladin D-dimer(i nizka a testovani D-dimera tak neni
vhodnou metodou pro potvrzeni ale pouze pro vylou€eni pfitomnosti plicni embolie.

Soucasna data také prokazuji, Ze hladina cut-off vykazuje vékovou variabilitu. Cut-off hodnoty upravené
dle véku (vék x 10 mg / | nad 50 roku) zlepSuje pfesnost diagnostiky PE 34-46%, pfi zachovani
sensitivity 97%.

Nové referenéni rozmezi:

Upozorfiujeme na pouziti novych jednotek pro stanoveni D-dimer(. Nyni metoda vyjadfuje jinak!!! D-
Dimery v tzv. FEU jednotkach (fibrinogen ekvivalentnich jednotkach), ¢imz se i méni cut-off pro pozitivitu
tohoto testu z dfivéjSich od 240 ng/ml na 500 pg/l FEU.

pfiblizny pfepocet
stavajici hodnota x 2 v ng/ml = nova hodnota v ug/l FEU

Referenéni rozmezi dle véku pacienta:

vék pacienta cut-off v ug /l FEU

do 50 let do 500
50 — 55 let do 550
55 — 60 let do 600
60 — 65 let do 650
65 — 70 let do 700
70 — 75 let do 750
75— 80 let do 800

nad 80 let do 850
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