’ ' FAKULTNI NEMOCNICE

OLOMOUC

Hemato-onkologicka klinika

Prednosta: prof. MUDr. Karel Indrak, DrSc.
tel. 00420 588 444 305, e-mail: hok@fnol.cz

Informator Hemato-onkologické kliniky FNOL 4/2012

Odbér krve pacienta pri podezreni na
pseudotrombocytopenii

Laborator rutinniho provozu

Definice pseudotrombocytopenie:

pocet trombocytl ziskany na hematologickém analyzatoru (PLT) je pod dolni hodnotou
referenéni meze, tzn. pod 150 x 10%/1 a to z diivodu pFitomnosti shluki trombocytii. Ty obvykle
nachazime pfi nasledném mikroskopickém zhodnoceni natéru krve pacienta (ve vysledku je pak
uvedeno, ze laboratof provedla vySetfeni: manualni trombocyty a byly nalezeny shluky).

Ve skute¢nosti ma vSak pacient fyziologicky poc¢et trombocytl, ale pfi odbéru krve do EDTA se
trombocyty (z riznych davodu) shlukuji a analyzator tak neni schopen vydat realnou hodnotu PLT.

Pri podezfeni na pseudotrombocytopenii nachdazime v krevnim obraze pacienta odebraného
do zkumavky s EDTA:

e poéet trombocytt z analyzatoru (PLT) niz$i nez 150 x 10°/I

e soucasné shluky trombocytu pfi mikroskopickém zhodnoceni krevniho natéru

e krev neni srazena (tzn. v komentafi je u vysledku uvedeno: cezeno = 0)

Za této situace je vhodné dalSi odbér provést nasledovné:
e do zkumavky s EDTA, ktera je ihned po odbéru vioZena do termosky s vodou teplou 37°C
(na zadanku poznadit 37°C)
e zaroven do zkumavky ThromboExact (na zadanku poznacit ThromboExact)

Pokud i v EDTA v teplé vodé budou nalezeny shluky trombocytt, pak v§echny dal$i nasledujici
odbéry doporucujeme vzdy provadét jen do zkumavky ThromboExact (hodnoty krevniho obrazu
v ThromboExact-u jsou shodné s hodnotami krevniho obrazu v EDTA).

Odbéry doructe do Laboratore rutinniho provozu HOK FNOL k vySetfeni krevniho obrazu.

Odbérovy material:

ProtoZe je odbé&rova zkumavka ThromboExact dodavana firmou Sarstedt a ve FNOL se provadi
odbér na vysetfeni krevniho obrazu do zkumavek EDTA - Vacuette, je potfeba mit k odbéru do
zkumavky ThromboExact jesté redukci (z jehly pro Vacuette do zkumavky Sarstedt).

Zkumavku ThromboExact spolu s redukci je mozné zdarma vyzvednout v Laboratofi rutinniho
provozu HOK - pfijem biologického materialu - krevni obrazy, budova K.

Poznamka:

V pfipadé pfitomnosti aglutinace erytrocytti v natéru krve pacienta (napf. u hemolytickych anémii)
neni odbér krve do zkumavky ThromboExact vhodny. Zde je nutny odbér do zkumavky EDTA ihned
po odbéru viozené do termosky s teplou vodou 37°C a takto transportované do Laboratofe
rutinniho provozu HOK.

Platnost nové metodiky od: 1.10. 2012

Upozornéni:

Dosavadni odbér krve do antikoagulaéniho média oxalatu (nebo citratu) pro vylouceni
pseudotrombocytopenie se dnem 1.10. 2012 rusi.
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