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PREINDUKCE A INDUKCE PORODU

Indukce porodu je umélé vyvolani déloZni €innosti za
tcelem ukonceni téhotenstvi. Tento zplsob porodu Vam
muzZe lékar doporucit v pfipadé, vyskytne-li se néktery
z rizikovych faktori pro Vas ¢i plod. Véasné ukonceni
téhotenstvi pak miZe zabranit poskozeni plodu nebo
zlepSit Vas zdravotni stav.

NEKTERE Z pﬁvom‘], KTERE MOHOU
VEST K UMELEMU VYVOLANI
PORODU, JSOU

nejcastéji prodlouzené téhotenstvi
diabetes mellitus (cukrovka)

odtok plodové vody

rh-izoimunizace (pozitivni protilatky)

- vysoky krevni tlak, onemocnénf ledvin téhotné
prohlubujici se nedostateény rlist plodu
dvojcetné téhotenstvi
zatiZzend porodnicka anamnéza

PREVENCE INDUKCE PORODU

Hamiltondv hmat, tedy odlouceni plodovych obal béhem
vaginalniho vySetfeni.

METODY UMELEHO VYVOLANI PORODU
POUZIVANE VE FNOL

ZpUsob vyvolani porodu uruje lékaf na zakladé zralosti
a pripravenosti porodnich cest.

1. PREINDUKCE PORODU

Tuto metodu volime, pokud jsou porodni cesty
nepfipravené k porodu, hrdlo déloZni je nezralé.

K dozrani porodnich cest pouZivame:

Prostaglandiny, aplikované lokalné, vétSinou do zadni
klenby poSevni. PouZivaji se v rlizné formé napf. gel,
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tablety aj. Pfi nedostatecném efektu aplikujeme dle
doporucenfi lékafe dalSi davky. Po dosazeni dostatecné
zralosti délozniho hrdla pokrac¢ujeme indukci porodu.

Dilapan S - hydrofilni tycinky, které se zavadi do ¢ipku
délozniho. Ty€inky po zavedeni absorbuji z okolnich
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hrdlo a stimuluji proces zrani délozniho hrdla.

Balonkové katetry zavadéné do cipku déloZniho,
slouZi také k mechanickému rozevirani a stimulaci.

Doba, neZ se podafi porod vyvolat, je rdzna. U nékteré
téhotné Zeny se podafi zahdjit porod po zavedeni léku za
nékolik hodin, u nékteré tfeba aZ po dvou dnech. Z téchto
dlGvodd s sebou doporucujeme vzit knihu ¢i Casopisy, na
porodnim sale je také bezplatné Wi-fi. Idedlni je infor-
movat i rodinné pfislusniky, abychom predesli obavam,
kdyZ se Vas pobyt na porodnim sale timto prodlouZi.

2. INDUKCE PORODU

Metoda vhodna pfi pfipravenych porodnich cestach
a zralém hrdle déloZnim.

Prostaglandiny zavadime ve formé& tablet do déloZniho
hrdla

Dirupce (protrzeni) vaku blan a aplikace infiize s Oxyto-
cinem (hormon podporujici déloZni kontrakce). Tuto me-
todu provadime pfi jiz pokrocilém vaginalnim nalezu.

Plodové obaly
Plod v poloze
podélné hlavickou

Vnitfni branka
délozniho €ipku
Zadni klenba
posevni
DéloZni ¢ipek

Délozni hrdlo Pochva

V obdobi, kdy se snazime dosahnout dozrani délozniho
hrdla a vyvolat déloZni kontrakce, je vhodné odpocivat
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kontrakcije dalsi prt
vzniklého porodu i s jeh
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