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FN Olomouc pofidila nové vybaveni pro péci o novorozence,
fadi se mezi Spickova Ceska i evropska centra

(Olomouc, 28. 4. 2016) - Pé¢e o novorozence ze Siroké oblasti stfedni Moravy je opét na
vyrazné vySsi urovni. Fakultni nemocnice Olomouc pofidila nové vybaveni, které pomaha pfi
prevenci, diagnostice a vCasné léché nékterych onemocnéni a zdravotnich problému déti
v raném véku. Zejména pfed€asné& narozeni novorozenci jsou ohroZovani poruchami srdce,
zraku, mocového ustroji nebo napfiklad mozkovou obrnou. Diky nové technice a modernim
pfistupm se ovSem dafi toto riziko vyrazné snizovat. Do modernizace investovalo
zdravotnické zafizeni pfes osm miliont korun, vétsi ¢ast prostfedku byla hrazena z Norskych
fondd, pétinu nakladd poskytla olomoucka fakultni nemocnice z vlastniho rozpoctu.

.,Nase novorozenecké oddéleni se zcela jisté fadi k Ceské i evropské Spi¢ce v oboru a
zvlasté v péci o predCasné narozené déti se muze dlouhodobé pochlubit velmi dobrymi
vysledky. Persondl pracuje na vysoce profesionalni urovni a nové vybaveni nyni jesté
zvySuje Sance novorozencU po rizikovém porodu na normalni zivot bez zdravotnich
nasledku,” fika doc. MUDr. Roman Havlik, Ph.D., feditel FN Olomouc.

V Ceské republice bylo v uplynulém roce dovybaveno vSech dvanact perinatologickych
center, do nichz je soustifedéna péce o Zeny v rizikovem téhotenstvi a o pfedCasné narozené
déti. ,Diky podpore z prostfedkd Norskych fondl se nam podafilo ziskat celkové Sedesat
milion’ korun na naslednou péci o tyto déti a na sledovani jejich vyvoje, coz je vyznamna
pomoc pro ¢eskou neonatologii,“ uvadi MUDr. Lumir Kantor, Ph.D., primaf Novorozeneckého
oddéleni FN Olomouc a také predseda Ceské neonatologické spoleénosti CLS JEP.

Nejvétsi zdravotnické zafizeni v Olomouckém kraji zahdjilo projekt ,Prevence nasledku
onemocnéni a zdravotnich problém( v détském véku ve FN Olomouc” loni vlednu a
dokoncuje jej pravé v téchto dnech. ,Ziskali jsme moderni ultrazvukovy pfistroj, ktery je
mnohem citlivéj§i. Vyuzivame jej pfi kontrolach pfed€asné narozenych déti po propusténi
z porodnice, ale i u vSech hospitalizovanych novorozencu. Soustfedime se na v€asny zachyt
vrozenych vyvojovych vad mocového traktu, kde mizeme diky Ié€bé od prvnich dnl Zivota
ditéte predejit zavaznym problémim v pozdéjSim véku. Pfistroj nam vyrazné pomaha rovnéz
v diagnostice vrozenych srde¢nich vad a v prevenci srdecniho selhani,“ popisuje primar.

Pouze C&tyfi novorozenecka pracovisté v zemi jsou vybavena retinokamerou - pfistrojem
pro velmi citlivé odhaleni zavaznych o€nich onemocnéni u nezralych déti, a to olomoucke je
diky projektu jednim z nich. ,Dlouha léta nas v oboru trapila slepota déti a tézka porucha
zraku vznikajici v disledku jejich nezralosti, pouziti kysliku pfi 1é€bé v inkubatoru a dalSich
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faktord. Témito komplikacemi je ohrozena vétSina pfedCasné narozenych novorozencda.
V Olomouci se nam uz v minulych letech podafilo diky v€asné diagnostice, operacni IéCbé a
modernim pFistupum snizit tyto komplikace na uplné minimum. Novy pfistroj nam nyni navic
pomaha dale zpfesnit nalez na ocnim pozadi a je velmi vhodny k porovnavani vyvoje
zraku rizném Casovém obdobi,“ konstatuje Lumir Kantor.

V ramci projektu pofidilo Novorozenecké oddéleni FN Olomouc také zafizeni pro tlakove
mapovani, coz je zcela ojedinély pfistroj pro sledovani polohy ditéte a rozlozeni tlaku
leZiciho ditéte na specialni podlozce. ,Z této tlakové mapy zjistime, jestli vyvoj pohybového
aparatu je normalni, nebo je potfeba zakrocCit tfeba s pomoci rehabilitacni |éCby. Zafizeni
umoznuje velmi ¢asnou diagnostiku potizi jako je napfiklad détska mozkova obrna, ktera
patfi mezi nejvétsi rizika po propusténi nezralych déti z porodnice. Zafizeni pro tlakové
mapovani vyuziva nade oddéleni pro tento ucel jako prvni v republice,” doplfiuje primar.

Jednou z dulezitych aktivit projektu je také vzdélavani rodicu, ale i zdravotniku v oblasti
laické i velmi odborné resuscitace, ktera je prevenci vzniku Syndromu nahlého umrti ditéte
(SIDS). ,O tomto syndromu mluvime v pfipadé nahlého a vzhledem k pfedchozimu stavu
neocekavaného umrti kojence, u kterého se nepodafi nalézt jinou pfi€inu. Muze byt
zpusoben mnoha faktory a je nejcastéjsi pfiCinou umrti déti béhem jejich prvniho roku zivota
zejména mezi druhym a Ctvrtym mésicem Zivota. Kazdoro¢né zemfou na tento syndrom v
Ceské republice priblizné dvé desitky déti,“ upozorfiuje Lumir Kantor.

Pro ucely vzdélavani nakoupila nemocnice tfi specialni resuscitani modely - robotické
panny velikosti i funkénimi moznostmi vérné simulujici malé détské télicko. ,Tyto modely
dovedou napodobit veSkeré patologické stavy novorozencl, jako jsou kfeCe, zvySena
teplota, zastava srdce a dechu v&etné napfiklad i odpovidajicich zmén barvy kize. Schéma
se pfi tréninku nastavi pomoci tabletu a ¢lovék pak musi na chovani modelu reagovat,”
vysvétluje primaf. Kurzy pro rodiCe prfed propusténi s nezralym rizikovym ditétem
z porodnice domua oddéleni nabizi vSem rodi€im, jejichz déti prosly zdejSi jednotkou
intenzivni péce. Zdravotnici si zase diky nim zvySuji svou odbornou uroven. Dosud Skolenim
proslo na sto padesat rodi¢u a zdravotnikd.

pohybuje na urovni 1,3 promile. ,V nasem kraiji je to diky specializované péci ve FN Olomouc

dokonce pouze 1,0 promile, coz nas samoziejmé velmi t&si,“ doplriuje Lumir Kantor.
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