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a technika nestaci,
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Navigaéni systém
NissanConnect

Bezpec&nostni systém
Safety Shield

Inteligentni parkovaci
asistent

Aktivni podvozek Nova generace

turbomotor dCi a DIG-T

REZERVUITE SI TESTOVACI JiZDU U NASEHO PRODEICE.

NISCAR Olomoucg, s.r.0., Dolni Hej¢inska 31, 779 00 Olomouc, Tel.: 725 330 100
www.niscar.cz

*Uvedena cena se vztahuje ke stupni vybavy Nissan Qashqai 1,2 DIG-T 115 k Visia. Uvedené prvky vybavy nejsou souéasti tohoto stupné vybavy a nejsou zahrnuty ve vy$e uvedené
cené. Zobrazeni jsou pouze ilustrativni. Data a udaje uvedené v této reklamé jsou uréené vyluéné k informa&nim ugelim a nemohou byt povazovany za navrh smlouvy.
Kombinovana spotieba: 3,8-5,6 1/100 km, kombinované emise CO, : 99-129 g/km.
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Vazeni ¢tenari,

drzite vrukouletni ¢islo naseho nemocni¢niho magazinuamozna
jste si prave diky tomu uvédomili, jak rychle cas utika. Najednou
je tu polovina roku, ktery pritom teprve neddvno zacal. V zivote
Fakultni nemocnice Olomouc jsou ale i tii mésice — tedy ctvrt
roku od posledniho vydéni NemMAGAZINU - dostatecné
dlouhou dobou, abychom vam mohli opét predstavit novinky
a zajimavosti, s nimiz se mtzete pri navstévé naseho zdravotnic-
kého zarizeni setkat. Pevné vérim, ze pro vas budou prinosem a ze
ocenite nasi snahu neustdale zvy$ovat kvalitu poskytované péce.

Velmi dilezitou zpétnou vazbou je pro nds ndzor nasich pacienti
na pécia sluzby, které jim poskytujeme béhem pobytu na nemoc-
ni¢nim lazku. Tési mé, ze z prizkuma spokojenosti v lonském
roce i v letech predchozich jasné vyplyvd, ze svou praci délame
opravdu dobre, ze jdeme spravnym smérem a Ze to nasi pacienti
uméji ocenit. Pro lékare a sestry je to jisté povzbuzeni a motivace,
protoze stile je co zlepSovat a my se o to ur¢ité snazime.

[ proto jsme nedavno mohli slavnostné otevrit zrekonstruované
prostory pro pacienty s roztrousenou sklerézou na neurologické
klinice nebo jsme jako prvni v Ceské republice nabidli nasim
pacientim nové metody v kardiologii a nové sluzby v péci
o nedonosené novorozence. O kvalité péce nejlépe vypovidaji
lécebné vysledky, a my v fadé obort bezesporu patiime ke $picce
v ¢eské moderni mediciné. Za zminku stoji tisici transplantace
kostni diené¢, kterou provedli nasi hematoonkologové, pricemz
prvni pacientka transplantovana pred osmnacti lety se tési dob-
rému zdravi.

Pokud vam aktualné néco schazia vy se lécite ve Fakultni nemoc-
nici Olomouc, pevné vérim, ze se zaradite mezi ty, kdo maji s nasi
pécijen tu nejlepsi zkusenost. Nasim pacientum bych rad popral
brzké uzdraveni a véem potom co nejpiijemnéji stravené slunec-
né dny. Pokud si pravé ¢tete nas magazin nékde na chalupé nebo
u vody, je to nakonec pro nds ta nejlepsi vizitka.

Preji vam krasné léto.

Roman Havlik,
feditel Fakultni nemocnice Olomouc

Obsah cisla

Uvodni slovo 3
Aktuality 4
Pfibéh se Stastnym koncem 5-6
Predstavujeme 8-10
Lidé v nemocnici 11-12
Z historie nemocnice 14
Orientacni plan nemocnice 15
Rozhovor s osobnosti 16-19
PiSete nam 20
Pro déti 21
KFizovka 22

5

Deset let se Llécil

s nemoci, kterou
nemél, pomohli mu
azZ v Olomouci

11

Pacient prede mnou
utekl jen jednou,

Fikd s Gsmévem Zena,
ktera si vybrala
profesi chirurga

16

JindFich Streit:
Nemocnice v riznych
castech svéta vypovidaji
hodné o lidech

a jejich kulture

NemMAGAZIN o

Vydava Fakultni nemocnice Olomoug, L. P. Pavlova 6, 775 20 Olomouc
1CO: 00098892. Registracni znacka: MK CR E 17254

Vychazi ¢tyrikrat roéné. Toto ¢islo bylo vydano 30. ¢ervna 2014.
Redakce: Egon Havrlant, FN Olomouc, 1. P. Pavlova 6, 775 20 Olomouc
tel.: +420 558 442 489, +420 606 607 687

e-mail: info@fnol.cz, web: www.fnol.cz

Inzerce: Yvona Paiizkovi, tel.: +420 602 755 916

e-mail: yvona.parizkova@seznam.cz

Grafické zpracovani a tisk: m-ARK Marketing a reklama, s. 1. o.

Foto na titulni strané: Vladimir Meletzky




AKTUALITY

Zavedli jsme novinku,
dité v inkubatoru on-line

Jako viibec prvni v Ceské republice nabizi
Fakultni nemocnice Olomouc rodic¢am
nedonosenych deéti novou sluzbu, diky
které mohou své novorozené v inkuba-
toru sledovat on-line na internetu. Podle
odbornikil nejde pouze o moznost dité
kdykoliv vidét, ale predevsim o psychickou
podporu rodin, které museji snaset odlou-
¢eni od svého potomka v prvnich tydnech
a mésicich jeho zivota. Nemocnice na jare
spustila kamery ve zkusebnim provozu
u dvou z dvandcti inkubatort na jednotce
intenzivni péce Novorozeneckého oddéle-
ni. Jako jeden z prvnich si systém vyzkousel
také ministr zemédélstvi Marian Jurecka,

i
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kdyz se mu pred neddvnem narodil ¢tvr-
ty potomek. Sluzbu prozatim vyuzila asi
desitka rodict a jejich ohlasy jsou velmi

pozitivni. Zdravotnické zafizeni pocita
s postupnym rozsirenim této sluzby.

Provedli jsme uz tisici
transplantaci kostni dfené

Tisici transplantaci kostni drené provedli
letos v kvétnu odbornici z Hematoonkolo-
gické kliniky FN Olomouc, ktera patii mezi
predni ¢eska centra pro lé¢bu nemoci krve
a krvetvorby. Jubilejnim pacientem byl
Sestatricetilety Roman Weiss z Olomouce,
jemuz na pocatku roku olomoucti lékari
diagnostikovali zdvazné onemocnéni kr-
vetvorby a ktery podstoupil transplantaci
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stépu od darce z Némecka. Otec tii déti
je v soucasné dobé uz v ambulantni péci
a dari se mu dobre. V olomoucké nemoc-
nici byl program transplantaci zahdjen
v roce 1997, pricemz prvni pacientka Zije
dnes plnohodnotnym zivotem uz bezmala
osmnact rokil. Pravé transplanta¢ni pro-

gram dava $anci na preziti priblizné osm-
desati procentiun nemocnych.

Implantovali jsme monitor
srdce injekci, prvni u nas

Dvaatricetiletd Zena podstoupila v dub-
nu ve Fakultni nemocnici Olomouc jako
vibec prvni Ceska specializovany vykon,
pii némz ji lékari implantovali miniaturni
monitor pouze injekené, tedy bez nutnos-
ti vétsiho chirurgického zasahu. Pomoci
tohoto zarizeni sleduji olomoucti kar-
diologové soustavné cinnost jejiho srdce,
coz jim pomaha ziskat detailni informace
o jejim srde¢nim rytmu. Mohou potom
velmi presné detekovat pripadné arytmie
a nastavit lécbu. Vykon zapadd do celko-
vé koncepce komplexni péce o pacienty
s poruchami srde¢niho rytmu na I. interni
klinice — kardiologické. Nejpodstatnéjsim
prinosem je podle odbornikit bezpec¢nost
pacienta, ktery by pii onemocnéni fibrilace
sini mohl byt ohrozen mozkovou mrtvici.
Navic je implantace velmi $etrna, netrvd
ani deset minut v lokdlni anestezii a ze-
jména u mladé Zeny je maly fez vyhodny
i z estetického hlediska.

Vétsi komfort pro pacienty
s roztrousenou sklerozou

Veétsi komfort pro pacienty s roztrousenou
sklerézou a dal$imi zavaznymi onemoc-
nénimi centralni nervové soustavy nabizi
Neurologicka klinika FN Olomouc. Letos
na jare zprovoznila nové upravené prosto-
ry Centra pro diagnostiku a lé¢cbu demy-
eliniza¢nich onemocnéni. Diky upravam
za 1,5 milionu korun, které zdravotnické
zatizeni hradilo z vlastnich zdrojt, ted mo-
hou nemocni absolvovat vétsinu zaklad-
nich vysetfeni na jednom miste. To je pro
pacienty dulezité, protoze onemocnéni
centralni nervové soustavy jsou zpravidla
provazena potizemi s hybnosti. Olomouc
je jednim ze dvou piednich center v Ceské
republice, kterd umoznuji ¢casnou diagnos-
tiku a terapii roztrousené sklerozy. V sou-
casné dobeé se zde 1é¢i pres 2 000 pacienttt
a péce zahrnuje moderni terapeutické po-
stupy vcetné biologické lécby.

Zdravotnici z urgentniho
prijmu uspéli v soutézi
Zdravotnicti profesionalové z Oddéleni
wrgentniho prijmu FN Olomouc uspéli
v mezinarodni zachranarské soutézi Lest
2014 na Slovensku, které se ucastnilo cel-
kem 30 tymt1 z obou zemi. Dva olomoucké
tymy ve slozeni Fiala, Oplustil, Mikova
a Kvapil, Gehrovd, Cirbus obsadily se stej-
nym poctem bodu dvé druha mista, na

tieti pozici za nimi uspéli jejich kolegové
Bolard, Labonkovd, Honig. Tymy profe-
sionalt musely v soutézi predvést své od-
borné znalosti a schopnosti pii zdchrané
velkého poctu zranénych v terénu.

Litovelska syrarna Orrero
podpofila nemocnici

Litovelska syrarna Orrero, ktera je svéto-
vou jednickou ve vyrobé dlouhozrajiciho
syra, podporila v minulych dnech finan¢-
nim darem Fakultni nemocnici Olomouc.
Predseda  predstavenstva  spole¢nosti

Ing. Augustin Gec predal v ¢ervnu rediteli
zdravotnického zarizeni docentu Romanu
Havlikovi darovaci $ek na ¢astku 50 000 ko-
run. Bezesporu nejznaméjsim produktem

italské syrarny se sidlem ve Trech Dvorech
u Litovle je ru¢né vyrdbény dlouhozrajici
syr znacky Gran Moravia. Tato gastrono-
micka specialita patii mezi nejoblibenéjsi
darky, jimiz olomoucké transfuzni odde-
leni vyjadiuje podékovani nasim darcam.
A to prave diky laskavosti spolec¢nosti
Orrero, kterd také opakované podporuje
myslenku darcovstvi krve.

Spokojenost s nasi péci

je podle priizkumu vysoka
Kazdy rok provadi FN Olomouc mezi
hospitalizovanymi pacienty prizkum je-
jich spokojenosti. V dotaznikovém setieni
anonymné odpovidaji na otazky souviseji-
ci s pobytem na nemocni¢nim lazku a se
sluzbami poskytovanymi v nasem zdravot-
nickém zarizeni. Tési nas, ze hodnoceni
nasich pacientt je dlouhodobé na velmi
vysoké urovni, a Ze jejich spokojenost ani
v roce 2013 neklesla pod 90 procent. Re-
spondenti v prizkumu hodnotili rovnéz
pristup zdravotnického personalu nemoc-
nice, komunikaci s pacientem a dalsi oblas-
ti poskytované péce, pricemz spokojenost
s lékari byla na vysoké trovni 98 procent
a spokojenost s pristupem sester a jejich
odbornou urovni dokonce 99 procent. Ve
sledovaném obdobi bylo ve FN Olomouc
hospitalizovano vice nez tii tisice pacient,
navratnost dotaznikd presahla hranici
55 procent.
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PRIBEH SE STASTNYM KONCEM

Deset let se lécil
s nemoci, kterou
nemel, pomohli

mu az olomoucti

specialisteé

Dlouhych deset let Zil Jan Pecenka v pfesvédceni, Ze md Parkinsonovu chorobu a Ze uZ bude navZdy brdt léky
a zistane invalidni. KdyZ u néj jeho neurolozka tuto nevylécitelnou nemoc diagnostikovala, bylo mu tehdy
dvaapadesdt let. Musel odejit ze zaméstndni, prakticky nevychdzel zdomova, mél problémy zvlddnout i bézné
ukony, jako se najist lZici nebo se napit ze sklenice. Dennodenné jej totiZ provdzel nezvladatelny tres, ktery
se nedarilo zmirnit ani predepsanymi léky. O jiné lé¢bé bohuZel nevédél, a tak pomalu ale jisté ztrdcel viru,
Ze by se jeho stav jesté mohl zlepsit. Novou nadéji mu prinesla az televizni reportdZ odvysiland na zacatku
letoSniho roku, ve které se dozvédél o lécbé Parkinsonovy choroby pomoci hluboké mozkové stimulace ve
Fakultni nemocnici Olomouc. Odhodlal se a napsal lékarum z olomoucké neurologické kliniky. Zacal dojizdét
stovky kilometri kviili lécbé, ale nelitoval. Jeho zdravotni stav i celkovd kvalita Zivota se béhem pdr mésict

zcela zdsadné zménily k lepSimu.

Jan Pe¢enka ma dnes dvaasedesit let a Zije
v malé obci nedaleko Sobéslavi v jiznich
Cechach. Kdyz jede do Olomouce na vy-
$etfeni, musi urazit vzdalenost celkové
pet set kilometra tam i zpdtky, coz pro

néj znamena stravit vice nez deset hodin
ve vlaku. Svého rozhodnuti svérit se do
rukou olomouckych odborniku ale v zad-
ném pripadé nelituje. ,Pan doktor Martin
Nevrly byl od pocatku nesmirné ochotny

a vstricny. Kdyz jsem mu napsal e-mail, ze
bych chtél do Olomouce na vysetieni, kon-
taktoval mé a dohodl si se mnou termin.
Byl jsem v $oku, kdyz jsem se potom od néj
dozvédél, ze viibec nemam Parkinsonovu

Inzerce
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PRIBEH SE STASTNYM KONCEM

chorobu, ale Ze trpim onemocnénim, které
se nazyva esencidlni tres,” popisuje pacient,
ktery do olomoucké fakultni nemocnice
poprvé prijel letos v lednu. Na klinice jej
podrobné vysetiili a nasadili mu nové léky,
které zabraly prakticky okamzité. ,Po le-
tech jsem se citil zase jako ¢lovék, byl jsem
jako znovuzrozeny. Nedovedete si pred-
stavit ten pocit stésti, ktery jsem v tu chvili
prozival a prozivim vlastné stale," li¢i Jan
Pecenka.

Lékar Neurologické kliniky Fakultni ne-
mocnice Olomouc Martin Nevrly rika,
ze na Janu Pecenkovi od samého pocatku
pozoroval priznaky, které se neslucovaly
s jeho diagnozou. ,Uz na prvni pohled se
mi jako parkinsonik nezdal. Jeho potize,
tedy zejména vyrazny ties rukou, byly jiné-
ho charakteru, nez jsme zvykli vidat u lidi
s timto onemocnénim. Neprojevovala se
u n¢j ani svalova ztuhlost a zpomaleni po-
hybu tak typické pravé pro Parkinsonovu
chorobu,” vybavuje si lékar. Dalsim signa-
lem, Ze diagnéza ziejmé nebude spravné
stanovena, byl fakt, ze pacientovi nezabira-
ly predepsané medikamenty a tres s jejich
pomoci neustaval ani nepolevoval. ,Kdyby
$lo o Parkinsonovu chorobu, musely by
léky alespon zpocatku pomdhat. Zkusili
jsme tedy nejprve lék vysadit, ani to ale ne-
znamenalo zménu v tom smyslu, ze by se
priznaky nemoci zhorsily. Bylo tedy jasné,
ze musime provést detailni vysetreni a na-
stavit jinou lécbu,” popisuje neurolog.

470 ml

KRVE NAKRMI

18 333 KO

Jan Pecenka byl béhem kratké doby pri-
jaty na lazkovou cast kliniky, aby mohl
podstoupit vysetieni pomoci magnetic-
ké rezonance a také dalsi specializovand
vysetieni, diky kterym mohli olomoucti
specialisté urcit spravnou diagnozu. ,Méli
jsme podezient, ze jde o esencidlni tres, coz
je onemocneéni asi desetkrat castéjsi nez
Parkinsonova choroba, ale ne tak zavazné.
Jde o nemoc ¢asto dédi¢nou, ktera se muize
projevit prakticky v jakémkoliv véku, ale
jeji prabéh je pomérné pomaly a priznaky
jde zmirnit pomoci spravné nastavené lé¢-
by medikamenty,” vysvétluje lékai Martin
Nevrly.

Vysetreni, ktera Jan Pecenka v olomoucké
fakultni nemocnici podstoupil, potvrdila
predpoklad lékara. ,Byl to zazrak. Léky,
které mi na esencidlni ties predepsal pan
doktor Nevrly, zabraly prakticky okamzité.
Tres se naprosto zdsadné zmirnil, citil jsem
se jako novy clovék. Po deseti letech, kdy
jsem se netspésné lécil s Parkinsonovou
chorobou, jsem se dozvédél, ze timto one-
mocnénim vlastné netrpim,” popisuje se
s dojetim pacient.

V 1é¢bé na olomoucké klinice, kam jednou
za ¢as dojizdi, v soucasné dobeé jesté pokra-
¢uje. ,Ttes je vyrazné mirnéjsi, ale musime
jesté postupné najit presnou davku léka,
ktera by pro tohoto konkrétniho pacienta
byla optimalni. Ve spolupréci s neurochi-
rurgy lé¢ime i pacienty s esencialnim tre-

sem podobné jako parkinsoniky pomoci
hluboké mozkové stimulace, coz je moder-
ni metoda provadénd v Ceské republice jen
ve tiech specializovanych centrech, mezi
néz patiime. Do mozku pacienta jsou pri
ni trvale zavedeny elektrody, které stimu-
luji urcité mozkové struktury a potlacuji
projevy nemoci. Jde ale o ndro¢nou a velmi
nakladnou lécbu, k niz se pristupuje v pii-
padech, kdy klasickd lécba medikamenty
nezabira,” dodava neurolog.

Posledni ptilrok tak byl pro Jana Pec¢enku
naprosto zasadni a pomohl mu ziskat zno-
vu sebedtivéru a zaradit se zpét do spolec-
nosti. ,Nemoc mé nesmirné limitovala,
nikam jsem nemohl chodit, stydél jsem se,
byl jsem spolec¢ensky izolovany. Kdo to ne-
zazil, nedokaze si predstavit, co jsem pro-
zival. Nez jsem onemocnél, pracoval jsem
jako svarec, toto povolani jsem samoziej-
mé musel opustit.

Diky olomouckym lékaitim jsem ale zacal
znovu fungovat a zit jako normélni clo-
vék, dokonce jsem si nasel misto hlidace
avratil se do zaméstnani,’ popisuje pacient
a dodava: ,Jsem rad, ze maji v Olomouci
takové specialisty, kteti dokazou spravné
odhalit nemoc a zdarné ji léci. Ted se citim
jako tplné jiny clovék, a za to chci podé-
kovat celému tymu neurologické kliniky
a zvlasté panu doktoru Nevrlému, ktery
mé vratil zpét do normélniho zivota,” do-
dava Jan Pecenka.
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PREDSTAVUJEME
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Préce anesteziologa zdaleka nespociva jen

v pouhém uspani pacienta pred operaci. Je
to jeden z nejvétsich a nejcastéjsich omylt,
s nimiz je tato profese obvykle spojoviana.
Komplexni péce poskytovand olomouckou
klinikou zahrnuje rovnéz prijem a oset-
selhani Zivotnich funkci. K tomuto tcelu
ma klinika k dispozici specializovanou luz-
kovou jednotku intenzivni a resuscitacni
péce. Vyznamnou soucasti diagnostického
alécebného procesu je také predanestetické
vysetreni v anesteziologické ambulanci, kte-
rou prochdzeji vsichni pacienti pred plino-
vanymi diagnostickymi a lé¢ebnymi vykony
v celkové nebo mistni anestezii. Velmi diile-
zitd je i klinikou zajistovand lécba chronické
bolesti. Pro fadu nemocnych predstavuje
naprosto nezbytnou péci, diky niz se muze
vyznamneé zlepsit kvalita jejich Zivota.

Premiéra uz vroce 1847

V Olomouci zacala anesteziologickd éra
9. tnora 1847, coz byla rekordné kratka
doba, pouhé 3 mésice a 24 dni po svétové
premiéie éterové anestezie v americkém
Bostonu. Na nasem tizemi ji poprvé podal
mnich Celestyn Opitz v Praze jen dva dny
pied olomouckou premiérou. V Olomouci
byla prvni anestezie uzita u pacienta bé-

Klinika anesteziologie:
~Uspat” pacienta pred

operaci, to je jen mala

cast komplexni péce

KaZdy z nds asi oblas ve svém Zivoté pouZije nékterou z okridlenych vét
o tom, Ze potrebuje vypnout hlavu, Ze by sdm sebe radéji nevidél, Ze uz
se mu samou lenosti nechce ani dychat a nejradéji by snad prospal cely
den. Jisté, nemyslimeto doslova, vtéch vétdch je pochopitelné nadsdzka.
Ovéem se stejnou nadsdzkou lze také Fici, Ze néktefi lékari dokdZou
podobnd prdni vyplnit. Aumi toho jeSté mnohem vice. Jsou to anestezi-
ologové —odbornici, ktefi vynikaji ve specializovaném oboru, bez néhoz
se neobejde Zddnd nemocnice na svété. Moderni anesteziologie dnes
umozriuje provddét operacni vykony, které drive nebyly mozné, a to
i u rizikovych nemocnych. V olomoucké fakultni nemocnici patri klinika
anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny mezi nejvétsi praco-
visté — poctem lékarii a sester i objemem poskytnuté péce. Rocné jeji
persondl provede témér 20 000 anesteziologickych vykoni a vice neZ

15 000 vysetreni v anesteziologické ambulanci.

hem chirurgického vykonu ,tez na kimen"
(vynéti kamene z mocového méchyre).
Operoval jej primai chirurgie MUDr.
Frantisek Hauser a onu prvni éterovou
anestezii vedl jeho asistent MUDr. Cyril
Heller pomoci zvlastniho pristroje, ktery
byl specialné dopraven z Vidné. Slo o jed-
noduchy odparova¢ sestaveny ze sklenéné
banky s naustkem a kozenymi chlopnémi
pro vdech a vydech. Samotna operace
trvala 5 minut, probéhla bez komplika-
ci a pacient se ve zdravi probudil. Vykon
byl proveden ve ,Filidlni nemocnici a za-
opatfovacim ustavu pro chudé nemocné,
rodicky a nalezence z mésta a jeho pred-
mésti”. Tato olomoucka nemocnice sidlila
v prostordch byvalého minoritského klas-
tera v dnes$ni K¢izkovského ulici.

Rozvoj oboru je v olomoucké fakultni
nemocnici spojen se jménem profesora
Vladislava Rapanta, prvntho prednosty
chirurgie, ktery dobre védél, Ze pro nové
postupy zejména v hrudni chirurgii bude
nutné zac¢it vyuzivat moderni zpuisoby
anestezie. Na pocitku 60. let 20. stoleti
vznikl nejprve anesteziologicky ordinariat
pii  Chirurgické klinice FN Olomouc
a poté i samostatné anesteziologické odde-
leni s vedoucim primarem MUDr. Alfré-

dem Hirschem. Vznikal tak novy, rychle
se rozvijejici obor, kterému v pocitcich
chybéli odbornici. Na oddéleni pracovali
pouze 3 lékaii, a proto zpocatku muselo
byt vedeni anestezie svéfovano stridavé
i ¢lenam chirurgickych klinik. Podobné
anesteziologické sestry byly casto zastu-
povény sestrami salovymi. Primar Hirsch
byl bezesporu prukopnikem oboru a jed-
nim z jeho zakladatelt v ¢eskych zemich.
Na jeho préci navdzala doc. MUDr. Adolfa
Scheinarova, CSc., diky niz se oddéleni stalo
vroce 1991 klinikou. Dalsi vyznamnou osob-
nosti, kterd kliniku vedla a zaslouzila se o jeji
rozvoj, byl MUDr. Oldrich Marek, Ph.D.
Druha nejvétsi

ve FN Olomouc

Dnes je olomoucka Klinika anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny poc¢tem
persondlu druhym nejvétsim pracovistém
ve Fakultni nemocnici Olomouc a patfi
mezi nejvétsi i v Ceské republice. ,Pracuje
u nas vice nez padesdt lékaru a stovka ne-
lékarskych zdravotnickych profesionali.
Nas persondl je hodné vytizeny, protoze
mame na starosti siroké spektrum ¢in-
nosti. Zajistujeme nepretrzitou aneste-
ziologickou péci pro véechna pracovisté
nemocnice vcéetné konzilii, podilime se
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na zajisténi provozu nékolika nadregio-
nalnich specializovanych center (napf.
transplanta¢niho nebo traumatologickeé-
ho). Poskytujeme neodkladnou resuscitaci
nemocnym, u nichz doslo k nahlé zastave
dechu nebo obéhu. Pred planovanymi vy-
kony vysetiujeme a informujeme pacienty
v anesteziologické ambulanci. Zajistujeme
také provoz dospavaci haly s deseti luzky,
kde ztistavaji pod nasim dohledem paci-
enti nékolik hodin po ukonceni anestezie
pied jejich predanim na oddéleni,’ vypo-
¢itava doc. MUDr. Milan Adamus, Ph.D,,
prednosta Kliniky anesteziologie, resusci-
tace a intenzivni mediciny FN Olomouc.

Kromeé toho je dilezitou soucasti kliniky
jednotka intenzivni a resuscitacni péce.
,,Na deseti lﬁikéch poskytujeme komplex-
organovych selhdni. Jsou to vétsinou ne-
mocni ve vazném stavu po urazech nebo
nehodach, pacienti, kteff prodeélali zastavu
dechu a krevniho ob¢hu, lidé po infark-
tech, nejraznéjsich otravach nebo tonuti,
kdy jim selhavaji zakladni zivotni funkce,’
popisuje docent Adamus. Rocné touto

stavech.

Moderni lécba bolesti

Vice nez 2 600 osetieni za rok provede kli-
nika ve svém Centru pro lé¢bu chronické
bolesti, které je pracovistém nejvyssiho
typu v ramci republiky. Soucasti centra
je 1 zakrokovy sal pro invazivni postupy
a staciondr' s vybavenim pro monitorovani
nemocnych. ,Nejcastéji do centra sméiuji

Foto: Dominik Bachtirek

lidé s chronickou bolesti zad, ale i bolesti
v jinych oblastech téla. Jde o zavazné zdra-
votni obtize takového rozsahu, Ze jsou jimi
tito lidé zpravidla invalidizovani. Pri¢ina
vzniku bolesti je u nich ¢asto znamg, ale
télo na béznou lécbu reaguje spatné nebo
vibec. Praktikujeme multidisciplinarni
pristup, kdy je anesteziolog koordinatorem
péce a spolupracuje s kolegy dalsich obor,
jakymi jsou napt. rehabilitace, neurologie,
neurochirurgie, interni obory, onkologie,
psychiatrie ¢i psychologie. Cilem pak je
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dostat bolest pod kontroly, coz se ve vét-
siné pripadi dari,’ rikd prednosta kliniky.

Pracovisté zajistuje pro celou olomouckou
fakultni nemocnici také takzvany Acute
pain service (management akutni bolesti).
Jde o sluzbu, ktera je k dispozici pro lé¢bu
akutni bolesti v nepretrzitém provozu.
Jednim z castych anesteziologickych
vykont v této oblasti je podavani analgezie
béhem porodu formou epidurdlnich blo-
kad. Tento zpusob porodnické analgezie
byl poskytnut v lonském roce vice nez
¢tyfem stium rodicek.

Dilezita je ddvéra
Anesteziolozka MUDr. Jifina Koutna pra-
cuje v oboru bezmala ctyri desitky let.
Ve EN Olomouc se profesné setkala jesté
i s primafem MUDr. Alfrédem Hirschem.
,Zalezelo mu hodné na pacientovi, védec-
ké pocty nepovazoval za dilezité. Zaji-
mavé bylo, Ze k anestezii potieboval ¢asto
mén¢ preparatii nez my ostatni. Na pacien-
ty pasobil uklidiujicim zptisobem uz svou
osobnosti. Neopakovatelnym clovékem
byl také primair MUDr. Oldiich Marek,
ktery mél nesmirné laskavy a obétavy pii-

stup k nemocnym i k personalu,’ vzpomina
lékarka.

Od dob jejich za¢atka na klinice v poloviné
sedmdesitych let se pry zménilo prakticky
véechno, od prostredi pres vybaveni po
pristrojovou techniku a pomucky. ,Anes-
tetika nebo léky jsou daleko $etrnéjsi a bez-
pecnéjsi, mame moznost vybirat ze $iroké
skaly podle toho, jak je pacient stary nebo
jaka md komplikujici onemocnéni. Zméni-
lo se také spektrum vykont, dnes prakticky
nejsou vekové hranice pro podani aneste-
zie. Anesteziolog se tak setka s nejmensimi
détmi od nékolika set gramovych novoro-
zenat az po vice nez devadesitileté nemoc-
né,’ popisuje Jifina Koutna.

podle jejich slov zajistit optimalni pod-
minky pro to, aby pacient zvladl jakykoliv
vykon v co nejlepsim stavu. ,Nase prace
zac¢ina uz davno pred samotnou operaci.
Musime zvazit véechny pridruzené choro-
by a rizika, celkovy stav nemocného. Také
s nim promluvime a vysvétlime mu, co jej
¢ekd. Dilezitd je divéra, se kterou pacient
prichazi na sal. Mél by byt klidny a ne vy-
déseny z nezndmého prostiedi’ vysvétluje

lékarka. Béhem opera¢niho vykonu pak
musi anesteziolog pacienta neustale sledo-
vat, reagovat na prubeéh operace a okamzi-
té resit pripadné komplikace. ,V pripadé
potieby muzeme adekvitné hloubku an-
estezie prohloubit nebo naopak zmél¢it,
pii vykonu na hrudniku umime zastavit
dychani jedné nebo druhé plice, nebo je
naopak rozhybat, miizeme do jisté miry
ovliviiovat i funkce organt, napriklad sni-
zit krevni tlak pro mensi krvaceni pii ope-
racich jater. Samoziejmeé vse jen v bezpec-
nych mezich,” popisuje Jifina Koutna.

Jako vzlet a pristani

Celkovd anestezie je zdvazny lékarsky
vykon, kterym je cilené vyrazena jedna
nebo dveé vitdlni funkce (védomi, pripadne
spontanni dychéni). ,Podani anestezie je
v Ceské republice lékarsky vykon. Lékai-
-anesteziolog je spolu s anesteziologickou
sestrou soucasti operacniho tymu béhem
vykond na operacnich silech,’ podotyka
docent Adamus. Bezpecnost celkové
anestezie, ktera byvd laicky oznacovina
jako ,narkoza’, je dnes podle prednosty
olomoucké kliniky prirovnavana k bezpe¢-
nosti jadernych elektréren nebo leteckého
provozu. ,Kdyz pouzijeme primér s leta-
dlem, je samoziejmé béhem operace v cel-
kové anestezii nejrizikovéjsim okamzikem,

vzlet a pristani’ (ivod a ukon¢ovani celko-
vé anestezie). V drtivé vétsine pripad jsou
vsak tyto faze, ale i prubé¢h letu’ klidné,
anesteziolog zajisti nerusenou praci chi-
rurg, sleduje dilezité funkce pacienta,
prisun kysliku a fadu jinych, béhem ope-
race prisné monitorovanych parametru.
Pristroje i léky, které na klinice pouzivame,
patii k nejmodernéjsim, které jsou v oboru
dostupné. Tato skutec¢nost a predevsim vy-
sokd erudice nasich lékaitijsou zarukou, Ze
vyskyt komplikaci v souvislosti s anestezii
je dnes velmi nizky,” dodava docent Milan
Adamus.

Nedilnou soucasti ¢innosti kliniky jsou
i akademickeé aktivity. KARIM je akredi-
tovanym pracovistém pro pregradudlni
(studujici lékarstvi) i postgradualni (lékari
pred atestaci) vychovu s pravem konat
atesta¢ni zkousky v oboru Anesteziologie
aintenzivni medicina. Klinika jako soucast
Lékarské fakulty Univerzity Palackého za-
jistuje vyuku studujicich lékarstvi v ¢estiné
i anglictin¢ a lékari KARIM jsou resiteli
nékolika grantovych projektu podporova-
nych Ministerstvem zdravotnictvi. Vyra-
zem uznani kliniky odbornou spole¢nosti
je i ta skute¢nost, ze v Olomouci se bude
na podzim tohoto roku konat celostatni
kongres Ceské spole¢nosti anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny.

NemMAGAZIN o Casopis Fakultni nemocnice Olomouc | léto 2014



LIDE V NEMOCNICI

Pacient prede mnou
utekl jen jednou, rika
s usmeévem chirurg
Sarka Kudlackova

Zena se skalpelem v ruce, to uZ dnes neni tak ojedinély obrdzek, jak
by se moznd mohlo zddt. Zatimco jesté pred pdr lety se mladé lékarky
po studiich zamérovaly vétSinou na interni obory a v chirurgii se
objevovaly spise vyjimecné, i tento trend se pomalu ale jisté méni
aZenv chirurgickych tymech pribyva. .V dobé nasich studii to nebylo tak
bézné, Ze by se medicky zamérovaly na chirurgické obory. V poslednich
letech ale mezi studenty lékarské fakulty, ktefi k ndm chodi na praxe,
vidime pfevahu divek. Ja osobné mdm na chirurgii rdda, Ze mohu
nékomu bezprostfedné pomoci a Ze jsou za mou praci prakticky okam-
Zité vidét vysledky,” Fikd MUDr. Sdrka Kudldékovd, lékafka Urologické
kliniky Fakultni nemocnice Olomouc, kterd je chirurgem uZ patndct
let. A statistiky potvrzuji, Ze v prostredi ceského zdravotnictvi lékarfek
pribyvd, vZdyt dvé tretiny student, ktefi dnes medicinu na Lékarské
fakulté Univerzity Palackého v Olomouci tuspésné dokonci, jsou Zeny.

Vlastné uz samotny nazev pracovni pozice
je zazity v muzském tvaru i u zen. Bézné
se tak pouzivd oznaceni chirurg rovnéz
pro lékarky, ackoliv Slovnik spisovného
jazyka ceského uvadi, Ze v tomto pripadé
je mozné v cestiné prechylovat. V nemoc-
nicich tedy s velkou pravdépodobnosti na

chirurgyni nebo chirurzku nenarazime.
,Priblizné v dobé, kdy jsme na mediciné
zacali chodit na praxi, jsem se rozhodla pro
chirurgii. Mam rada, kdyz mizu zaroven
zameéstnavat mozek i ruce, takova prace je
pro mé zajimavéjsi. Kdyz operuji, je v tom
i urcitd davka adrenalinu, ale tohle neni

Foto: am’!/ FNOL

prave to, co bych vyhledavala. Spise se mi
libi, ze je prace za mnou vidét a ze se vy-
sledky dostavuji rychle;’ vysvétluje lékarka
své rozhodnuti pro chirurgicky obor.

Rodina pry jeji volbu prijala s klidem.
»2Maminka je zdravotni sestra, pracovala
na o¢nim, coz je obor, kde dnes zeny ope-
ruji celkem bézné. Spise mé ale ve skole
neustale upozornovali na to, ze bych jako
zena v chirurgii nemusela byt muzskymi
kolegy respektovana. Asi i proto jsem ne-
uvazovala o klasické chirurgii, fika lékarka
s ismévem. Na olomoucké urologii pry ale
uz béhem praxe citila, ze je tam prostiedi
k zenam vstricné. ,Nesmazatelnou stopu
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tady totiz otiskla pani docentka Anna
Utikalova, celorepublikové — uznévana
a uspésnd détska urolozka. Muzsti kole-
gové ji velmi respektovali za to, co uméla
a dokdzala. Setkala jsem se s ni na olo-
moucké klinice bohuzel jen kratce, protoze
v roce 2001 zemrela pii tragické dopravni
nehodé, ale predstavuje pro mé dodnes
ur¢ity vzor. Nam Zendm tady na klinice
bezesporu proslapala cestu,” konstatuje
Sarka Kudlackova.

Po dokonceni mediciny ale olomoucka
lékarka nezamifila piimou cestou do fa-
kultni nemocnice, jeji kroky nejprve vedly
do oblastni nemocnice v jihomoravské
Breclavi. .V Olomouci na urologii misto ne-
bylo a v Breclavi méli dokonce nedostatek
lékara. Tak jsem se vlastné ihned dostala
na sal a mohla operovat, coz bylo pro mou
praxi vyborné. Vystridalo se nas na oddéle-
ni asi deset nebo dvanact lékarek a jen dva
lékari. Muzi vétsinou mirili do vétsich ne-
mocnic nebo se vénovali klasické chirurgii,
vzpomina na své zacatky urolozka.

Na urologii ve Fakultni nemocnici Olo-
mouc je jednou ze ¢tyr lékarek, zbyvajici
ctyfi pétiny lékarského tymu kliniky tvori
muzi. ,Jsou mezi nimi urcité lepsi opera-
téri, nez jsem ja. Délaji slozitéjsi operace,
pracuji s modernim robotickym systé-
mem, zkouseji nové metody. Nemiizeme
ale vsichni délat vsechno, dilezitd je urcita
specializace. Ja se na klinice soustiredim

hlavné na diagnostiku onemocnéni prosta-
ty pomoci ultrazvukového vysetreni a bio-
psie a podilim se také na laparoskopickych
i velkych otevienych operacich prostaty,
ledvin a nadledvin pfi nadorovych one-
mocnénich;’ vypocitava Sarka Kudlackova.

Zdravotni péce, kterou pacientim olo-
mouckd urologicka klinika poskytuje, je
podle jejiho nazoru na velmivysoké trovni.
»Mame zku$eny personal, kvalitni vybave-
ni, pouzivime moderni metody, nasi lékari
i sestricky se k nemocnym chovaji skvéle.
Méla jsem moznost srovndvat s jinymi ces-
kymi nemocnicemi a jsem opravdu pysna,
ze pracuji pravé v Olomouci,” konstatuje.
Nemocni lidé dnes podle zkusenosti
lékait prichazeji do ordinace vice pouceni,
Castéji se vyptavaji a chtéji ziskat informace
o0 své nemoci, o moznostech lécby. ,To je
urcité ku prospéchu véci. Muzeme navazat
na to, co si uz sami precetli na internetu,
uvést na pravou miru $patné informace,
kterych je ve virtudlnim prostiedi také
spousta, a predevsim rozptylit zbyte¢né
obavy,’ podotyka lékarka.

Pravé zenska jemnost a schopnost chapat
obavy a vcitit se do pocitil pacienta muze
byt podle jejich slov pii urcitych lékai-
skych vykonech vyhodou. ,Vysetieni pro-
staty je pro muze samoziejmé choulostivé
amohou se pred Zenou ostychat. Jednou se
mi dokonce stalo, Ze néjaky mladsi pacient
z ¢ekarny radéji utekl, kdyz se dozvedél,

Foto: archiv FNOL

ze ho bude vysetrovat zena. Vétsinou ale
pacienti sviyj stud prekonaji a odchdazeji
pak s pocitem, ze vysetieni nebylo vibec
tak neprijemné, jak ¢ekali. A to mé urcité
tési, prindsi mi to uspokojenti a ujistuje me
to v tom, ze jsem si vybrala spravné povo-
lani; dodava s ismévem Sarka Kudlackova.

MUDTr. Sarka Kudlackova

Osmatricetileta olomouckd rodacka
vystudovala nejprve Slovanské gymna-
zium a poté Lékarskou fakultu Univer-
zity Palackého v Olomouci. Studium
mediciny dokoncila v roce 1999, poz-
déji ziskala atestaci z oboru urologie.
Profesni drahu zacinala na urologickém
oddéleni breclavské nemocnice, kde pu-
sobila jeden rok. V olomoucké fakultni
nemocnici pracuje od roku 2001, po
celou dobu v Iékarském tymu urologické
kliniky. Specializuje se zejména na dia-
gnostiku zhoubného nadoru prosta-
ty pomoci ultrasonografie a biopsie.
S manzelem a dvéma dcerami ve véku
11 a 8 let zije ve Skrbeni u Olomouce.
Nejvétsi relax pro ni vedle rodiny pred-
stavuje sport — plavéni, joga, kolo, lyze
a délkovy béh. Spolu s manzelem pra-
vé v letosnim roce dobéhla olomoucky
palmaraton a dokonce i prazsky mezi-
narodni maraton.
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Syrarna ORRERO: tradice a kvalita

Firma Orrero, jejimz hlavnim a nejzndmejsim produktem je extra tvrdy
dlouhozrajici syr Gran Moravia, byla zalozena v roce 1996 pfimo v srdci
Moravy, v Litovli nedaleko Olomouce. Tato dnes nejdulezitéjsi syrarna

v Ceské republice, vyrobce a také exportér syrd, patii do skupiny
Brazzale - nejstardiho italského rodinného podniku miékarsko-syrarského
odvétvi. Svoiji filozofii stavi pfedevsim na kvalité surovin, staré femesiné
tradici ru¢niho zpracovdani a jedinecné Cesko-italské spoluprdci.

[xrx

Denné se do Litovle svézi ¢erstvé nadojené a vy-
soce kvalitni mléko od 17 tisic vyslechténych krav
z vice nez 70 stéji, které se rozkladaji na 85 tisicich
hektarech ptdy naleZejicich k eko-udrzitelnému
fetézci Gran Moravia. Z tohoto mléka pak zkuseni
syrafi v Orreru ru¢né vyrabéji 12 druht syri

a dal8i produkty.

Nejdulezitéj$im firemnim vyrobkem je oblibeny
Gran Moravia, ktery pfedstavuje priblizné dvé
tretiny produkce. Tento extra tvrdy dlouhozrajici
syr je dnes znamy nejen mezi labuzniky

a profesionaly v oblasti gastronomie, ale vyhle-
davaji ho i bézni spottebitelé a vyznavaci zdravé
kuchyné. V roce 2003 ziskal ocenéni narodni
znackou kvality KLASA a je také drzitelem dal-
$ich ocenéni z nékolika mezinarodnich veletrht

a prestiznich soutézi. Gran Moravia se rodi na
Hané, ale vétsinu svého Zivota — 12 i vice mésict
- stravi v dfevénych regalech italskych sklept,
kde je idedlni prosttedi pro zrani tvrdych syru.
Cést produkce se pak exportuje do celého svéta.

V litovelském skladu zraji bochniky syra uréené
pro podnikové prodejny a ¢eské restaurace.

Kromé syrii je Orrero vyhlaSené také produkci
chutného masla, syrovatky, jogurtti a dal$ich cer-
stvych vyrobkd, které kratce po vyrobeni sméfuji
do sité podnikovych prodejen La Formaggeria
Gran Moravia. V spé$né fungujicim retézci
nachazeji zdkaznici nejen bohatou nabidku cer-
stvych a zrajicich syra z Orrera, Italie a Francie,
ale také Siroky sortiment italskych vin, krajenych
uzenin, téstovin a dalSich specialit za velmi pfija-
telné ceny. Vice nez desitka prodejen s kvalitnim
persondlem a mnozstvim ochutnavek funguje uz
v sedmi méstech.

Ve spole¢nosti Orrero, kterd dnes v CR zamést-
nava priblizné 280 lidi, se snoubi kvalitni italskd
technologie a chut s ¢eskou zemédélskou

a chovatelskou kvalitou. D4 se Fici, Ze je ,evrop-
skym"® podnikem postavenym na spolupréci

a zaroven pratelstvi lidi a kultur. ,,Cesky ndrod md
bohatou historii a kulturu. Velmi si cenime jeho

presnosti, ditvéryhodnosti a rozvdznosti. Domni-
vdm se, Ze jsme ndrody, které se dobie dopliiuji

a které toho mohou vzdjemnou spolupraci hodné
dosdhnout. Spolecné miiZeme ispésné soutéZit

s jakymbkoliv dalsim konkurentem na svété,“

je pfesvédéen Roberto Brazzale. Firma chce podle
néj stale pokracovat v otevirani podnikovych
prodejen a rozvijet mezindrodni prode;j. Jiz dnes
Orrero prodava do 54 zemi a poptavka po pro-
duktech spole¢nosti po celém svété nartsta.

MIékem a syry proti osteopordze
Mlécné vyrobky bychom méli konzumovat denné,
protoze maji nesmirny vyznam pro na$e zdravi! Diky
vysokému obsahu vapniku hraji kli¢covou roli pro
vyvoj zdravych kosti v détstvi a dospivani a rovnéz
vyzivuji kosti ve stfednim a star$im véku, kdy se
zvy$uje riziko vzniku osteopordzy, tedy jejich odvép-
flovani. Osteopordzou u nas trpi zhruba pil miliénu
lidi! Nemoci se prezdiva ,,Tichy zlodéj kosti, protoze
si ji ¢lovék neuvédomuje a odhali ji Casto az lékar pri
o$etfovani zlomené koncetiny. Brarite se osteoporoze.
Vsadte na prevenci - upravu zivotniho stylu s dostat-
kem pohybu a hlavné zdravou Zzivotospravu. Denni
strava ma obsahovat minimalné 1 gram kalcia, které
lem. Vyzkousejte kromé dal$ich mlé¢nych vyrobka
také syr Gran Moravia. Ve sto gramech tohoto syra je
obsazeno 1,13 gramu vapniku a navic duleZité mnoz-
stvi fosforu, sodiku, hof¢iku a vitamint A a D, ktery
chréni a podporuje imunitni systém v kazdém véku.

Novad prodejna laka spoustou novinek

Novy interiér, velkd prodejni plocha, jedinecnd poloha pfimo v historickém centru mésta, rozsifeni sortimentu
o nejrliznéjsi speciality nevyjimaje cerstve piipravené panini a vyteénou tocenou zmrzlinu z nejkvalitngjsino
moravského miéka - to jsou benefity prodejny La Formaggeria Gran Moravia, kterd pocatkem cervna
privitala své prvni ndvstévniky ve zbrusu novych prostordch na Hornim ndmésti v Olomouci.

Oblibena prodejna, ktera se prestéhovala z Ostruznické ulice pfimo naproti olomouckému orloji, nabizi prijemné zazitky pri pohodlném nédkupu

na prodejni plose vétsi nez 160 m> ,, Pripravili jsme pro zdkazniky spoustu novinek, které jim zptijemni ndkup. Novy je naptiklad samostatny pult na
uzeniny a nase vlastni erstvé vyrobky litovelské syrdrny si mohou vybrat z nddherné specidlni velké lednice. Nabizime také panini, které se pripravuji
primo tady a jsou oblozené extra cerstvymi lahiidkami z Orrera, napiiklad ricottou s jahodami anebo pldtky dlouhozrajicicho syra Gran Moravia,

popisuje vedouci prodejny Lenka Truhlafova. V nabidce olomoucké prodejny jsou nové také dezerty ve sklenicce, jejichz zakladem je ricotta ¢i mascar-

pone, anebo extra specialita — Par

a cotta ptipravenad z vlastniho zékysu firmy Orrero. Zékaznici si tak mohou koupit napfiklad s sebou do prace idedlni

svacinku a dezert. Vyberou si také Cerstvé pecivo od dvou mistnich pekarii pripravené vyhradné pro tuto prodejnu. ,, Zveme vsechny milovniky kvalitnich
ich potravin, aby se k ndm prisli podivat a ochutnat. Nasim cilem je, aby u nds nasli vse, co potiebuji nakoupit. A piedevsim, aby pro né byl
ndkup prijemnym zdZitkem, odchdzeli spokojeni a radi se vraceli,” dodava vedouci olomoucké prodejny.
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Soubor starych planu doklada slozitou situaci
puvodni nemocnice v centru Olomouce

Jednim z viibec nejstarsich dokument( uloZenych ve Fakultni nemocnici Olomouc je soubor pldnu Morav-
skych zemskych vseobecnych tstavi z roku 1888. Na péti velkych pldtnech potaZenych papirovinou jsou
zaznamendny pudorysy jednotlivych pater a fezy budovami olomoucké nemocnice, kterd sidlila od roku 1787
v prostordch zruseného kldstera minoriti v dnesni Krizkovského ulici v centru mésta.

Komplex byl ptivodné tvoren ¢tyfmi jedno-
patrovymi kiidly, umisténa zde byla nejen
nemocnice, ale také porodnice a nalezinec.
Naroky na kapacitu prostor se ale neustéle
zvysovaly, proto bylo brzy dostavéno i dru-
hé patro. Historické plany ukazuji rozmis-
téni jednotlivych mistnosti a popisuji jejich
vyuziti po posledni prestavbé budov na
konci 19. stoleti. ,Popisy na planech jsou po-
chopitelné v némcing, protoze vznikly za tr-
vani rakousko-uherské monarchie. Je z nich
ziejmé, Ze prostory nemocnice byly i po
prestavbé nedostacujici a na dnesni poméry
hygienicky nevyhovujici. Napriklad sél pro
tehotné byl umistén hned vedle tyfového

andeshvankendnshatt Muwiits

oddéleni, na téze chodbé pak byl i operacni
sal, o¢ni oddéleni, velké oddéleni pro syfi-
litiky a izola¢ni pokoj,” iika Mgr. Miloslava
Dudkovd, vedouci Oddéleni centrdlni spi-
sovny FN Olomouc. Ve stejné budové byla
vedle interniho a chirurgického oddéleni
i porodnice a ¢ast nalezince. ,Byli zde pou-
ze kojenci, kterym bylo teba zajistit vyzivu.
Proto mohly v porodnici rodit i zeny, které
si pé¢i nemohly zaplatit, kdyz se ovsem za-
vazaly kojit mimo své jesté také jedno dité
z nalezince. Tyto rodicky pak mély po celou
dobu pobytu zdarma vydatnou stravu,’ pri-
blizuje historické realie Dudkova.

Uz v roce 1892 ale zemsky sném rozhodl

[P Fa .
I nil b _. 10 T ETTIA

Il Elock

1]

My ' L
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r

o vystavbé nemocnice nové. Vyrist méla
na ,zelené louce” na Tabulovém vrchu,
zacala se stavét v roce 1894 a o dva roky
pozdéji byla predédna do uzivani. V té dobé
neslo toto nové zdravotnické zatizeni
nazev Zemské tstavy v Olomouci, dnes je
to Fakultni nemocnice Olomouc. V prosto-
rach pavodni nemocnice v Krizkovského
ulici zustavala jesté do roku 1899 porodnice,
ktera se pak v prosinci téhoz roku prestého-
vala do dnes$ni budovy porodnice v arealu
na Tabulovém vrchu. Stard budova v centru
meésta byla zbourdna a na jejim misté dnes
stoji Filozoficka fakulta Univerzity Palacké-
ho v Olomouci.

i

weke, |
=
|l ]

NemMAGAZIN l’ Casopis Fakultnf nemocnice Olomouc | léto 2014



JNOWOT0
IDINDOWIN INLTNIVA

e|d 1upeiusiQ

njease op dnjsa

ginodyed

3)dey juiudowau

ey

[+ + N

(expspuaad) Alydae JujesIusd

=H

(Z 1MS]311pa)) UBWISPNGWO

B

JINSEM]CETE

H

(=]

xoqAqeq
WnJuad Jueusiojul
ugnz — (1soro0joyod) dds

2)512P ~ (1s0A0j0yod) ddS1

ejdsop — (1sonojoyod) ddS1

o
<

woa(ud jujussin

<
[+]

pisuguig

a8 <

dEEFEEEEEHEEREEEOREEDEE

eAouefop

e3yZN| — a180j01eWNEL}

ddue|NquIe BYIU0IYD — 31S0j0jeWNE.L}

AAI| 121BP — JUZNjsuel}

e3ZN] — 2EY|IqRY3L

JoueINqUe — Ie}1|Iqeyal

a180j0ydAsd yo1uny
32| - AIBINIYD 42139359 B ppseld

Qouenquie — a181ni1yd d1131sa e ynseld

9)23U3Z0I0A0U

Aua18Ay JuIudowau

eipes e Aj1zhy xsieal

— mypaj1soid yakyd1ujoneipz [apAA e eulapAA — BUIRY D]

eufapfin — euexa)

JuAelY — LB

AnzAA 3ugaa)

aipadoso] p1uny

a1Wwaydoiq

DI

n10qo Yyayd18iniyd 9ad juaizuajul

©YZN| — 3RS

9oue|nquie — alleLAS
Aupd1paul [UA0IS®D B JUBAOYQ0 WNIIUID

?Jez!

915 e Ajes Jugesado jujenuad

a18ojounwi 921Ul e a150)0819]R

IN313000

L]
a
v
L)
L]
v
]
in
n
A
L]
pl
L]
]
|
]
]
o
|
|
L
|

=

cEHHBEE=H?=E

)
o o

dn 47 4nelsn 2d132109)

eaeid u

pau B JAISIEY3] OYIUpNOS

a150]0)ed juie|ny3joW B UL

9180j01q04

a18ojounwy

Aupipaw jujeiay e Ajnauas siexd)

9181n41y2 9A0(3211q0 B JuIsHa)

ez0] - a180j04n

@juenque — ai§ojoin

BUBJ JUIRINYSBAOIPIE)| B JAISIEY] OY3UAOYIAAO]R)

(JesSowew) aiSojolpes

(zN YW ‘1D “O1¥) 3180jo1pe

aoueInquie BYsIp — aLtelydAsd

32D ‘@duBNque — aLjelydAsd

1V dduenquie — auelydAsd

BXZN] — JAIS BN oyjurodeld

JduBNqUE — JAISIEYI] OYluAodRId

eyd180]0)auAS-03d1upolod

exZ0) - gL B powau yjudnd

soueINque - Hg| e jpowau youdnd

(130) 2180]08uAie|010

aipadono

eyjoupal jupyajul — alpadono

©2n] ‘Aurojezo — a180]0xuo

BYZN) ‘@2uBINqUIE — 3150]0%UO

1u20

(12/13d) Aupipaw juigapinu

Au

paw juigapinu

EEIJLET]

a18iniyd0inau

ya1uAejyod e yajuzoy qoioyd

dif - 3i8inuydoipiey|

eYZN) ‘@2uBINqIE — BISINIIYD

1B

(ezAje1p) eusaiu

(a18010uLj0pUD ¢

0]0JBWAS] ‘2180]04J3U) BUID)

(a1301010d3Y ‘2180]0431UB-0415LS) BUIBIUI ||

(a130101paeY) BUIBIUL |
32| — (1upejue|dSueN-9uAD) AISANIIYD °||
duenque — (Jugejuejdsuell-auaad) a1sIniIyd °||
eZ0) — (8U23q03gA) d1BunIIYd |

sjueINqUIR — (BUIIQOISA) ISINIIYD °|

©yz0] — 3180]0)u0OIRWAY

JoueNque — 3150]03U00JRWaY

BZN0] - BYSI2P

JdueINquie — BSIP
(0¥Y) @2e3195NS3l B 3150]01Z8)SaUR

WAINIDI



ROZHOVOR S OSOBNOSTI

16

Pane profesore, ve Fakultni nemocnici
Olomouc jste uz za svij zivot fotografo-

val mnohokrat. Jak se Vam fotografuje
v nemocni¢nim prostiedi?

Je to samoziejmé prostiedi velmi specific-
ké, ale vzdycky zalezi predevsim na lidech,
kteti vam moznost fotografovat na tak zaji-
mavém misté zprostredkuji. A pravé v olo-
moucké fakultni nemocnici jsem mél vzdy
dvere oteviené. Kamkoli jsem prisel, cokoli
jsem potreboval a chtél, vzdycky mi vysli
maximalné vstric. A to je pro fotografovani
velmi dulezité, protoze se nemusite streso-
vat a zabyvat vécmi kolem, ale muzete se
soustredit na fotografovani samotné. Jen
tvorite.

Néapady, co budete fotografovat, jaké
nemocnicni téma chcete zachytit, pri-
chazely vzdycky od Vas? Nebo jste byl
pozvan od nékoho, kdo Vam rekl: tohle
by pro Vas mohlo byt zajimavé?

Pred sestilety jsem vytvoril kolekci fotogra-
fii s nazvem Tichd nemoc. To byl asi nejvét-
$i projekt, na kterém jsem v olomoucké ne-
mocnici pracoval. A pravé v tomto pripadé
mé k tomu vyzval prednosta urologické
kliniky pan docent Vladimir Student. Pial
si, abych vytvoril cyklus, ktery bude névo-
dem, otevienym oknem do problematiky

Jindrich Streit:
Nemocnice v ruznych
castech sveta
vypovidaji hodné

o lidech a jejich kulture

Sdm o sobé rikd, Ze jako fotograf se snazi nebyt prilis ndpadny, ale pre-
hlédnout by jej $lo opravdu jen stéZi. JindFich Streit je vysoky elegantni
muzZ s bilym plnovousem, zvuénym hlasem a s prdtelskym tismévem
ve tvdri. Svym laskavym pristupem si dokdZe ¢lovéka ziskat velmirychle,
coZ je pro néj pri fotografovdni urcité devizou. Jen asi mdlokdo by na
prvni pohled nerozeznal jeho autorsky rukopis, jeho cernobilé foto-
grafie maji svou nezaménitelnou poetiku. Stejné poetické je i prostredi
Sovince, kde Zije se svou Zenou Agnes pfimo pod hradem v domé, ktery
byval tamni skolou. Do telefonu se obvykle vesele hldsi ,Jindra ze
Sovince” a ze své podkrovni pracovny aZ po stfechu zarovnané knihami
md nddherny vyhled na hrad a jeho okolni krajinu.

rakoviny prostaty. Samoziejmé jsem hod-
né premyslel, jak projekt uchopit, protoze
fotograficky zpracovat takové téma neni
viibec jednoduché. Vystava Ticha nemoc
pak prosla celou republikou a myslim, Ze

Ano. Na urologické klinice jsem fotogra-
foval v dobé, kdy jesté olomoucka ne-
mocnice neméla roboticky pristroj pro
operace prostaty, ktery ale ziskala brzy po
nékolika prvnich vystavach cyklu Tichd

splnila tcel, pro ktery jsem ty fotografie
vytvérel. nékolik fotografii robota. Je zajimavé, ze
pravé v téchto dnech uz lékari olomoucké
nemocnice provedou s jeho pomoci tisici
operaci. Témito fotografiemi jsme doplnili

vystavu a vlozili je také do katalogu, ktery

Nakonec vzniklo dokonce pokracovani
— vystava Ticha nemoc II, ktera byla
doplnéna o dalsi fotografie...

Jindfich Streit

Cesky fotograf, vysokoskolsky pedagog, kurator a organizator kulturniho zivota se
narodil 5. zari 1946 ve Vsetiné. V deseti letech se s rodici prestéhoval do pohrani¢ni
obce Téchanov na Bruntalsku. Vystudoval Pedagogickou fakultu Univerzity Palackého
v Olomouci. Vyucoval na zikladni skole v Rymarové, byl feditelem skoly v Sovinci
av Jitrfkove. Absolvoval Skolu vytvarné fotografie v Brné. Od roku 1967 realizoval vice
nez 1100 samostatnych vystav po celém svété. Jeho dila jsou zastoupena v nejprestiz-
néjsich galeriich. Vydal 30 knih a mnoho katalogii. Od 80. let se intenzivné vénuje také
realizaci vystav jinych umélct. Vyhlasenou formou neoficialni kultury se staly v osm-
desatych letech vystavy ¢eskych a slovenskych umélct, které poradal se svou zenou
Agnes v Sovinci. Fotografovanim reality socialistického venkova se v roce 1982 dostal
do konfliktu s totalitnim rezimem. Byl 4 meésice ve vézeni, policie mu zabavila fotogra-
ficky materidl i fotoaparaty. Nesmél vyucovata pracoval jako dispecer na statnim statku.
Od roku 1991 je vysokoskolskym pedagogem. Za svoje fotografie ziskal fadu domacich
i mezinarodnich ocenéni, v roce 2006 dokonce prevzal z rukou prezidenta republiky
statni vyznamenani Medaili za zasluhy 1. stupné. Letos v fijnu prevezme jako prvni
fotograf v Cesku a na Slovensku titul doctor honoris causa na univerzité v Bratislave.
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k ni vysel. Tento cyklus vybocuje ze vsech
mych projektil. Jsem fotograf, ktery se vé-
nuje socidlni problematice, mezilidskym
vztahtum, ale tady bylo od pocatku jiné po-
slani. Slo o to upozornit na nebezpeci rako-
viny prostaty, ktera je oznacovéna jako ti-
chd nemoc. Dlouho se vyviji bez priznaka
a dulezitd je tedy prevence. Musim rict,
ze olomoucka urologicka klinika je praco-
vistém s evropskymi parametry.

Fotografovat lidi a jejich vztahy, to jisté
vyzaduje byt mezi témi lidmi néjaky cas,
vzitse, vclenitse meziné. Tovnemocnici
asi neni uplné snadné...

Prave k tomu jsou dulezité kontakty. Kdyz
vas nékdo uvede, doporuci, mate svoleni,
tak je to jednodussi. Ja nejsem reportazni
fotograf. Potiebuji si vzdycky s lidmi po-
vypravét, poznat jejich osudy, teprve po-
tom je fotografuji. V nemocnici mé pan
docent Student privedl na pokoj nebo do
ordinace za pacienty. Povétsinou byli poté-
$eni, ze mohou byt soucasti tohoto projek-
tu. Fotografoval jsem i na opera¢nim sile.
Cyklus ma nékolik oddila. V prvni casti
jsou lidé, ktefi jdou na preventivni prohlid-

ku, v dalsi pak ti, ktef{ uz ¢ekaji na operaci
nebo jsou operovani, a potom lidé, kteri se
zotavuji po uspésné operaci nebo uz prisli
bohuzel pozdé. Zaznamenavam tady urcity
vyvoj, pracoval jsem na projektu bezmala
rok. Jednim z fotografovanych byl i zpévak
Pavel Novak, ktery velmi state¢né bojoval
se svou nemoci. Presto jsou to jeho posled-
ni fotografie.

Vy jste ale zvykly pracovat na svych
projektech i déle nez rok. Na ¢em dal-
$im jste pracoval v prostiedi olomoucké
nemocnice?

Tri roky az osm let je bézna délka price na
mych projektech. Jiny velmi zajimavy cyk-
lus jsem vytvoril na olomouckém novoro-
zeneckém oddéleni ve spolupraci s panem
primarem Lumirem Kantorem. Jmenuje
se Miminka do dlané. Je zaméfeny na pro-
blematiku nedonosenych, nezralych déti
a vystava putovala radu let mnoha misty
v Ceské republice. To byl velmi zajimavy
projekt, ke kterému vysla neméné zajimava
knizka pod nazvem Otazky, kterou sestavil
pravé Lumir Kantor. Znamé osobnosti jako
Marek Eben, Tana Fischerovd a dalsi se v ni
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zamys$leji nad smyslem zrozeni a umirdni,
jde o eticky pohled na zachranu deéti s niz-
kou porodni véhou. Je to skute¢né zavazné
téma, o kterém je tieba mluvit, a je velmi
zajimavé vidét fotografie téch déti a ¢ist si
razné nazory.

Chystate se ted'v blizké dobé na néjaké po-
dobné téma praveé z prostredi nemocnice?
Pracuji na uplné jinych projektech, ale sa-
moziejmé se nebranim ani nemocni¢nim
tématim. Povazuji to za angaZovanou
fotografii, ktera je velmi dulezita pro zivot.
Ucel je tady trochu jiny nez v pripadé
vytvarnych, uméleckych praci. Je to fo-
tografie, kterd otevird oc¢i, upozornuje na
problematiku tykajici se siroké vrstvy lidi.
Myslim, ze prave to je dulezité.

Nékolikrat jste také podporil i své ko-
legy pri fotografovani v nemocni¢nim
prostredi...

Ano. Metodicky jsem pomahal vést projekt
fotografa Jindficha Buxbauma, ktery udeélal
velice péknou praci na olomoucké kardio-
chirurgii. Neddavno také vytvorila velice za-
jimavy soubor snimkit na détské hemato-

N e " s .. {
"pw';'ﬁndﬁch Strel

Soucdsti cyklu Tichd nemoc je i jden z poslednich snimkd zpévdka

viné prostaty.

Pavla Novdka, ktery po dlouhém boji podlehl v roce 2009 rako-
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I Foto: Jindfich Streit

Na jednom ze snimku cyklu Déti do dlané je zachycen primdr’ Lumir Kantor, ktery na sérii
fotografii o nedonoSenych détech spolupracoval.

onkologii ve Fakultni nemocnici Olomouc
mlada fotografka Alena Skripskd. Pomahal
jsem ji pak s vybérem fotografii a zahajo-
val jsem jeji vystavu. Na stejném détském
hematoonkologickém oddeéleni na klinice
pana prednosty profesora Vladimira

Mihdla jsem pred nékolika lety fotografo-
val i ja. Jednalo se o fotografie, které jsem
potom vyuzil ve tiinactidilném televiznim
serialu Emoce a my, ktery vedl psychiatr
profesor Cyril Hoschl. Emoce doprovazeji
kazdou ¢innost v nemocnici, jsou viditelné

Inzerce
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a jsou prizracné. Rodice se boji o své déti,
lékar musi vykonat svou pra’ci aemoce jsou
graficka prace v nemocnici je velice zaji-
mava a potiebnd.

Fotografujete stale klasickym zpuso-
bem na kinofilm, nebo uz pracujete
i s digitalni technikou?

Po technické strance uz se stira rozdil mezi
analogovou a digitdlni fotografii. Dnes
prakticky ani nejde rozlisit, co bylo foto-
grafovano tim ¢i onim zptsobem. Drive se
kolem tohoto tématu vedly mezi profesio-
naly i amatéry ty nejtézsi diskuse, ale ted uz
to nikoho nezajima. Ani u svych studenttt
nezkoumam, jakou technikou snimky po-
idili, zajima mé hlavné obsah a vyznéni
fotografie. V soucasné dobé uz obcas fo-
tografuji také kvalitni digitalni kamerou.
Stridam fotoaparaty i podle toho, na jakém
tématu pracuji.

Fotografujete kazdy den?

Pracuji vzdycky na urcitych cyklech. Zvo-
lim si téma a snazim se fotografovat tak
dlouho, az mam pocit, Ze jsem ho vycerpal.
Dva roky jezdim na farnost v Senove, kde
fotografuji, co se v ni déje. Z téchto fotogra-
fii zatim vznikl kalendar, pripravuje se vy-
stava a do konce roku bude vydana kniha.
Od zacitku tohoto roku se vénuji dalsimu
tématu, a tim je projekt o lidech bez domo-
va. Je to velmi tézky a narocny projekt.

Jaka vlastnost je dulezita pro fotografa,
ktery Chce délat socialni dokument’
slouchat. Kazdy z nas se mnohdy citi sim
ardd se podéli o své myslenky, o své pocity.
Fotograf by nemeél vystupovat jako velky
frajer. Kdyz umi naslouchat, pomitze mu to
pii tvoteni. Clovék vam sdéli svtij osud, svij
pribéh a vy jej zaznamenate. Vezme vas tie-
ba domui a poodhali vam mista, kam byste
se normélné nedostal. Dulezita je dtvéra.

Prednasite na Institutu tvarci fotografie
Slezské univerzity v Opave, takze mate
ted docela naro¢né obdobi statnich
zkousek. Jaké jsou Vase plany na léto?

V ¢ervenci i srpnu mé ¢ekaji workshopy
se studenty v nejblizsim okoli Sovince a na
Slovensku. Potom pojedu na Letni filmo-
vou skolu do Uherského Hradiste. Jezdim
tam uz radu let, letos bude 40. vyroci, takze
se pripravuje velkd vystava. Budu tam mit
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Profesor Vladimir Mihdl, pfednosta détské kliniky, se objevil na jedné z fotografii pro televizni seridl Emoce. V ném byly vyuZity nejen
snimky z détského hematoonkologického oddéleni, ale také z urologické kliniky v Olomouci a détského oddéleni prostéjovské nemocnice.

Studenti Univerzity Palackého v Olomouci
v roce 2010 zvolili Jindficha Streita krd-
lem majdlesu. S olomouckou univerzitou
Je spjaty, vystudoval na ni a radu let je Cle-
nem velké védecké rady UP i védecké rady
Pedagogické fakulty. ,Jsem hrdy, Ze tady
mdme univerzitu i fakultni nemocnici. Pro
Olomouc je nesporné velkym prinosem
propojeni a spoluprdce univerzity a ne-
mocnice jako védeckého a odborného pra-
coviste " Fikd Jindfich Streit.

¢ast expozice. Potom mé ¢eka jesté nékolik
vystav. Za¢itkem srpna odjizdime do Por-
tugalska za dcerou, ktera tam Zije. Tésime se
na vnoucka.

V zahranici jste fotografoval mnohokrat.
Rikal jste sam, ze s lidmi, které fotogra-

fujete, nejprve travite néjaky cas, mluvite
s nimi. To ale v cizi zemi, v jiné kulture
asi neni uplné snadné dostat se mezi
obycejné lidi a ziskat si jejich davéru...

Je to ndroc¢néjsi. Je dobré, kdyz mate néja-
kého clovéka, ktery vas do toho prostiedi
uvede. Tady to zvladnu sam, ale v zahranici
je to obtiznéjsi. Kdyz mluvime o zahranici
a hovorili jsme o mych nemocnicnich pro-
jektech, fotografoval jsem napriklad i v ne-
mocnicich v Japonsku, v Ciné, v Némecku,
ve Francii, ale i v Rusku, v Moldévii nebo
v Polsku. Je zajimavé porovnavat tato zafi-
zeni v rtiznych ¢éstech svéta.

Vypovida to néco o té oblasti, o téch
lidech, o jejich kulture?

Vypovida to hodné. Mame zafixovano,
ze Japonsko je nesmirné kultivovand zemeé
s vysokou zivotni trovni, ale jejich nemoc-
nice meé prekvapily. Pacient prisel a dostal
jen ltizko, jinak si musel donést naprosto
véechno vcetné toaletniho papiru. Nerad
vzpominam na nemocnice v Rusku nebo
v Moldévii. Tam bych opravdu nechtél byt
nemocny.

Musel jste byt nékdy sam hospitalizovany
v zahranici?

Ne, nikdy. Musim to zaklepat. Opravdu
jsem mél to $tésti, Ze jsem nemocnice na-
vitivil jen jako fotograf.

Jaké mate studenty? Vyriista nova genera-
ce dobrych fotografii?

Opavsky Institut tviuci fotografie je skola,
kterd v sou¢asné dobé patii k tém nejlep-
$im u nas. Student prochazi vsemi obory
fotografie a vse si vyzkousi. Béhem vyssich
ro¢nikl pracuje na svém tématu. Tento
zpusob vyuky je podle mého nézoru nejop-
timalnéjsi. Soucasni studenti jsou vzdélani,
s velkym prehledem, s velkymi moznostmi
a také s velkou mirou svobody. Maji sebe-
davéru daleko vétsi, nez jsme méli my. Jez-
di do svéta, znaji jazyky, maji daleko vétsi
zivotni zkusenost. Je otdzkou, do jaké miry
jsou vybaveni po lidské strance, po strance
citové. V soucasné dobé maji urcité vice
starosti, aby se dokazali uplatnit. Hodné
zélezi na jejich originalité.

Vétsinu zivota zijete v Sovinci a pritom
pochazite ze Vsetina. Kde se citite byt
doma?

Ve Vsetiné jsem se narodil a na Valassku
jsem bydlel s rodi¢i do deseti let. Otec,
ktery byl profesi také ucitel, byl pak v pa-
desatych letech z politickych davodu pre-
lozen. Mohl si vybrat — bud tovarna, nebo
pohranici. Zvolil pohranici, a tak jsme se
ocitli v tomto kraji. Sovinec urcité povazuji
za sviij domov. Jsem uz tak spjaty s timto
krajem, Zze mé nezlikala ani Olomouc,
ani Praha. Podivejte se, jak je tu krasné.
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VASE DOPISY A E-MAILY NAS TESI, jsou pro nas zpétnou vazbou a voditkem, jak nasi praci délat co nej-
1épe. Pokud se nam to dari a nemocny dokaze nasi péci ocenit, je kazdé malé podékovani velkym povzbuze-
nim. Obracet se mizete na redakci NemMAGAZINU, kontakty najdete v tirazi na strané 3.

PODEKOVANI
KARDIOCHIRURGICKE KLINICE

V breznu jsem byl hospitalizovin pro ope-
raci bypassu na liizkovém oddéleni kardio-
chirurgické kliniky v Olomouci. Opravdu
bych rad podékoval za izasny servis a pri-
stup vsech, se kterymi jsem se setkal. Od
prijmového oddélent, pres sanitdarni pra-
covnice, sestry na oddeélent, JIP, lékare az po
operacni tym. Byli vsichni velmi prijemni,
profesiondlni a hlavneé lidsti.

Skutecné jsem se u vds citil velmi dobre, ale
hlavné jako plnohodnotny clovék a ne pouhy
pacient X na pokoji Y, jak je tomu bohuzel
v jinych zarizenich. Rovnéz skutecnost, ze
na klinice zazni i smich, povazuji za vzdcny
pokrok, ktery neni vsudypritomny. Tento
stoprocentné pozitivii pobyt vice pripomii-
nal prdtelskou ndvstévu nez cokoliv jiného.
Ndrocnost vasi prdce by byla pred mdlo lety
na hranici science fiction, proto bych chtél
vyjddrit obdiv nad vasi profesiondlni doved-
nosti a zrucnosti, se kterou vracite pacienty
zpét do zivota. V neposledni radé bych moc
a moc vsem podékoval. Preji mnoho tispé-
chiy, hromadu pozitivni energie a pevné
zdravi celému persondlu kliniky.

Ladislav R.

PODEKOVANI ODDELENI
URGENTNIHO PRIMU

Rdda bych verejné podékovala lékari
MUDr. Hynku Fialovi z oddéleni urgent-
niho prijmu za velmi mily, lidsky pristup
a profesiondlni péci. V lednu se nase 1,5-
letd dcerka oparila horkou vodou. Po pri-
chodu na urgentni prijem se rozjel kolotoc
vysetreni, konzultaci a vseho, na co bych
radéji zapomnéla. Mezi vsemi emocemi si
ale zretelné vybavuji rychly, sehrany tym
lékar1y, sestricek, soulad a spoluprdci, a to
vse viidné koordinoval pravé nds prijimajici
lékai MUDr. Fiala. Mezi tim si stihl najit cas
na povzbuzeni, ujistént, ze vse dobre dopacne,
zavtipkovdni, které situaci na chvilku odleh-
cilo, a samoziejmé detailni vysvétlent, co se
s dcerkou déje, a navrzeni dalsiho lécebného
postupu. Tim nakonec byl po konzultaci

s plastikemn MUDr. Christodoulou prevoz
do Popdleninového centra v Ostraveé.

Rdda bych také vyzvedla véc, kterd se zrej-
mé z vaseho lékarského pohledu jevi jako
samozrejmost, ale po celou dobu osetreni
nikdo z persondlu nemél pripominku ve
smyslu, co jsem jako matka délala, ze jsem
dité neuhlidala nebo jak se mi to mohlo stdt.
Naopak byli vsichni pozitivni a profesio-
ndlni. Nastésti se jejich prognozy naplnily
a zhruba 2,5 mésice po opareni se dcerce vse
zahojilo prakticky bez ndsledkii. Jesté jed-
nou dékujeme.

Eva K.

PODEKOVANI KOZNI KLINICE,
ODDELENI PLASTICKE

A ESTETICKE CHIRURGIE

A ONKOLOGICKE KLINICE

Rozhodla jsem se napsat o svych velmi
dobrych zkusenostech z léceni ve fakultni
nemocnici. Onemocnéla jsem melanomem.
Navstivila jsem vasi specializovanou po-
radnu pro pigmentové névy a kozni nddory.
Uz prijeti a péce, kterou mné pritomnd dok-
torka vénovala, mé mile prekvapila. Velmi
dobré zkuSenosti mdm i z ndsledujicich
prohlidek na oddéleni plastické a estetické
chirurgie a na onkologické chirurgi.

Na vsech vyse uvedenych ambulancich,
véetné oddéleni anesteziologie, jsem se
setkala s nebyvalou ochotou, detailnim
vysvétlenim problémit souvisejicich s mou
nemoci. Po prislusnych vysetienich jsem
byla na oddeéleni plastické chirurgie opero-
vdana MUDYr. Lucii Vanéckovou a dva dny
hospitalizovana. Opét musim rada kon-
statovat, Ze vSe souvisejici s touto operact
a pooperacni péci bylo doprovizeno vyso-
kou profesionalitou spojenou s citlivym pri-
stupem k mym obavdm.

Panem doktorem MUDYr. Benesem mi bylo
ozndmeno, ze jsem zatim zdrdva a naddle
zuistdvam v péci onkologie. Proto chci tou-
to cestou srdecné podékovat vsem lékariim
a zdravotnickému persondlu a soucasné
jim poprdt hodné vispéchii v jejich ndrocné
prdci.

Eva P

PODEKOVANI ODDELENI
URGENTNIHO PRIIMU

A DETSKE KLINICE

V' breznu naseho syna srazilo auto a byl
zdchrankou dopraven na urgentni prijem
na vysetreni a ndsledné pozorovani. Timto
bychom chtéli vrele podékovat za absolutné
profesiondini a lidsky pristup persondlu,
sestricek, zdchrandrii a lékari, kteri se
podileli na osetieni naseho syna. Takovy
pristup by mél byt vzorem vsem, kteri léci
a zachranuji lidské zivoty. Jesté jednou de-
kujeme a prosime, at se tenhle dik donese
i na oddeéleni urgentniho prijmu, zdchrand-
riim, na détské oddéleni a vsem, kteri v té
dobeé slouzili.

Miroslav a Eva S.

PODEKOVANI UROLOGICKE
KLINICE

Dovolte mi podékovat lékari, ktery vyznam-
né ovlivnil mij dalsi Zivot, a to prednostovi
urologické kliniky panu docentu Viadimiru
Studentovi. Po riiznych vysetrenich mi byl
zjistén nddor na ledviné s tim, ze jedinym
resenim je odebrdni celé ledviny. Toto reseni
se mi zddlo natolik drastické, ze jsem hleda-
la jiné moznosti a pracovisté, kde by nefrek-
tomie byla az posledni moznosti.

Na doporuceni jsem navstivila vasi kliniku.
Po konzultaci s panem docentem Studen-
tem mi svitla nadéje, ze je mozno se pokusit
zachovat vétsi polovinu ledviny. Po radném
vysvétleni a obezndmeni se vsemi riziky to-
hoto zdkroku véetné krajni moznosti ode-
brdni celé ledviny jsem se ihned rozhodla
pro podstoupeni operace na vasi klinice.
Operaci vedl docent Student, jeho zkuse-
nosti, odbornd zdatnost a nevyslovnd ddvka
stésti, které mne provdzelo, byly korunovdny
tispéchem. Ledvinu mi zachrdnil a nddor se
ukdzal jako nezhoubny. Jak mdlo chybélo
a ledvinu bych jiz nikdy neméla, a nakolik
by to ovlivnilo miyj dalsi zivot. Chtéla jsem
proto o svém pribéhu informovat a panu
docentu Studentovi znovu velmi podékovat.

Rostislava R.

(V ramci uverejnéni v NemMAGAZINU
byl text nékterych dopisii redakcné krdcen.)
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KRIZOVKA - tajenka citat Hippokratés

Souostrovi Nase Cast Zeyeriv Zenakrdle | po skt
Zanét 1. éast Teprve v Atlantic- Tak Kockovité | nejzapad- pestiku Vandrak hrdina Rusky Aiola -
Spojivky TAJENKY kdyz kém Selmy néjsi obsahujici (Amistv zépor (v fecké &t
ocedné mésto vajicka pritel) mytologii)
Balet
T t Soubor
emnota map vpééj
clovek
) 3. gast
Zito TAJENKY
(nar) Manstvi
(mn. ¢.)
Iniialy Plavidia e
] —— pénovy
inspirace Koncepce
Nozni MPZ
~ paka Rumunska
Prel
B Ruska
feka Garderoba
Cibuloviny Domécky ’S“'e':;’l
s fialovymi Antonin ST
v |
kvéty Klovnuti pstim
Polni Gast
usatec i
Lymfa chodidla
y Biblcky —
bratrovrah Lih
Tu mas Matgriél Miloynl'k
= na zétky krasy
_ Spodni Skiadact Spojovat
Cast sloupu pistiesi skanim
Zidovska Neosvicené .
Slivko sobota misto 2. gast T):ce na
. — . - predku
rozlouceni Mytologicky Inic. spis. TAJENKY e
krasavec Rollanda
L Slovensky Souhlas
Dezinfekéni Irka*
pripravek Esperantsky
Noéni ptak Lolej*
Jitro Zavysknuti
St[r}utl’ Sestra Elektricky
slije knézny nabita
Libuse Gastice
Proud Vihkomilna
Vlastni - rostlina
Iné Malj zvon Jm. astro-
(knizné) noma Braha
Projevovat Jm. sklad. Drivejsi
Snizeny ospalost Janacka britské
ton C Velky hrnec Seversti délkova
s uchy parohéci mira
Evropsky Ultrafialové Utulek Anlglic“ky
(zkr) Jjen
parlament _ Cizf _
(zkratka) Citoslovce /! Kovonosna
o3klivosti mena homina
Prodejna Hnisavy Cajov4 rize
2 vymések Avantgardni
Navléct - umélecky
boty Sézenka smér
Sudba Citoslovce
Zajistit — chrapani
bezpecnost Ucastnit Jihoafricka
se chatu ména
Bumak QOdriida
Spojka —— jablek
a Gastice Pochazejici Citosl.vifeni
z Rigy bubnu
Splichat Islamska
Kolos focradice) Piiblizné
Rusky Na ono
| obrazovka“ misto
Styl inspir. Zenské
Svaz minulosti jméno
DF: délnicky (26.7.)
spolek Utok
Torba Hriza
Nelehko Jednotka Oddéleni
informace v nemocnici
Oznaceni | Roubené Velké Starsi
dlouhohra- staveni dvefe SPZ Jihlavy
jicich Znacka Citoslovee Inic. rez.
desek oerstedu troubeni Lipského
Archeolo- Jméno Népovéda:
gické herce AMIL;
nalezi$ts Kramara ATIS;
EKRAN;
ENARETE;
Chirurgické Tézit Blizké IDARED;
kligtky (z nékoho) krajina REZ;
TOLNE
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DACHI, s.r.o.
Ztracena 34 | 771 00 Olomouc

tel.: 800 154 723, 585 224 559
dachi@dachi.cz | www.dachi.cz

Byty 1+kk od 914 000 K¢&
Byty 2+kk od 1 690 000 K¢é

Byty 4+kk s terasou
od 3 603 000 K¢

VYHODY PROJEKTU

silny investor

k 2.6. prodano jiz 85 % byt

byty o vymérach 30 m* - 181 m’

stale vybér ze vSech dispozic bytt 1+kk - 4+kk

moznost dokoupeni
sklepa, komory &i garazového stani

u vybranych bytt stale moznost klientskych zmén

zajisténi financovani
s velmi vyhodnou Urokovou sazbou

Aktualni nabidku naleznete na:

www.holandska-ctvrt.cz

Pro vice informaci o projektu
Holandska ctvrt volejte

774 322 407




NEBOJ SE D

Akcni model Toyota Auris Trend
se zvyhodnenim az 75 000 Kc!

» Benzin, diesel nebo Hybrid
« Hatchback nebo kombi

Nowy Ji¢in - Senov, Dukelska 91, tel.: 555 531 050

[+ 5] [LH A SETE PRI LTLE :l.---l' TITATE T yiE e A atn prerenbade et naliic

mgmﬂa Olomouc - Horni Lan, |. P. Pavlova 120, tel.: 585 700 960




