Navod na pouziti zkumavky k vySetreni kortizolu ve slinach -
SARSTEDT Salivette Cortisol

Popis ¢asti zkumavky:

L

zkumavka plastova nddobka  vnitfni nddobka absorpénitampdén modra zatka

1. V pripadé viditelného krvaceni z dasni, ¢i poranéni v dutiné Ustni vySetreni neprovadéjte!

2. Pred pouziti skladujte zkumavku pii pokojové teploté.

3. 0Odbér slin by mél probéhnout minimalné 60 minut po poslednim jidle, vy¢isténi zubi, nebo
uziti 1ék.

4. Nejpozdéji 10 minut pred odbérem si vyplachnéte usta Cistou vodou.

5. Umyjte a osuste si ruce.

6. Dvéma prsty vyjméte absorpcni tampon ze zkumavky a vloZte jej do ust.

7. Tampo6n by mél zlistat v ustech 2 minuty bez toho, abyste jej zvykali.

8. Dvéma prsty uchopte tampon za konec a vloZte jej do zkumavky.

9. Uzavtete zkumavku modrou zatkou.

10. Po odbéru uchovavejte vzorek v lednici a dle domluvy doructe indikujicimu lékari.

1

- 60 minut - 50 -40 - 30 - 20 - 10 minut 0

SISTS)

2 minuty bez
Zvykani




