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Kvantitativni stanoveni reninu v plazmé

Pocinaje dnem 10. 1. 2014 zavadi OKB FNOL stanoveni hmotnostni koncentrace
reninu v plazmé.

Princip a klinicky vyznam vySetieni:

Renin katalyzuje tvorbu angiotensinu-l proteolytickym Stépenim substratu glykoproteinu
angiotenzinogenu, ktery je syntetizovan v jatrech. Angiotensin-konvertujici enzym (ACE),
dale konvertuje angiotensin-l na angiotensin-ll, ktery podporuje uvolfovani aldosteronu a
potlaCuje sekreci reninu negativni zpétnou vazbou. Systém renin-angiotensin-aldosteron
(RAAS) hraje hlavni roli v homeostaze vody a rovnovaze elektrolytll, a podili se tim na
regulaci krevniho tlaku. Stanoveni reninu a aldosteronu v plazmé je tedy pokladano za
parametr aktivity systému renin-angiotensin-aldosteron.

Indikace k vySetreni: Diagnostika a Ié¢ba pacientl s riznymi typy hypertenze.
Stanoveni reninu by mélo byt provedeno v pfipadé (dle doporu€eni Endocrine Society):

— pfitomnosti stfedné tézké (TK >160/100 mmHg) a zejména tézké hypertenze (TK
>180/110 mmHg)

— rezistentni hypertenze, kdy TK zlstava >140/90 mmHg i pfes Ié€bu minimalné tfemi
antihypertenznimi Iéky v adekvatnich davkach, v€etné diuretika

— hypertenze se spontanni nebo diuretiky indukovanou hypokalémii

— hypertenze a souCasného nalezu adrenalniho incidentalomu pfi zobrazovacich
vySetfenich

Rezim vysetieni: RUTINA, provadéno 1x za 14 dni

Odbérové, preanalytické a transportni pokyny:

VyS&etieni se provadi v EDTA plazmé za standardnich podminek teploty v mistnosti, material
je nutno transportovat do laboratofe pfi teploté (pfi 16-24 °C) do 2 hodin po odbéru. P¥i
transportu vzorku je tfeba se vyvarovat poklesu teploty pod 8 °C (kryoaktivace proreninu).

Zadanka: elektronicka nebo Zadanka o biochemické vysetfeni RUTINA (renin v plazmé)

Hodnoceni:

M,Z: 20 -40roki vzpfimena poloha (po zatézi) 5,1-38,7 ng/l
M,Z: 40 -60 rokli vzpfimena poloha (po zatézi) 1,8-59,4 ng/l
M,Z: 20 -40rokG v klidu vleZe na ltzku 3,6 — 20,1 ng/l
M,Z: 40 -60rokl v klidu vleZze na luzku 1,1-20,2 ng/l

Pro Uplnou interpretaci vysledkl je nutné provadét souasné stanoveni hladiny aldosteronu
v plazmé, a to z jedné odbérové zkumavky.

Bliz8i informace v Katalogu laboratornich vysetfeni FNOL.
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