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Albumin v mo ¢i

Albumin v mo ¢&i — novy zp usob vydavani vysledk

Uvod:

Dnem 8.4.2010 dochazi ke zméné ve vydavani vysledkd stanoveni albuminu v mo¢i.K jiz
zavedenym a pouzivanym parametriim (tzv .mikroalbuminurie — viz. Informator OKB
€.2/2006), Ize pozadovat novy parametr: pom ér Alboumin v mo €i/ Kreatinin v mo ¢&i (pom ér
ALB 10/ KREA hoe, g/Mol).

Jde o dllezity parametr vyuzivany k hodnoceni renalniho poSkozeni zejména v oblasti
diabetologie a nefrologie a uvadény v doporuéenich odbornych spole¢nosti.

K uvedenému datu dochazi také ke sjednoceni vySetfovacich postupl na méfeni
albuminurie a mikroalbuminurie.

Novy zpusob hodnoceni nevyzaduje mo¢ sbiranou, nejvhodnéjSim vzorkem pro stanoveni je
prvni ranni mo¢. Pomér se ale vypodita z vySetfeni jakéhokoliv vzorku moci, ve kterém bude
pozadovano vysetfeni albuminu v modci a kreatininu v moci .

Upozornujeme, Ze pro vypocet poméru je nutné zaskrtnout v Zadance obé metody (ALBU,
KREAU)!!!

Jednotky: g/mol.

ReZim vySet feni:
RUTINA.

Odbérové, preanalytické a transportni pokyny:
Preferovan je vzorek prvni ranni moce, ¢imz eliminujeme pfipadné relativné ¢asté chyby
sbéru moce. Moc€ shiranéa (za 8 hod, resp. za 24 hod) je pro hodnoceni také pouZzitelna.

Vysledek bude dodéan do:
3 pracovnich dnd od doby pfijeti na OKB (v rutinnim rezimu).

Hodnotici meze: .
Dle doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie a Ceské diabetologické spolecnosti
(cut-off 2,8 g/mol):

Vzorek Normalni exkrece Mikroalbuminurie Proteinurie

Nahodny vzoreK < 2,8 g/mol kreatininy 2,8 — 22,8 g/mol kreatininy > 22,8 g/mol kreatininy
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