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IMUNOSUPRESIVA-ZMENA VYSETROVANI

Uvod:
Od 18.4.2011 se budou imunosupresiva(cyklosporin, tacrolimus, sirolimus, everolimus)
vySetiovat novou technologii LC/MS.

Princip a klinicky vyznam vySetfeni:

Technika kapalinové chromatografie ve spojeni s tandemovou spektrometrii (LC/MS)
poskytuje rychlé a presné stanoveni imunosupresiv s minimalnim vlivem interferentt, které
jsou pritomny v pripadé imunochemického stanoveni.Ve srovnani se stavajicim stavem bude
Everolimus stanoven pfimou metodou.

Indikace k vySetieni:
Pacienti po transplantaci, Ié¢ba a monitorovani pfi podavani imunosupresiv.

Rezim vySetieni: Rutina — Statim — Pohotovost

Odbérové, preanalytické a transportni pokyny:

VSechna vysetieni budou provadéna v plné nesrazlivé krvi s K;EDTA (fialova zkumavka). Pro
snadnéjsi odliSeni doporu€ujeme pfipsat na ID Stitek zkumavky nazev lé€iva (CyA, TAC, SIR,
EVE).

Vysledek bude dodan do:

Po —Pa: Vzorky se budou vysetfovat metodou LC/MS. Zadanky i se vzorky budou pfijimany
na OKB jako dosud donaskovou sluzbou. Vysledky rannich vzorktl doruéenych do 9:00 hod.
budou v NIS-Medea tentyz den cca od 11:00. Vzorky dodané na OKB po 9:00hod.(rano) budou
vySetieny nasledujici den a vysledky zaslany zadatelim 2.den po odbéru.

Upozornujeme v§echna oddéleni, aby zajistila ulozeni fadné poskladanych vzorki a zadanek
na sbérnych mistech nejpozdéji do 8:00hod. Centralni pochizkova sluzba provede transport
téchto vzorkt dle harmonogramu pravidelnych obchuzek. Pfi nedodani vzorkd na sbérné
misto do 8:00 hod. si oddéleni transportuje rutinni vzorky samo.

So: Vzorky budou vysSetieny dosavadnimi imunoanalytickymi metodami a vysledky

k dispozici v NIS-Medea béhem sobotniho dopoledne jako dosud.

Ne( a svatky): Vzorky se nebudou vySetrovat.

Hodnotici meze:
Nemeéni se a jsou stejné jako pfi dosavadnim stanoveni.

Poznamky k hodnoceni:

Metoda LC/MS poskytuje lepsi citlivost méfeni a ma ekonomicky Uspornéjsi provozni naklady.

Byly provedeny srovnavaci studie se stavajicimi imunochemickymi metodami na 50ti plazmach
pacientd 1é€enych imunosupresivy. Metoda LC/MS poskytuje srovnatelné vysledky pro CyA(+1%) a
nizsi vysledky pro TAC (-25%) a SIR(-14%). Odchylka bude kompenzovana za u¢elem ziskani
porovnatelnych vysledkil a pouziti stavajicich referen¢nich mezi.

Vypracoval: Schvalil:
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