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Kvantitativni stanoveni kyseliny hyaluronové v séru
Kvantitativni stanoveni dihydrotestosteronu v séru

1. Pocinaje dnem 1.7. 2014 zavadi OKB FNOL stanoveni kyseliny hyaluronové v
séru.

Princip a klinicky vyznam vySetieni:

Kyseliny hyaluronova (HA) je hlavni sloZzkou pojivovych tkani. ZvySené sérové hodnoty jsou
zjiStovany béhem jeji nadmérné syntézy (napf. u onemocnéni kloubd, kize), a také u jaterni
fibrézy/cirhdzy. Dédicna onemocnéni s poruchou metabolismu HA (Wernerlv sy) jsou spojeny s
pfed€asnym starnutim.

Nékteré malignity (mezoteliom a Wilmsav tumor) produkuji HA nebo faktory pasobici produkci HA,
a jsou provazeny vysokymi hladinami v séru.

Zvysené hladiny nachazime u zanétlivych procesl jako je psoriaza, a také u septickych stava.
Séroveé hladiny jsou ovlivhény vékem, pohlavim, pfijmem potravy a fyzickou aktivitou.

Indikace k vysSetieni:

Onemocnéni jater

Pacienti s rozsahlou jaterni fibrozou a cirhd6zou maji vyrazné zvySené sérové hladiny. S progresi
fibrézy stoupaiji i hladiny HA. Hladiny HA je mozno pouzit i k sledovani efektu antifibrotické terapie.
Onemocnéni kloubt

ZvySené hladiny HA nachazime u pacientd srevmatoidni artritidou (RA) i u pacientd
s osteoartrézou. Koncentrace koreluji se stupném zanétu a synovialni proliferace.

Maligni onemocnéni

U nékterych tumorl (ca prostaty a prsu) se zda, ze sérové hladiny HA koreluji se stupném
onemocnéni a mohly by byt pouZity ke sledovani progrese onemocnéni a ucinnosti terapie.
Diabetes mellitus

Sérové hladiny HA jsou signifikantné vysSi u diabetikGl a koreluji s hladinou plazmatické glukézy.
Hladina HA koreluje s vyskytem diabetické angiopatie.

Rezim vysetieni: RUTINA, provadéno 1 x za 3 tydny (dle poctu vzorku).

Odbérové, preanalytické a transportni pokyny:

Srazliva krev, odbér na la¢no, material je nutno transportovat do laboratofe pfi teploté (4-25 °C) do
2 hodin po odbéru. Stabilita vzorku pfi 2-8 °C je 3 dny.

Zadanka: elektronicka nebo zadanka o biochemické vySetfeni RUTINA (metoda HA).

Hodnoceni:v
Dospéli (M, 2): < 90 pgl/l

Blizsi informace v Katalogu laboratornich vysetieni FNOL.
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2. Pocinaje dnem 1. 7. 2014 zavadi OKB FNOL stanoveni dihydrotestosteronu v séru.

Princip a klinicky vyznam vysSetieni:

Dihydrotestosteron (DHT, 5-a-dihydrotestosteron) je vlastni u¢inna forma muzskych
pohlavnich hormonu, ktery vznika redukci testosteronu v cilovych organech (zejména v
semennych vaccich, prostaté, zevnim genitalu, ¢astech kuze, ochlupeni). Enzymem, ktery Fidi tuto
redukci testosteronu na DHT, je 5-a-reduktaza.

Indikace k vysSetieni:

U zdravych dospélych osob jsou vy$Si koncentrace DHT spojovany s rozvojem benigni hyperplazie
prostaty nebo karcinomu prostaty, a také s muzskym typem télesného ochlupeni. Pro léCbu
hyperplazie prostaty a pro Ié€bu androgenni alopecie nebo hirzutizmu se osvédCilo podavani
inhibitord 5-a-RD druhé generace (finasterid, dutasterid).

Sledovani sérovych hladin DHT ma vyznam pfredevsim u pacientt I1é€enych inhibitory 5-a-RD. Pro
spravné sledovani efektu terapie se doporuCuje provést odbér krve pfed zahdjenim 1éCby a
nasledné odbéry v pribéhu lécby.

Rezim vysSetieni: RUTINA, provadéno v rezimu 1 x za mésic (v zavislosti na poctu Klinickych
pozadavkl Castéji, po dohodé s laboratofi na tel. 4233).

Odbérové, preanalytické a transportni pokyny:
Srazliva krev, material je nutno transportovat do laboratofe pfi teploté (pfi 4-25 °C) do 4 hodin po
odbéru. Stabilita vzorku pfi 2-8 °C je 1 den.

Zadanka: elektronicka nebo zadanka o biochemické vySetfeni RUTINA (metoda DHT).

Hodnoceni:

Dospéli (muzi): 1,03 — 2,92 nmol/l
Dospéli (zeny): 0,14 — 0,76 nmol/l
Déti (prepubertalni): < 0,10 nmol/l

Blizsi informace v Katalogu laboratornich vysetieni FNOL.
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