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Stanoveni HE4 (lidsky epididymalni protein 4) v séru

Pocinaje dnem 19.12. 2011 zahajuje OKB FNOL vySetfovani HE4 v séru.
Princip a klinicky vyznam vysetieni:

HE4 (lidsky epididymalni protein 4, WFDC2) patfi do rodiny proteint oznacovanych jako
,whey acidic four-disulfide protein 4“ s vlastnostmi podobnymi inhibitoru trypsinu.

HE4 byl poprveé zjistén v epitelu distalniho nadvarlete. Vykazuje nizkou expresi v epitelu
respiracnich a reprodukénich tkani v€etné ovarii, ale vysokou expresi ve tkani karcinomu
ovarii, kdy nachazime vysoké hladiny v séru. V pfipadé pouZziti pouze jednoho markeru
vykazuje HE4 vykazuje nejvys8i senzitivitu pro detekci karcinomu ovarii, zejména v 1.
¢asném asymptomatickém stadiu. Pfi kombinaci CA 125 a HE4 byla dosazena senzitivita
76,4% pfi specificnosti 95%. HE4 vykazuje také vySsi senzitivitu v rané fazi endometrialnino
karcinomu. Hladiny HE4 korelu;ji s klinickou odezvou na Ié¢bu nebo navratem onemocnéni.

Indikace k vysSetreni: monitorovani stavu onemocnéni u pacientek s diagnostikovanym
karcinomem ovarii, odhad rizika epitelialniho karcinomu ovarii u pacientek s tumorem v malé
panvi. Pro odhad rizika epitelialniho karcinomu ovarii byl vytvofen algoritmus - ROMA — Risk
of Ovarian Malignancy Algorithm. Algoritmus bere v potaz hodnoty HE4, CA125 a
menopauzalni stav pacientky.

Rezim vysetreni: Rutina

Odbérové, preanalytické a transportni pokyny: srazliva krev

Zadanka: pozadavek na vySetfeni uvést do volného pole Zadanky o biochemické vySetfeni
Vysledek bude dodan do: 3 dnu

Hodnotici meze:

zdravé zeny pifed menopauzou (do 51 let) <70 pmol/l

zdravé Zeny po menopauze (nad 51 let) <140 pmol/I
monitorovani onemocnéni: pozitivni zména HE4 = narust hodnoty o minimalné 20%

ROMA hodnota

Zeny pfed menopauzou (do 51 let) | <11,4% - nizké riziko nalezu epitelidlniho karcinimu ovarii

Zeny pfed menopauzou (do 51 let) | 2 11,4% - vysoké riziko nalezu epitelial. karcinomu ovarii

Zeny po menopauze (nad 51 let) < 29,9% - nizké riziko nalezu epitelialniho karcinimu ovarii
Zeny po menopauze (nad 51 let) 2 29,9% - vysoké riziko nalezu epitelial. karcinomu ovarii

Poznamky k hodnoceni:

Hodnotu cut off a ROMA hodnotu je tfeba posuzovat vzhledem k menopauzalnimu stavu
pacientky, kterému nemusi vék 51 let odpovidat. K vysledku bude proto pro HE4 uvedena
informace o cut off hodnoté pro oba stavy.
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ROMA hodnota bude spocitana pro premenopauzalni Zeny jako ROMA a postmenopauzalni
jako ROMAmenop. Na vysledkovém listu budou obé hodnoty. K vysledkim bude opét
uvedena informace o vysSi rizika nalezu epitelialniho karcinomu pro oba stavy.

Osetfujici Iékar dle informaci o pacientce provede konecné zhodnoceni nalezu.

Vypracovala: Schvalil:
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