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Odhad glomerularni filtrace a vysSetfrovani proteinurie
na zakladé Doporucéeni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin (CKD)

Ceska nefrologicka spoleénost a Ceska spoleénost klinické biochemie CLS JEP vydaly
Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin, na jehoz zakladé dochazi
k upravé odhadu glomerularni filtrace podle nové doporuc¢enych rovnic.

Dosud pouzivana MDRD (Modification of Diet in Renal Disease) rovnice se jiz dale nedoporuduje, proto
jiz nebude k vypoctu pouzivana.

Klasicka clearance kreatininu se sbérem mo¢i je i vzhledem k chybé zpusobené sbérem moci,
jiz zcela nedoporucovana, proto budou vypodty k datu ucinnosti tohoto informatoru, tedy
k 3.7.2014 zruseny !

Odhad GF bude nahrazen novou rovnici_dle doporu¢eni CKD-EPI (Chronic Kidney Disease
Epidemiology Collaboration), ktera poskytuje vysledky nejblizsi realné GF.
Nové bude zaveden i vypoé€et z kombinace kreatininu a Cystatinu C

Dale budou upraveny i odhady na zakladé Cystatinu C a odhady vyuzivané pediatry.

Soucasti nového doporuceni je i hodnoceni proteinurie.

Abychom srovnali vSeobecné pouzivané nazvoslovi vypoc¢td na ACR (pomér Albumin/Kreatinin) a PCR
(pomér Bilkovina/Kreatinin), dojde ke stejnému datu k pfejmenovani ACR a vytvoreni vypoctu PCR.

Podrobnéa informace o zavedenych vypoctech je v pfiloze tohoto informatoru.

HODNOCENI novych odhadu dle doporuéeni:

Pacient s CKD by mél byt klasifikovan do kategorii G1-G5

Kategorie GF
(ml/s/1,73 m?)
G1 > 1,50
G2 1,0az 1,49
G3a 0,75 az 0,99
G3b 0,5az0,74
G4 0,25 az 0,49
G5 < 0,25 = selhani ledvin

Neni-li pfitomno poskozeni ledvin, kategorie G1 a G2 nesplriuji kriteria CKD.
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Kategorie CKD podle albuminurie a v porovnani s proteinurii

Kategorie | Albuminurie ACR Proteinurie PCR
(mg/24 h) (mg/mmol (mg/24 h) [mg/mmol
kreatininu]) kreatininu)
A1 <30 <3 <150 <15
A2 30 az 300 3az 30 150 az 500 15 az 50
A3 > 300 > 30 > 500 > 50

Kategorie CKD podle GF a ACR sdruzené do skupin se srovnatelnou prognézou

Kategorie setrvalé albuminurie
Popis a rozmezi

. y Al A2 A3
Prognoza CKD podle kategorii GF a

albuminurie: KDIGO 2012 Normalni a2 Stfedné zvjiena | Téice zvyiena
lehce zvyiend

<3 mg/mmol | 3-30 mg/mmol | >30 mg/mmol

G1 Normalni nebo | 21,5
. vysoka
E G2 Mirné snifend | 1-1,49
i
:‘f": e | G3a Mirné az 0,75-0,99
E O stfedné snizena
G = |G3b | Stfedné aitéice | 0,5-0,74
L85 snifena
o (=8 !
oo G4 TéZce snizena 0,25-0,49
s |

G5 Selhani ledvin <0,25

Zelena E = nizké riziko (nebo bez CKD — nema-li jiné znamky poskozeni ledvin), Zluta @ = stfedné
zvy$ené riziko, oranzova [X| = vysoké riziko, ervena J| = velmi vysoké riziko.

Vypracoval: MUDr.Libuse Balejova Schvalil: Ing.Dalibor Novotny, Ph.D.
prof.MUDr.Josef Zadrazil,CSc.
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