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Stanoveni hladiny NGAL

Pocinaje dnem 1. 6. 2016 zavadi OKB FNOL kvantitativnhi stanoveni hladiny NGAL
(lipokalinu asociovaného s zelatinazou neutrofil() v lidské mog¢i.

Klinicky vyznam vysetreni:

Akutni renalni poskozeni (AKI) je Zivot ohrozujici stav spojeny s velmi rychlym poklesem funkce
ledvin, kdy dochazi ke snizeni jejich vyluGovaci schopnosti. AKI se vyviji hodiny az dny a &asnou
diagnostikou a ucinnou IéEbou mizeme tizi poSkozeni vyznamné ovlivnit.

NGAL je éasnym indikatorem akutniho renalniho poskozeni. NGAL je produkovan epitelialnimi
burfikami zejména distalnich tubull a tlustého ascendentniho raménka Henleovy klicky nefronu, pfi¢emz
obrovské mnozstvi tohoto proteinu se vytvafi a je exkretovano do moce jiz béhem velmi kratké doby od
patologického podnétu — po ischemickoreperfuznim nebo nefrotoxickém poskozeni.

Neni podstatné ovlivnén diuretiky a volumovou depleci, je tvofen pfedevaim pfi akutnim poSkozeni ledvin,
kde je pfima korelace mezi poSkozenim a produkci. Produkce mlze byt zvySena u stabilizovaného
chronického renalniho selhani, u chronického srdecniho selhani, u dalSich chorob s hromadnym vyskytem
(diabetes, metabolicky syndrom, kardiovaskularni choroby, hypertenze apod.), ale v ¢ase se neméni.
Nékdy je uvadén jako reaktant akutni faze, ale se specificnosti pro AKI.

Narust koncentrace NGAL v mo¢i je indikatorem vzniku AKI az o 48 hodin dfive nez sérovy
kreatinin. ZvySené hodnoty byly detekovany jiz po 2-3 hodinach od podani toxické latky.

Komplikace vyvolané raznymi klinickymi stavy se vyskytuji u 40% pacientd na JIP, u 60% pacientd po
kardiochirurgickych vykonech.

Indikace k vysetieni:

Méfeni NGALu jsou uzite€na pfi diagnéze akutniho poskozeni ledvin, které mize vést k akutnimu
renalnimu selhani.

Persistentné zvySena hladina NGALu po transplantaci ledvin je spojena se Spatnou funkci transplantatu.

Rezim vysetieni: STATIM, dostupnost do 90 minut

Odbérové, preanalytické a transportni pokyny:
Stanoveni z jednorazové nesbirané moci bez konzervacnich pfisad. Material je nutno transportovat do
laboratofe do 2 hodin po odbéru. Stabilita analytu pfi 20 — 25 °C je 24 hodin.

Zadanka: elektronicka nebo papirové zadanky o biochemické vysetieni

Hodnoceni:
Hodnoty nad 250 pg/l indikuji pfitomnost renalni poruchy, véetné akutniho onemocnéni ledvin.

Bliz8i informace v Katalogu laboratornich vysetfeni FNOL.
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