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Stanoveni oxalatu v moci

Pocinaje dnem 08. 02. 2021 zavadi OKB stanoveni oxalatd v mo¢i (nyni jsou vzorky zasilany do
laboratoii AGEL - Nemocnice Prostéjov).

Klinicky vyznam vySetfeni:

Oxalurie je povazovana za zavazny rizikovy faktor pro vznik krystalizace kalciumoxalatu v moci a vznik
urolitiazy, resp. nefrokalcindzy. V téle vznikaji oxalaty endogenni biosyntézou. Jen asi 5 - 20 % oxalati v
moci je exogenniho puvodu z potravy. Za prekursory §tavelanli jsou povazovany kyselina askorbova,
glykolat a glyoxylat. Pokud je v GIT snizena koncentrace vapniku, dochazi ke zvyseni oxalurie.

v

1. Dietni hyperoxalurie: zvySeny pfijem ve stravé
2. Enteralni hyperoxalurie: sniZzend koncentrace vapniku v GIT- prijmy, steatorhoe, stievni bypass.
3. Primarni hyperoxalurie: primarni metabolicka porucha

Pro hodnoceni oxalurie 1ze kromé& odpadu pouzit i index oxalat/kreatinin v moci. Jeho hodnoty jsou u déti
vys$si nez u dospélych, protoze déti a mladistvi mivaji niz§i hodnoty kreatininu nez dospéli.

Indikace vySetieni:
Vyuziva se k odhadu rizika krystalizace moce, resp. rizika vzniku urolitidzy

ReZim vySetieni: rezim - RUTINA, dostupnost do 14 dni

Hodnoceni:
Oxalaty - odpad: Pomér Oxalat/Kreatinin (U):
Déti< 15 let: 0,14 — 0,42 mmol/d < 6 mésicu: < 0,36 mol/mol
Zeny > 15 let: 0,04 — 0,32 mmol/d 6 mésict — 2 roky: <0,17
Muzi > 15 let: 0,08 — 0,49 mmol/d 2-5let: <0,10
514 let: < 0,08
> 14 let: < 0,04

Odbérové, preanalytické a transportni pokyny:

Vysetteni se provadi ze sbéru moce za 24 hodin. Moc¢ se sbird do Cistych plastovych nebo sklenénych
nadob. Je nezbytné zadat do zadanky objem nasbirané moce. Sbiranou mo¢ za 24 hodin dikladné
promichejte a nasledn€ nasajte pomoci odbérového nastavce vzorek moci do dvou standardnich
odbérovych zkumavek (zluty vrsek) Z MEDEI se vytisknou 2 §titky — jeden bez carového kodu. Oznacené
zkumavky bez jakékoli upravy transportujte potrubni postou.

U pacientt, ktefi nejsou schopni provést 24hodinovy sbér moce (typicky u pediatrickych pacientt), je
mozné provést vySetfeni z jednorazového vzorku moce.

Pro odbér mo¢i pouZivejte prednostné zkumavky SARSTEDT se Sroubovacim uzavérem (ZB 985,

ZAdanka: Elektronicka v NIS (MEDEA) - zalozka Zadanky - OKB1 - U nebo papirova zadanka o rutinni
biochemické vySetieni.

Podrobné informace o uvedeném vysetieni jsou uvedeny v Katalogu laboratornich vysetieni FNOL.
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