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Stanoveni GDF-15 v séru

Pocinaje dnem 2.5.2022 zavadi OKB FNOL stanoveni GDF-15 v séru.

Princip a klinicky vyznam vysSetieni:

GDF-15 (Rustovy diferenciacni faktor 15) patfi do skupiny cytokind TGF-B. Jeho hladiny prudce
stoupaiji jako odpovéd na stres spojeny se zanétem, hypoxii, poSkozenim tkané a remodelaci pfi
kardiovaskularnich onemocnénich, pfi nékterych typech nadort a v téhotenstvi. Hladiny GDF-15
stoupaji se zavaznosti kardiovaskularnich onemocnéni. ZvySené koncentrace nachazime u
stabilniho ischemického onemocnéni srdce, AKS a pfi srdeCnim selhavani. Na zakladé hladiny
GDF15 lIze predpovidat negativni vyvoj kardiovaskularniho onemocnéni, a to nezavisle na
hladinach tradi¢nich rizikovych faktori jako je Troponin nebo NT-proBNP. U pacientll s NSTE-
AKS namérfené hladiny pfedpovidaji, ktefi pacienti budou nejvice profitovat z Casné invazivni
IéCby. Vysoké hladiny jsou také spojeny se zvySenym rizikem srde¢niho selhani po epizodé AKS.

Indikace vysSetreni:

Diferencialni diagnostika AKS a srde¢niho selhani. Predikce negativniho vyvoje
kardiovaskularnich onemocnéni, management |éCby.

Dg. 148 — fibrilace a flutter sini, 150 — selhani srdce, 120 — nestabilni angina pectoris, 121 — infarkt
myokardu

Omezeni vykazovani vykonu:
1/den, 2/3 mésice, 4/1rok

Rezim vysetieni: STATIM, dostupnost do 90 minut

Hodnoceni:

Vék Refer. meze
20 —<30 <831 ngl/l
30 —<40 <852 ng/l
40 - <50 <1229 ng/l
50 - <60 <1466 ng/|
60 - <70 <1476 ng/|
>70 <2199 ng/l

Odbérové, preanalytické a transportni pokyny:

Srazliva krev, material je nutno transportovat do laboratofe pfi teploté 18-25 °C do 2 hodin od
odbéru. Vzorky séra jsou stabilni pfi 2-8°C 7 dni. Vzorky lze zasilat potrubni postou.

Zadanka: elektronicka

Blizsi informace v Katalogu laboratornich vysetfeni FNOL.
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