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Pocinaje dnem 12. 1. 2026 bude soucasti vySetreni lipidového spektra hodnota LDL-cholesterolu
vypoctena dle rovnice Martin-HopKins.

Klinicky vyznam vySetieni:
Vypocet LDL-cholesterolu dle Martin-Hopkins poskytuje piesnéjsi odhad koncentrace LDL-cholesterolu
nez Friedewaldova rovnice, zejména pri nizkych hodnotach LDL-cholesterolu a pti zvySenych

koncentracich triglyceridd. Metoda vyuziva variabilni faktor pro odhad VLDL-cholesterolu a vykazuje lepsi
shodu s pfimym stanovenim LDL-cholesterolu, coZ zvySuje klinickou interpretovatelnost vysledku.

Indikace vySetieni:

Vysetieni lipidového spektra. Hodnoceni kardiovaskularniho rizika a sledovani ucinnosti hypolipidemické
1é¢by.
ReZim vySeti‘eni:

STATIM, dostupnost do 90 minut
RUTINA, dostupnost do 24 hodin

Hodnoceni:

Hodnota LDL-cholesterolu je vypoctena dle rovnice Martin-Hopkins z koncentraci celkového cholesterolu,
HDL-cholesterolu a triglyceridi a je udavana v mmol/l. Vypocet je validni pii koncentraci triglyceridt do
4,5 mmol/L.

Poznamka: Hodnoty LDL-cholesterolu vypoctené dle Martin-HopKins jsou srovnatelné s hodnotami
vypoctenymi dle Friedewaldovy rovnice. Rozdily se mohou v$ak projevit pti nizkych hodnotach LDL-
cholesterolu a vyssich koncentracich triglyceridi.

Odbérové, preanalytické a transportni pokyny:

K vySetreni se pouziva sérum nebo plazma odebrana standardnim zptisobem v ramci vySetreni lipidového
profilu. Odbér nalacno je doporucen zejména pii zvySenych hodnotach triglycerida.

Zadanka: Elektronicka nebo papirova
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