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Zména metody stanoveni CDT

Od 7. 10. 2019 dochazi ke zméné metody vysetieni CDT (karbohydrat-deficientniho transferinu)

z divodu ukonceni podpory stavajiciho systému pro chromatografické stanoveni. Nové budeme vySetieni
provadét imunonefelometricky. Vyhodou bude lepsi dostupnost vysledkil, nové se vysetfeni bude provadét
kazdy pracovni den.

Z divodu nizké specificity stanoveni CDT, ktera je zavisla na metabolismu zeleza a hlading transferinu, je
doporuceno vydavat hodnoty CDT v podobé¢ relativniho mnozstvi (%CDT z celkového transferinu)

Pro vypocet %CDT je nezbytné mimo CDT (mg/l) stanovit také celkovy transferin. Pokud tedy budete
pozadovat stanoveni %CDT, zaroven bude vySetfen celkovy transferin.

S novou metodou také dochazi ke zméné hodnoticich mezi — novy cut-off je 2,5 %.

Indikace vySetieni:

Uréovani hladiny CDT je cennou pomuckou pii identifikaci pacientti s chronicky vysokou spotiebou
alkoholu, monitorovani zmén ve spotiebé alkoholu a monitorovani abstinence. Mezi choroby nezplisobené
alkoholem, které mohou vyvolat zvySeni hladiny CDT, patii chronicka aktivni hepatitida, primarni zlu¢ova
cirh6za, selhani jater a vzacny CDG syndrom. Naopak falesné snizené hodnoty %CDT mohou byt
pozorovany u pacientd trpicich anémii nebo onemocnénim jater s abnormalné nizkou celkovou koncentraci
transferinu.

Omezeni: Pokud bude koncentrace celkového transferinu ve vzorku nizs§i nez 1,2 g/L, vysledek %CDT
nebude vydan.

Rezim vySetieni: rezim - RUTINA, zlepSeni dostupnosti - denné¢ mimo vikendy a svatky.

Odbérové, preanalytické a transportni pokyny:

Beze zmény - stanoveni se provadi ze srazlivé krve, doprava materialu potrubni postou za standardnich
podminek. Stabilita vzorku je 7 dni pti 2-8 °C.

ZAadanka: Nezménéno - elektronicka z NIS nebo papirova Zidanka o rutinni biochemické vysetien.
Pavodni hodnotici meze: cut-off 1,9 %

Nové hodnotici meze: cut-off 2,5 %

Novou metodou budou vysetieny vzorky dodané na OKB po 2.10.2019.
Podrobné informace o uvedenych vysetrenich jsou uvedeny v Katalogu laboratornich vySetieni FNOL.
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