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Zména metody pro vySeti‘eni pankreatické elastazy ve stolici

Od 5. 10. 2020 dochazi ke zméné metody pro vySetieni pankreatické elastazy ve stolici. Zména se tyka
také odbérovych zkumavek pouzivanych pro toto vySeti‘eni. VVzorky stolice se nové budou odebirat do
stejnych zkumavek jako pro vySetfeni Kalprotektinu ve stolici, tj. zkumavek CALEX (modrobilé
uzavéry). Tyto zkumavky jsou na vyzadani k dispozici na piijmu OKB. Dosud pouzivané odbérovky
budeme pfijimat pouze do konce fijna 2020.

Nové se bude vySetfeni provadét imunoturbidimetricky na automatickém analyzatoru. Dostupnost
vySetieni se vyrazné zkrati (dosud 3 mésice, kazdy pracovni den).

Indikace k vySetfeni:

Pankreatickd elastaza 1 je absolutné pankreospecifickd, je stabilni béhem transportu zazivacim traktem,
proto stanoveni odrazi vyméSovaci kapacitu pankreatu. Kolisani koncentrace pankreatické elastazy 1 je u
pacienta minimalni.

- k diagnoze nebo vylouceni exokrinni pankreatické nedostatecnosti

- v diferencialni diagnostice malabsorp¢niho syndromu

- screeningovy test onemocnéni pankreatu

- dlouhodobé sledovani nemocnych s chronickou pankreatitidou

- V pediatrii k prikazu cystické fibrozy

ReZim vySetieni: Beze zmény - RUTINA, 24 hodin ve v3edni dny
Odbérové, preanalytické a transportni pokyny: stanoveni se provadi ze vzorku stolice odebrané do speciélni
zkumavky Calex — ziskany extrakt je stabilni 8 dni pti pokojové teploté.

Vzorky lze dopravovat potrubni postou za standardnich podminek.

ZAdanka: Nezmé&néno - elektronicka z NIS nebo papirova Zadanka o rutinni biochemické vysetieni

Interpretace vysledkii:
Referen¢ni hodnoty se neméni. Normalni hodnoty jsou >200 pg/g stolice, hrani¢ni pasmo je 100-200 pg/g,
zavazna pankreaticka insuficience je stanovena pii hodnotach < 100ug/g stolice.

Limitace: vysoky obsah vody ve vzorku stolice (tekuta stolice) vede k podhodnoceni fekdlni pankreatické elastazy.
Doporucuje se odbér vzorku v jiny den.

Podrobneé informace o uvedenych vysetrenich jsou uvedeny v Katalogu laboratornich vysetieni FNOL
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