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Telemedicina ve Strategii EZ a

akcnim planu Be

Telemedicina patri mezi dalsi aktivity a opatreni:

* Sdileni zdravotnické dokumentace, v¢€. implementacni
podpory u poskytovatell zdrav. sluzeb,

* Kyberneticka bezpecnost,

e Telemedicina,

* Informacni systém verejného zdravi ("Portal NZIP").

Dle akéniho planu EZ - vybudovat systém podpory programu
telemediciny (TM) v CR, aby byl zajiété&n jejich maximalni
pozitivni dopad na zdravi obyvatel CR spolu bezpeénosti a
efektivitou.



Telemedicina
HE

Pracovni definice: telemedicina je vyuzivani ICT pro poskytovani
zdravotnich sluzeb na dalku. (klinické sluzby na dalku)

Dle WHO - 4 formy/skupiny TM:

* Konzultace mezi vzdalenym pacientem a poskytovatelem péce
 Telemonitoring zdravotnich a diagnostickych dat

* Prenos dat/snimk0 k poskytovateli péce (specialistovi)
 Konzultace mezi poskytovali péce za ucelem fizeni pripadu



Vymezeni pojmu TM

Vyuzivani ICT v péci o zdravi mlize mit mnoho podob:
2 hlavni skupiny pro ICT v péci:

e Telemedicina (KLINICKA PRAXE, zdravotni sluzby)
e Vyuzivani ICT na podporu zdravi populace

V CR je minimalné 11 barier od nejasného pravniho ramce az
po malé povédomi u vSech potencialnich uzivateld.

Ne vse je TM - Siroké vyuziti ICT: od wellness az po
monitorovany implantat — soucast zdravotnického prostredku



Wellness - priklad

Selfmonitoring biomedicinskych parametru

PACIENT TELEMONIT. PRISTROJ RODINA LEKAR

1. Nasazeni: ridi sam pacient, rodina, lékar nékdy vi

2. Regulace: mimo Zdravotnické prostredky (ZP)

3. Protokol: obvykle dle vyrobce, pacient se ridi sam

4. Naklady: pacient (sponzor)

5. Bezpecnost a ochrana dat: obecna

6. Klinické vyuziti: dobrovolné, informativni, dopliujici, mimo
vykony ve zdravotnich sluzbach

7. Data: typicky se neprenaseji do zdrav. dokumentace
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Telemedicina - priklad
Telemonitoring zdravotnich dat jako soucast lécebného

. Nasazeni: Pod kontrolou osetr. Iékare, systematické, pacientliv inf. souhlas

. Regulace: Zdravotnické prostredky (ZP) — cely telemedicinsky systém SW a HW
. Protokol: doporucené postupy, lékar stanovuje dle podminek pacienta

. Naklady: Poskytovatel péce, intervence mtze byt kandidat pro thrady

. Bezpecnost a ochrana dat: zdravotnictvi, zdravotni data

. Klinické vyuziti: vyznamné informace pro dalsi postup v Iécbé, lze napr.

upravovat medikaci na dalku apod., interakce s pac., obv. zvlastni vykon ve
zdrav. sluzbach

. Data: meéla by se integrovat do Zdrav. dokumentace, EHR, PHR, archiv6ace dat



Predmet prioritniho zajmu

Telemedicina
(kI'.n'Cke TM jako soucast
aplikace) lécby

TM na podporu lécby

Dobrovolny telemonitoring

Wellness

Priority
reseni




Projekty na TM a CLS JEP e

Projekt TM - co je treba:

Zapojeni $irokého spektra odbornikd z CR
Analyzovat a navrhnout soubor legislativnich opatreni pro TM.

Vytvorit metodické a podptrné dokumenty pro ucely navrhovani,
zavadeéni, provozovani a hodnoceni efektivity a prinosa TM sluzeb,...
Vzdéldvani o TM, vztah pacientu...

Projednat s odbornymi medicinskymi spolecnostmi jejich zajmy

v oblasti TM, provést pri tom osvetu o TM, vstupy pro navrh
referencniho privodce pro TM, zpétnd vazba od spolecnosti.

Pilotni ovéreni, ziskani vice dtkazl

Priprava projektd s ICT zamérenych na zdravi populace.



Kompetencni centrum pro TM ve FNOL ..

NTMC ve FNOL:

1. Uspé3né Fedeni Fady vyznamnych mezinarodnich a narodnich projektG v
TM od 2012, provozni zkusenosti s TM
Uzké propojeni s klinickou praxi a vyzkumem, vyukou, organizaéni ukotveni
FNOL NTMC je ¢len vlivného EIP on AHA a akéni skupiny Integrovana péce
(ICT ve zdravotni péci) od 2012
Referenéni misto AHA 2013, 2016, 2019, dlouhodobé jediné v CR, vysledky

5. Metodicky pfistup k TM a hodnoceni jejiho prinosu (napr. Momentum CSF,
MAST, MAFEIP, SCIROCCO model)

MZ CR NCEZ: omezené kapacity pro odborné otazky v TM. Proto v roce 2019
uzaviena Smlouva o zfizeni kompetencniho centra v oblasti telemediciny a o
vzajemné spolupraci.

Priklad spoluprace: Spolec¢na akce vyhlasena DG SANTE pro prenos dobrych

praxi v Integrované péci — FNOL je Associated member, od 1.Q 2020, na 3 roky.
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