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Klimatické zmeény
Civilizacni choroby

Nerovny pristup ke zdrojum
Politicky zmatek

&

Globa

ni zdravi je pod tlakem

jbr | 20.11



Vliv zdravotnictvi na globalni klima

* Lidstvo ma 12 let na omezeni nejvice devastujicich vliva na globalni
oteplovani

* Zdravotnictvi zpusobuje 4,4% svétovych emisi CO,
* Kdyby zdravotnictvi bylo zemi, byl by to 5. nejvétsi polutant sveta

,Nase aktivity musi zahrnovat vybér lécCiv, ktera nakupujeme, energie,
kterou spotrebovavame v budovach a reseni co s odpadem, ktery
produkujeme.”

Zdroj The Guardian 18.9.2019



Chytra meésta

Mésta kratkych vzdalenosti

Komfortni bezmotorova doprava

Parkovani / verejny prostor

Vyuziti brownfieldd

Cirkularni meésto — hospodareni s vodou, odpady
Plasticka chirurgie mésta
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Snizeni emisi z dopravy v Parizi

awssons v -39%
A CREATION OF THE

VELIB' 23 600
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What Makes What We Spend
Us Healthy On Being Healthy

2 A

MEDICAL
SERVICES

ENVIRONMENT 20%
HEALTHY BEHAVIORS

HEALTHY BEHAVIORS 4%
$hecheshe

| 20.11.2019 | Hospital management 2019




Adaptace na zmeéeny klimatu — vice tropickych dnu
EXTREMY V POCASI

Prazské Klementinum potvrdilo: Praha zazila nejteplejsi |éto za poslednich 224 |et.

36,1°C

e uben véten cerven ¢ srpen ari fijen inec
- @
- I Vyvoj teplot v roce 2018

(mé&feno v Brné - Zidenicich)

-20°C — @® Maximalniteploty ® Prdmérné teploty ® Minimalni teploty
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11 300 LET VYVOIE TEPLOTNICH ODCHYLEK...
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A Reconstruction of Regional and Global Temperature for the Past 11,300 Years
Shaun A. Marcott, Jeremy D. Shakun, Peter U. Clark, Alan C. Mix

Oregon State University and Harvard University
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11 300 LET VYVOIE TEPLOTY...
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Adaptace na zmeny klimatu

Nerovhomeérné rozlozeni
srazek (sucha stridana
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Adaptace na zmeny klimatu

Prechod k cirkularni ekonomice

CIRKULARNI
EKONOMIKA

LINEARNI EKONOMIKA

m
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Adaptace na zmeny klimatu

Prirodni klimatizace — zelené strechy, zelen v ulicich, zelené fasady
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Adaptace na zmeny klimatu

Chlazeni vodou — centralni zasobovani chladnou vodou vyrobenou ve
spalovné odpadu (50% uspora CO, ve srovnani s konvencnim chlazenim)

Fernkaltezentralen in Wien
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© Riickkihlung
i w uber Donaukanal

Gekiihltes Wsr 7 Die Kéltemaschinen werden durch Fernwarme (Absorber)

l‘ i KA —— S| oder Strom (Kompressor) betrieben, die das kalte Wasser
| < , = ’ |—— D zur Gebaudekihlung zur Verfiigung stellen.
N | PP / Danach lauft das erwarmte Wasser in die Kaltezentrale zurlick,

wo es wieder abgekiihlit wird.

7 &> Die Riickkiihlung der Maschinen erfolgt je nach Verfligbarkeit
Uber Flusswasser oder Kuhltirme.

. Erwarmtes Wasser r
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Denni spotreba vody

Priprava jidla, Piti
myti nadobi
Myti rukou

WC

Zalévani, ostatni

Osobni hygiena
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Adaptace na zmeny klimatu

Fotovoltaika integrovana ve stresni krytiné, zaskleni, fasadach...
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Adaptace na zmeny klimatu

Vyuziti recyklovanych materialt pro stavbu - rebetong
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Budoucnost architektury nemocnic

Potreby pacientu

Potreby personalu
Udrzitelnosti
Healing architecture

A

Environmentalniziveta-| Ekonomicky
schopny
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Potreby pacientu

(podle Dr. Bergé, UMC Nijmegen, Nizozemi)

* \Vice soukromi

* Vice informaci

* VVice novych her pro déti v ¢ekarnach -
 Pratelska architektura
* Hodné svéetla a privétivych barev

 Kulaty stul misto hranatého — méné konfrontace, vice vyvazeny vztah
pacient - |ékar
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Kdo rika, ze pacient musi cely den lezet?

* Neni Zadny terapeuticky divod pro striktni odpocinek na luzku (Dr.
Morton Creditor)

* Nehybnost pacientu vede k ochabovani svalstva — 2% denné u starsich
pacientu a 1-1,5% u mladsich

e Setrvani v posteli je nejen velmi nudné, ale i depresivni
* VVice mista pro setkavani, cetbu, rozhovory
* Moznost prochazky v parku, “vyletni cile
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* Ergonomicky provoz,
* Dostatek denniho svetlz

* Akustika — =
Bl

* Prostory prorelax =

* Prostory pro uschovu jizdnich kol

* Certifikace Well




A4

/elen

eCi

 Studie Science - pacienti po operaci
Zlu€niku s vyhledem do zelené

 Méli kratSi dobu rekonvalescence nez
pacienti s vyhledem do zdi protéjsi budovy

e Méli méné pooperacnich komplikaci (jako
bolesti hlavy nebo nevolnosti)
* Potrebovali méné baleni analgetik
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Priroda uzdravuje




Nejdrive digitalne, potom fyzicky
e Digitalni dvojce budovy pro jeji detailni planovani (BIM)
* Telemedicina méni zazité postupy

* Nemocnice budou v budoucnu obsahovat emergency, operacni saly a
pooperacni pokoje

* Chronické potize budou |éeny doma s pomoci zdravotnich senzoru s
nepretrzitym spojenim na lékare
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Budoucnost architektury nemocnic

e Adaptabilita

* Orientace na technologie
 \/yuziti osvédcéenych ,prirodnich” principu
e Automatizace rutinnich Cinnosti
* VVice ambulantnich pacientu

|- y I‘I'J |

* ,Nemocnice” na zapeésti ruky
* “Bezuhlikova® nemocnice
* Certifikace
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NI nemochice

Uhlikoveé neutra

* Nizka energeticka narocnost pri vystavbé (Seda energie) i provozu
* Zelen jako prirodni klimatizace, |lécebna metoda i absorbér CO,
* Vlybér spotrebniho materialu, pomucek a |éCiv, napr. anestetik

* Nakup nebo vyroba ,,zelené” energie potrebné pro provoz budov
* FVE, vétrné turbiny, geotermalni energie
 Kombinovana vyroba el. energie a tepla

* Minimalizace odpadu — pyramida vyuziti odpadu R-R-R
e Stop jednorazovym plastim
* Tridéni vCetné bio odpadu (kompost)
* Recyklace 100% netoxického odpadu

* Bezemisni doprava personalu a pacientu, sdileni aut
e Certifikace LEED, Bream



Corici na zaver?
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