V nékterych pfipadech v ramci specialni 1écby Vam
mohou byt tyto nadoby poskytnuty zdarma pfimo ve
zdravotnickém zarfizeni, kde jsou Vam soucasné |écivé
piipravky vydany nebo predepsany.

Pri pouziti klinik box( postupujte takto:

+ klinik box plfite pouze po rysku MAX (cca 80 % obje-
mu)

+ po naplnéni klinik box nevratné uzaviete za-
macknutim vicka a takto uzavieny klinik box
uloZte na sbérné misto pro infekéni odpad
(& (ve FNOL se shérné misto nachazi za
budou hlavnflékarny ,Z" viz. mapa)
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APLIKACE FRAXIPARINU

Pred aplikaci si peclivé umyjte ruce. Strikacku vyjméte
z obalu, uchopte za valcovou ¢ast a prsty druhé ruky
odstrante ochranny kryt.

Ochranny kryt nikdy nenasazujte zpét na jehlu, mohlo

by dojit k poranéni o jehlu nebo jejimu ohnutl.

Pritomnost malé vzduchové bubliny ve strikacce je nor-
malnf (nepokousejte se ji odstriknout).

Pokud se na hrotu jehly objevi mala kapka, odklepnéte
ji (neotirejte tamponem s alkoholem, mUZe se poskodit
povrchova Uprava jehly).

1. Sednéte nebo lehnéte si tak, abyste se citili pohodl-
né. Nejvhodnéjsi misto k aplikaci je predni bocni
strana bficha, vyvarujte se pupecni oblasti. \/yji-
mecné (téhotenstvi, zanétlivé zmény na kizi) mlze byt
injekce aplikovana do horni ¢asti stehna.

2. Zvolené misto vpichu dezinfikujte tampénem
s dezinfekénim prostfedkem.

3. Palcem a ukazovackem utvoite koZni rasu
(Fasu udrzujte po celou dobu aplikace).

4. Béhem pridrZovani koZni Fasy do ni zavedte
jehlu kolmo v celé jeji délce.

5. Aplikujte pomalu Iék - tlakem na pist strikacky, do-
kud nevyprazdnite obsah stifkacky, vyckejte asi 2 sekun-
dy a pak jehlu wytadhnéte a uvolnéte kozni fasu. V pfipa-
dé, Ze se v misté vpichu objevi kapka krve, pritlacte na
toto misto na neékolik minut tampodn.

Po aplikaci vyhodte stfikacku do urceného kon-
tejneru.

NAKLADANI S ODPADEM ZE ZDRAVOTNI
PECE

Odpad ze zdravotni pécCe predstavuje riziko, a proto
je dllezité zajistit bezpecné ulozeni tak, aby nedoslo
k ohroZenf Vaseho zdravi, zdravi ¢len( rodiny, verejné-

ho zdravi a poskozeni Zivotniho prostredi. Z téchto di-
vodU prosim dodrzujte uvedené postupy.

OSTRY KONTAMINOVANY ODPAD

Ostry kontaminovany odpad, ktery vznika ve Vasi do-
macnosti pri podavani injekcnich forem |écivych pri-
pravkl nepatfi do komunélnitho odpadu. K tomuto
Ucelu, k ukladani pouzitych ostrych predmétd, mizete
zakoupit v prodejnach zdravotnickych potfeb nadobu
na infekeni odpad - klinik box. Ve FNOL je mozné za-
koupenf v hlavnf lékarné, na Useku zdravotnické potre-
by, v budove ,Z".

Tyto n&doby jsou dostupné v rliznych velikostech.
Jsou pevné, nepropichnutelné, nepropustné a po na-
plnéni umoznuji pevné uzavieni. Ostré predméty
v zadném pripadé neukladejte do papirovych
obald nebo krabic.



