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KONFERENCE PRO PACIENTY,
VEREJNOST | ODBORNIKY

LetoSni ro¢nik konference nese téma:
Transdisciplinarita: vic neZ soucet odbornosti

Onkologické onemocnéni neni jen diagnéza -
je to zdsah do téla, duse, vztaht i smyslu Zivota.

9.10. 2026

Olomouc




RAMCOVY PROGRAM

Moderuje Mgr. Dita Palas¢akova

8:30-8:45

ZAHAJENI

DOPOLEDNI BLOK

8:45-9:30
BIO

9:30-10:45
PSYCHO

10:45-11:00

11:00-11:45
Socio

11:45-12:30
SPIRITO

12:30-13:00

PharmDr. Margit Slimakova

Ta nejlepSi strava a péce o sebe

O zdravotni prevenci a 1éCbé uz existujicich potizi,

o skutecném jidle, pohybu, pohodé, pfirod€, spanku a komunité.

PhDr. Ing. Martin Pospichal, Ph.D.
Jak zvladnout obavy a strachy...
... Zndvratu rakoviny, jejiho zhorSeni &i z bliZici se kontroly u lékare.

Jak s obavami pracovat tak, aby nas neobtézovaly vice, nez je
nezbytné. A to jak u téch, ktefi maji IéCbu za sebou, tak i u lidi
v aktivni 1éCbé Ci s nevylécitelnou formou nemoci.

coffee break

Mgr. Martin Bednar, Ph.D.
Socialni fungovani jako predpoklad uzdraveni

Mgr. et Mgr. Martina Viktorie Vobornikova Kopecka
KdyzZ se stavi mosty

Jak mizZe spoluprace lékarl, psychoterapeutt, duchovnich
a rodiny pomoci pacientovi zvladat onkologické onemocnéni
nejen po strance télesné, ale i psychické, socialni a duchovni.

obéd



ODPOLEDNI BLOK

13:00-13:45 Mgr. Natasa Matulayova, Ph.D., BSBA
TRANSDISCIPLINARITA

13:45-15:00  lékafi / psychologoveé / socialni pracovnici / kaplani atd.
PANELOVA  Onkologie FNOL
DISKUSE

15:00-16:00  prof. PhDr. Anna Hogenova, CSc.



