
Metodika klinických doporučených postupů v rámci projektu TM -NPO: 

 

M. Táborský 

 

I: Principy tvorby: 

1. Jednotná struktura 

2. Jednotná metodika posouzení stávajícího stavu  

3. Stručná a jasná doporučení pro klinickou praxi 

4. Akceptace závěrů plátci zdravotní péče 

5. Nedílnou součástí je návrh nových kódů výkonů v systému dohadovacího řízení PS MZČR 

6. Legální aspekty – KDP budou zmíněny v prováděcí vyhlášce 

 

 

II: Hodnocení výsledků stávajících studií a klinických praxí v zemích EU pro daný obor 

1. Epidemiologická analýza pro daný obor v ČR (ÚZIS) 

2. Vyhledání existujících KDP a publikací 

3. Metodika GRADE v hodnocení důkazů 

4. Vlastní odborná doporučení 

5. Doporučení pro zdravotní politiku včetně úhrad plátci ZP  

6. Literatura 

Dvě formy KDP

• Komplexní forma včetně
detailních závěrů
hodnocení nástrojem
AGREE a dalšími

• Publikace na webu MZČR
– pod ÚZIS

• Publikace v odborných
časopisech

• „Pocket Guidelines“
• Krátká forma (3-4

stránky) pro běžnou
klinickou praxi



7. Doporučení pro pacienty 

 

III: Tým KDP 

1. Dr. Jitka Klugarová, Zástupce vedoucího – Metodické centrum Národního Institutu Kvality a 
Excelence Zdravotnictví (NIKEZ), Zástupce vedoucího Českých center Cochrane, JBI a GRADE 
EBM a hodnocení kvality péče 

2. Dr. Petra Bůřilová, LF MU Brno 
3. Prof. Miloš Táborský 
4. Ing. Eva Součková 
5. + vedoucí každého odborného programu, který bude v rámci projektu TM NPO realizován 

 

IV: Harmonizace produktů projektu TM NPO. 

 

 

V: Harmonogram tvorby KDP 

 

Jako první budou vytvořeny KDP pro telemedicínské intervence u nemocných s pokročilým srdečním 
selháním. 

Termín odevzdání:                               31.10.2024 

Diskuse a odsouhlasení s plátci ZP : 11-12/2024 

Finální produkt: do                              31.12.2024 

 

Harmonizace produktů projektu

Klinická
část

Technol
ogie ÚhradyKDP



Současně bude aplikován v elektronické podobě výkon TM intervence CHSS do dohadovacího řízení 
MZČR: do 15.12.2024 tak, aby roce 2025 proběhlo odsouhlasení a výkon byl v číselníku od 1.1.2026. 

 

V lednu 2025 budou schválené KDP CHSS zaslány všem odborným společnostem a řešitelům 
jednotlivých klinických intervencí tak, aby do konce roku byly finalizovány pro všech 10 intervencí 
projektu. 

 


