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Za zdravé plice bézely Stavby, rekonstrukce i nutné Profesor Josef Zadrazil:
fakultni nemocnici bourani. Aredl nemocnice Funkce dékana je pro mé vyzva

tfi stovky lidi. se méni pfed o¢ima. a zavazek.



DACHI DEVELOPER / PRODEJCE
NABIZI DEVELOPERSKE PROJEKTY

Uvodni slovo

Vézeni ¢tenari,

od posledniho ¢isla naseho ¢asopisu
NemMagazin aZ po to soucasné, které
pravé drzite v rukou, neuplynulo mnoho
¢asu, aredl Fakultni nemocnice Olomouc
vSak za tu dobu doznal mnohych zmén.

Jeho néavstévnici uz nyni neuvidi dvé bu-
dovy, které byly s nemocnici takika neod-
myslitelné spjaty. Demolici proslo bezmala
sto let staré sidlo II. interni kliniky a také
objekt vratnice v ulici I. P. Pavlova, ktery
kdysi byval vstupni branou do aredlu,
postupem Casu se vSak s rozvojem nemoc-
nice ocitl takika v jejim stfedu. Na misté
II. interny vznikne jiZ brzy zeleny parcik
jako klidova oaza ptimo v srdci naseho
arealu. Odstranénim nékdejsi vratnice se
zase usnadni pohyb vozidel, coZ oceni ne-
jen navstévnici nemocnice, ale pfedevsim
hasici, pro jejichz tézkou techniku byla
tato cesta doposud nepfistupna.
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Ing. Lucie Bobkova, tel.: 777 224 746 Lenka NerusSilova, tel.: 733 530 932 , , .
Jarni stavebni ruch vSak nebyl pouze
Pfibéh se §t'astn;'/m koncem 3 f ve znameni odstrariovani starych a ne-
S i potfebnych budov, naopak ptinesl do
\ AT )\ N . , Zivota nemocnice i fadu novinek. V pro-
| I U /f\ ‘Bl—‘f\ u[ :-II\ Téma 10 vozu uZ jsou dvé nova parkovisté pod
; : “ g =2 lékarnou a Détskou klinikou. Viditelny

Z historie nemocnice 14 pokrok udélala stavba tolik potfebného
ambulantniho pavilonu Hemato-on-

. “r . ., kologické kliniky. Novy zakrokovy sal
Technika ve sluzbach med1c1ny 16 mohou vyuZivat specialisté z Ortopedic-
ké kliniky. A zcela novou podobu dostal
rozlehly areal na Tabulovém vrchu,
ktery poslouZi jako rozvojové tizemi pro
budouci rozvoj nemocnice, ale v nejbliz-

Rozhovor s

P redstavuj eme 22 $ich letech by mohl délat radost nAm
vSem jako vefejné pristupny parcik.
Lidé v nemocnici 24 A protoZe hezka prostranstvi ptfimo
vybizeji ke zdravému pohybu a sportov-
- , nimu vyZiti, tak doufdm, Ze jste si uZili
Plsete nam 2g Streit: Takovou koncentraci pl’Vl’li ro¢nik Béhu za zdravi, kter;'/ v kvét-
bolesti jako na URGENTu jsem nu zavedl vice nez ¢tyfi stovky ucastnikl
Kfiiovka/ pro déti 30 jesté nevidel. do znamych i jesté neobjevenych koutti

na$i nemocnice. Véfim, Ze jsme timto
pocinem, ktery pfipomina i titulni foto-
grafie tohoto ¢isla NemMagazinu, zalozili
péknou a dlouhotrvajici tradici.

Pfeji vam co nejptijemnéjsi proziti
letnich mésicti. At v dobé prazdnin a do-
volenych nacerpate novych sil a vyhnou
se vam pokud mozZno v§echny malé
ivelké zdravotni neduhy.
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Aktuality

Profesor Kopfriva
ziskal Cenu mésta

Cenu mésta Olomouce za védu a vyzkum pfevzal 30. kvét-
nav Moravském divadle klinicky imunolog a pneumolog
prof. MUDr. FrantiSek Kopfiva, Ph.D. (na snimku uprostted)

z Détské kliniky FN Olomouc. Ocenéni ziskal za sviij prispévek
k rozvoji pediatrie v Olomouci, pfedev$im v oblasti détské
pneumologie. Profesor Kopfiva se rovnéz vyznamné zasadil

o soucasnou evropskou tiroveri Détské kliniky FN. Cenu vSak
nevnima jako osobni ocenéni. ,Je to ohodnoceni celého dét-
ského 1ékaf'stvi a pediatrie tak, jak se déla ve fakultni nemoc-
nici a na Lékat'ské fakulté Univerzity Palackého. Jsem rad, Ze
tési jej. Foto: Jan Andreds

Tl

vefejnost vnima, Ze to délame dobfe,

Nemocnice ma novy web

Novou podobu maji od 20. kvétna internetové stranky
Fakultni nemocnice Olomouc. Nejvétsi zdravotnické
zatizeni na stfedni Moravé zménilo sviij web po dvandcti
letech. Systém na miru, ktery realizoval tym vyvojatt
spole¢nosti ESMEDIA, vychazi z analyzy preferenci a cho-
vani navstévnikd. Vedle dnes samoziejmé responzivity
stranek, tedy jejich schopnosti pfizptsobit se kazdému
displeji, nemocnice uzivatelim usnadriuje cestu k infor-
macim internim vyhledavac¢em. Web www.fnol.cz doplni
i samostatné prezentace pracovist vjednotném designu.

»PTi koncipovani nového webu jsme si prostudovali
statistiky Google Analytics, z nichZz mimo jiné vyplyvalo,
Ze velka ¢ast uzivatelt nemiti pfimo na stranky klinik
a oddéleni, nybrz k rychlé orientaci vyuziva vyhledavani.
To vSak doposud na strankach nemélo adekvatni pozici
a prostor a nefungovalo tak, jak by mélo,” vysvétluje
hlavni zmény vedouci Odboru marketingu FN Olomouc
Ing. Veronika Jerabkova.

Novy web proto naopak na rychlé orientaci prostied-
nictvim vyhledavace stavi. ,Web automaticky zazna-
menava cestu uzivatele po vyhledavani a sbira data
o jeho navstéveé tak, aby se systém mohl ucit vytvaret
nové vztahy mezi vysledkem a vyhledavanou frazi. Pak
staci zadat jen ¢ast hledaného terminu a poZadované
informace si vybrat ve vysledku vyhledavani,” popisuje
Ing. Jerdbkova.

Nemocnice zlepSuje
stravu pro pacienty

Pestfejsi, kvalitnéjsi a zdravéjsi pokrmy pro pacienty na
lzku, navic s moZnosti vybéru a vétsim zastoupenim regio-
nalnich produktt. To jsou hlavni cile projektu Nemocni¢ni
strava, ktery vznikl z podnétu specialistky na vyZzivu
PharmDr. Margit Slimakové a think-tanku Globopol. Zastitu
pfevzal ministr zdravotnictvi Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch,
MHA, garanci poskytla Sekce nutri¢nich terapeutti Ceské
asociace sester a jako prvni se do jeho realizace pustila FN Olo-
vybranych klinik si budou moci volit pokrmy ze tfi moznosti.

Vybér ze tii alternativ nabidne vzdy jedno vegetarianské
menu a dvé jidla raciondlni vyZivy. ,Jedno racionalni menu
bude respektovat zdravéjsi vybér potravin s preferenci ce-
lozrnnych potravin, cerealii, ryb, lusténin, zeleniny ¢i ovo-
ce a s omezenim Cervenych mas. Druhé racionalni menu
bude predstavovat spiSe tradi¢néjsi kuchyni,” popisuje
hlavni sestra FN Olomouc Ing. Bc. Andrea Drobilic¢ova.
MozZnost objednavat ze tii voleb bude nabidnuta jesté letos
pacientim vybranych klinik. V dal$ich etapach pocita
projektisvybérem ,nadstandardniho” menu s pfiplatkem
nebo se zfizenim jidelny pro mobilni pacienty s bufetovou
nabidkou pokrmi.

Superhrdinska vizita

Superhrdinskou vizitu méli na konci dubna mali pa-
cienti Détské kliniky FN Olomouc. Iron Man, Deadpool,
Black Panther a Spider-Man postupné navstivili vS§echny
pokoje a rozdali nejen lizatkovou medicinu, ale hlavné
radost. S ndpadem potésit déti navstévou populdrnich
Avangers pfiSel Michal Padéra, ktery kostymy vyuziva také
ptikurzech pofadanych neziskovou organizaci Active 21.
Michal je jednim z dobrovolnikd, ktefi sviij volny ¢as vénu-
ji aktivitam, jeZ pro nemocnici a jeji pacienty uskutecriuje
Dobrovolnické centrum FN Olomouc.

NemMagazin

Za zdravé plice béZely
vice neZ tfi stovky lidi

Velky zajem vefejnosti, idedlni béZecké pocasi i kvalitni
sportovni vykony. Tak se da charakterizovat prvni ro¢nik
Béhu za zdravi Fakultni nemocnice Olomouc, ktery se v je-
jim aredlu uskute¢nil v patek 17. kvétna. Zndma i nepfilis
navs$tévovana zakouti nemocnice véetné pevnosti fort
Tafelberg si béhem hlavniho zavodu prohlédlo 243 bézcti
avdoprovodném rodinném béhu 101 malych i velkych
atletli v€etné vyznavacli nordic walking. Tématy premiéro-
vého Béhu za zdravi byly zdravé plice, propagace nekoufe-
ni a odvykani koufeni.

Hlavni zavod na vice neZ Sest kilometr s nékolika ostrymi
stoupanimi i sebéhy ovladli béZci se zdravotnictvim spjati
velmi Gzce: 1ékat Kliniky anesteziologie, resuscitace a inten-
zivni mediciny Karel Axmann (¢as 23:01) a pracovnice Ustavu
molekularni a transla¢ni mediciny Lékat'ské fakulty UP Jana
Véclavkova (28:13). V rodinném béhu na polovi¢ni vzdale-
nosti zvitézil Ladislav Solc (12:29). V tymové souté%i na hlavni
trati se z prvenstvi radovalo druZstvo Ladermon A.

Nejlep$im béZciim pfedal ceny feditel FN Olomouc prof.
MUDr. Roman Havlik, Ph.D. ,,Dékuji vS§em, ktefi se na uspo-
radani této sportovni akce podileli, a zejména tém, kdo se ji
sami aktivné ztcastnili. VEiim, Ze se ndm podafrilo zaloZit
hezkou tradici a Ze nds bude za rok na trati jesté vice,” fekl
prof. Havlik, ktery se sam dockal st¥ibrného ocenéni za
druhé misto v kategorii muZzd nad 50 let.

Vydatené odpoledne doprovodily také doplrikové akce:
sportovni aktivity pro déti ¢i ukazky spravné techniky
nordic walking. Pfipravena byla el
rovnéz edukacni mista s nabid- e .3
kou preventivnich vySetfeni & “w\'
a konzultaci s odborniky z FN 6‘
Olomouc. Podrobnosti 1ze najit k\to

na webu beh.fnol.cz. .‘ (’ oL EocNIcE

o

LADERMON |=M



Aktuality

Prohlidka muiZe v¢as
odhalit nadorové stavy

Prevence je nejlepsilécba. Na této zndmé skutecnosti
je zaloZeno fungovani Ambulance preventivni onko-
logie Fakultni nemocnice Olomouc. Ambulance, ktera
je soucasti Onkologické kliniky, nabizi nadstandardni
vySetfeni, diky némuz je mozné v¢as odhalit nddorové
a pfednadorové stavy a podstatné tak zvysit Sance na
vcasné zahdjeni 1é¢by.

~VCasna diagnostika mlze vyrazné ovlivnit prognézu
a také zvysit ispésnost zavedené terapie,” zdliraziiuje
lékat Ambulance preventivni onkologie FN Olomouc
a dlouholety primar Onkologické kliniky MUDr. Vlasti-
slav Sramek, Ph.D., MBA. Preventivni prohlidka zahrnuje
fyzikalni vySetfeni klinickym nebo radia¢nim onkologem
se zaméfenim na osobni a rodinnou anamnézu. Sou-
¢asti je odbér krve s vySetfenim vybranych nddorovych
markert z krevniho vzorku, jeZ jsou navrZeny na zakladé
zjiSténé anamnézy, vySetfeni stolice na skryté krvacent,
natoceni klidového EKG, méfeni pulzu a krevniho tlaku,
rentgen plic, ultrazvuk bficha u v8ech, u muZza navic
varlat a u Zen prsa.

Vysetfeni je nadstandardni placenou sluzbou. Cena ba-
licku se pohybuje od 5000 do 5500 korun. Do ambulance
je mozno se objednat kazdou stfedu mezi 13. a 15. hodinou
na Cisle 588 443 590, ptipadné prostfednictvim e-mailt
vlastislav.sramek@fnol.cz a denisa.hanelova@fnol.cz.

O no¢ni prohlidky byl
nebyvaly zajem

K prohlidce nepfistupnych nebo méné znamych lokalit ve
svém aredlu pozvala Fakultni nemocnice Olomouc verejnost pti
prilezitosti Olomoucké muzejni noci a Noci kosteldi. Zatimco
vramci muzejni noci, ktera se uskutecnila v patek 17. kvétna, si
mohli ndvstévnici prohlédnout fort Tafelberg, o tyden pozdéji
pozvali nemocni¢ni kaplani zdjemce k prochdzce po mistech,
ktera slouzila nebo slouzi k pietnim a bohosluZebnym ti¢eltim.

O komentované prohlidky fortu Tafelberg, v némz sidli
Centralni spisovna FN Olomouc, byl nebyvaly zajem. Od 19 do
22 hodin se exteriérem i chodbami soucasti olomouckého pev-
nostniho systému, ktera byla vybudovana na Tabulovém vrchu
v letech 1839 - 1846, proslo vice neZ sto fanouskt olomoucké
historie. Fakultni nemocnice komentované prohlidky zopaku-
je znovu v zafi pti prileZitosti Dnti evropského dédictvi.

Dveé skupiny navstévnikia Noci kosteld si v patek 24. kvétna
v doprovodu nemocni¢nich kaplanti kromé kaple BoZiho
milosrdenstvi v budoveé chirurgického monobloku, pietni
mistnosti a zazemi, které v novostavbé II. interni kliniky
vyuZzivaji nemocni¢ni kaplani a Poradna Hofec, prohlédly fort
Tafelberg a také méné znamou byvalou kapli Bozského Srdce
Pané na Neurologické klinice, nyni slouZici jako poslucharna.

II. interni klinika uspéla
v soutézi Stavba roku

Novostavba II. interni kliniky - gastroenterologické a ge-
riatrické si v bfeznu pfipsala ocenéni v soutéZi Stavba roku
2018 Olomouckého kraje. Jeji tviirci obdrZeli ¢estné uznani
v kategorii Stavby obc¢anské vybavenosti a ipravy verejnych
prostor. Cenu si pfevzal autor projektu Ing. arch. Adam Rujbr
(na snimku). Budova vyrtstala od inora 2017 v sousedstvi
chirurgického komplexu. Stavba je pozoruhodnd i z pohledu
technického a konstrukéniho reSeni. Byla totiZ projektovana
jako budova s téméf nulovou spottebou energie. Energetic-
kd naroc¢nost je desetkrat nizsi ve srovnani s prostorami, ve
kterych klinika sidlila v minulosti.

NemMagazin

Nemocnice do konce roku
vymeéni pradlo i obleeni

Y

Velké prevlékani ¢ekd béhem leto$niho roku Fakultni
nemocnici Olomouc. VSechny kliniky, oddéleni a tistavy
vyméni v jeho priibéhu ltizkoviny, nemocni¢ni pradlo pro
hospitalizované pacienty a také pracovni odév pifedevsim
pro 1ékare i dalsi zdravotnicky personal.

Nové nemocni¢ni textilie navrhla a dodava firma Renatex,
kterd je zndma stejnymi dodavkami i pro jind zdravotnicka
zafizeni. ,Jednim z hlavnich cild zmén je sjednoceni odévu
zameéstnancl nemocnice. V tom novém by se méli citit lépe,
ma hez¢i sttih a zaroverl je vice univerzalni. Material kom-
binuje syntetické vlakno a bavlnu, zdkladem je bila barva
a profese budou odliSovat barevné prouzky na rukavech,
kapsach a lime&ku,“ popisuje vedouci Utvaru hospodaisko-
-technické spravy FN Olomouc Ing. Vladimir Olejnicek.

Jiny ibor tak dostanou nelékaisti zdravotnicti pracovnici
alékafi. ,Pacientlim to pomtiZe lépe rozlisit, s kym pravé
vstupuji do kontaktu. Na specializovanych pracovistich,
napfiklad jednotkach intenzivni péce, zlistanou zachovany
odli$né barevné kombinace odév,” zmiiiuje Ing. Olejnicek.

Prevlékani se viak netyka jen zaméstnancd. ,Nové bu-
dou také lazkoviny, které jsou stejné jako pleny vyrobeny
ze stoprocentni bavlny. Hez¢i a pohodlnéjsi kosile, pyZama
a Zzupany obdrzi rovnéz hospitalizovani pacienti, samozfej-
meé pokud si z domova nepfinesou pradlo vlastni, na které
jsou zvykli,” dopliiuje s ismévem Ing. Vladimir Olejnicek.

Nové oddéleni rozSituje
pocet intenzivnich luZzek

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
(KARIM) se rozrostla o nové pracovi$té. Oddéleni Nasledné
intenzivni péce a Dlouhodobé intenzivni oSetfovatelské péce
(NIP /DIOP) sidli v osmém podlaZi budovy D. SlouZi nemoc-
nym, u nichZ po zvladnuti akutniho kritického stavu nadale
selhdva jedna ¢i vice zakladnich Zivotnich funkci a je nutna
jejich dlouhodoba a intenzivni podpora.

+Prijmy pacientli na nové odd€leni probihaji z akutnich
ltizek nasi kliniky a ltizek intenzivni péce operac¢nich i neope-
racnich obord celé nemocnice i jinych zdravotnickych zafizeni.
Rozsifili jsme tak portfolio ltizkové péce a uvolnime alespori
CasteCné tlak na obsazend akutni intenzivni 1iZka," popisuje
primairka KARIM MUDr. Sarka Fritscherovd, Ph.D. Otevieni
oddéleni oceriuje i feditel FN Olomouc prof. MUDr. Roman Ha-
vlik, Ph.D., Dlouhodobé bojujeme s nedostatkem intenzivnich
ltZek. Jsem rad, Ze se ndm podafilo nasmlouvat a vybudovat
nova ltizka nasledné intenzivni péce. Dochdzi tak k logickému
doplnéni spektra poskytované péce,” uvadi profesor Havlik.

Kapacita oddéleni je deset ltiZek v reZimu nasledné in-
tenzivni péce a Ctytiltzka v reZimu dlouhodobé intenzivni
oSetfovatelské péce. Stavebni ipravy pfisly na 32,7 milionu.



Pribéh se stastnym koncem

Olomoucti plasticti chirurgove vyuzili

endoskop pri operaci devitileté

divenky. Byli prvni v republice

Devitileta divenka, mila, usmévava, plna Zivota a aZ divoké energie. Na
prvni pohled byste si urcité rekli, Ze détstvi Helenky Doupovcové z Rejchartic
na Sumpersku neni poznamendno #adnou ,katikou*. Jest& nedavno viak
méla velké trapeni. Potykala se s nasledky vrozené vady stény bfisni, které
se projevovaly $patné tvarovanym pupikem a dal$imi zdravotnimi problémy.
A znate déti. DokaZou byt nékdy k odchylkam od normalu u svych spoluzaki
Skodolibé kritické. Ted uZ se ale Helenka citi mnohem lépe. Pomohl ji primar
Oddéleni plastické chirurgie Fakultni nemocnice Olomouc MUDr. Bohumil
Zalesak, Ph.D. a jeho tym. Jako prvni v Ceské republice pfitom k operaci
tohoto typu vyuZili endoskop, tedy pfistroj pro zobrazeni vnitfnich dutin.

»Helenka trpéla od narozeni gast-
roschizou, tedy defektem a Spatnou for-
maci pupku, ktery byl Siroky zhruba pét
centimetrt. Méla také oslabenou diastéa-
zu, prilis rozestoupené biisni svaly. Kdyz
k ndm pred ¢asem pfisla, méla i mensi
brisni kylu,” popisuje problémy devitile-
té divenky MUDr. Zale§ak. Pokud by se
jeji stav nefesil, hrozily velké zdravotni
potiZe v budoucnosti. ,Bfi$ni sténa byla
vyrazné oslabena a mohlo dojit k roz-
voji velké kyly, v téhotenstvi by mohlo
dochazet i k naru$eni statiky patefe.
Musela by brat 1éky od bolesti, mohla
by ji vyhfeznout plotynka a podobné,”
dodéava renomovany plasticky chirurg.

PfestoZe se pro tyto piipady nabizi
tradi¢ni, chirurgicky postup, 1ékafi z FN
Olomouc se rozhodli pomoci Helence
novou, v Cechich zatim neprovedenou
metodou - s vyuZitim endoskopu. ,,Chtéli
jsme dosdhnout co nejlepsiho vysledku,
a to nejen z hlediska feSeni zdravotnich
potiZi, ale taky po strance estetické. Po-
staru bychom si totiZ museli vytvofit roz-
sahly chirurgicky pfistup velkou, aZ deset
centimetrti dlouhou jizvou v podbfisku,
coZje mnohem vétsi zatéZ pro pacienta.
Doslo by také k vétSim krevnim ztratam,”
vysvétluje nevyhody klasického zptisobu
vedeni operace a dopliiuje, Ze zdsadnim
benefitem endoskopu je pro operatéra
vyborny prehled o opera¢nim poli. ,.En-
doskop se pouZziva pro zobrazeni vnitt-
nich dutin, v tomto ptipadé byl pouZzit pro
vytvofeni dutiny v podkoZi a opraveé stény
bfini. Na rozdil od chirurgt, ktefi pouZzi-

vaji endoskop uvnitf dutiny biisni, my do
dutiny bfi$ni nepronikame, ale operuje-
me v podkozni dutiné, kterou si musime
vytvoftit. Spolecné je to, Ze endoskop ndm
umozni operovat ‘kli¢ovou dirkou’,”
dodava Bohumil Zalesak.

Jak primar a jeho asistent MUDr.
Daniel Stehlik pfi operaci postupovali?
Helen¢in defektni pupek vlastné vyuzili
k tomu, aby v3e spravili. ,Nejdrive jsme
jej obfezali, vytvofili jsme si v téch mis-
tech pfistup, endoskopicky jsme opravili
sténu btisni, zasili jsme svaly a oSetfili
kylu. Pak jsme cely ten stary pupek
odstranili a zhruba sedmicentimetrovy
otvor jsme stahli a zakotvili do mista,
kde ma pupek byt. A vznikl tak pupik,
ktery uz na sdle vypadal skoro tak, jak
ma vypadat,” shrnul hodinu a ptl trvaji-
civykon MUDr. Zale$ak.

Jak se potvrdilo pfi kontrolach, Helen-
¢iny biisni svaly se diky zasahu dostaly
do normalniho anatomického postaveni
a bfi$ni sténa ma nyni standardni funkeci
a dynamiku. , A co povaZuji za velmi
dtlezité, podafilo se estetickou tpravou
pfredejit vyraznému psychickému hendi-
kepu v blizké budoucnosti. Vyftesili jsme
tak dvé véci najednou - jednak funkéni,
zdravotni problémy, jednak vzhled, ktery
je pro divenku také podstatny,” podotyka
doktor Zale§ak.

To potvrzuje i sama mala pacientka.
»Jsem stra$né moc rada. Aspoil se mi
uz décka ve skole nebudou vysmivat.
SpoluZaci mi dokonce kviili tomu pupku
nadavali a odhanéli od sebe. Ani mé

Plasticti chirurgové FN Olomouc
pouZili endoskop pfi operaci vrozené
vady stény biisni jako prvni v Ceské
republice.

to uz neboli. A v1été klidné miéiZzu na
koupali$té v normalnich plavkach. Pan
primaf je prosté dobrej,” ik radostné
hol¢icka, ktera z Rejchartic dojizdi do
skoly v Rapotiné. Vysledek operace
nadchlijejirodinu. ,Jsem maximalné
spokojend,” pochvaluje si maminka
MiluSe Foltynova. ,Samotny vykon nam
sice pan primar popsal, ale byla jsem
prekvapena, kdyZ jsem se dozvédéla, Ze
podobny postup zvolili Gplné poprvé.
Dopadlo to vSak skvéle,” neskryva nad-
Seni Foltynova.

PfestoZe pacientka i rodina jsou
nadS$eni, primaf Zale§dk upozortiuje, ze
jesté neni hotovo. ,Stdle jsme nedosahli
vSeho, co jsme chtéli. Naptiklad na okra-
jich pupku je stale znat urcité zfaseni
ktize. My ji vSak pomiiZeme drobnymi
regeneracni zasahy i transplantaci

tuku. Ale zdklad je jiZz hotovy,“ uznava
primaf. Operace Helenky, prvni svého
druhu v Ceské republice, mu potvrdila,
Ze endoskop prinasi zcela novou kvalitu
pro rekonstrukéni vykony. ,Ani ve svété
neni tento postup Uplné bézny, ale neni
raritni,” podotyka MUDr. Zale$ak. Jeho
oddéleni plastické chirurgie je pfitom
jediné v republice, které ma pro endo-
skopické operace adekvatni vybaveni.
+Endoskop mame k dispozici vice nez
dva roky. Vedeni nemocnice patii velky
dik za to, Ze nasi Zadost tehdy vyslySelo
a piistroj nam zakoupilo. Pomoc, kterou
jsme mohli poskytnout Helence, je jen
jedna z celé fady pfilezitosti, kdy jsme
ptistroj vyuzili,“ uzavira chirurg.

Helenka s maminkou Milusi Foltynovou
a primdrem Oddélent plastické chirurgie
MUDr. Bohumilem ZdleSdkem, Ph.D..
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Stavby, rekonstrukce i nutné bourani.
Nemocnice se méni pred oima

Do novych staveb, rekonstrukei, ale také demolic se s nastupem jara pustila Fakultni nemocnice Olomouc. Na
zaCatku bfezna byly zahdjeny prace na novém ambulantnim pavilonu Hemato-onkologické kliniky. Pocet par-
kovacich mist v aredlu se navysi diky novym plocham pod hlavni 1ékarnou a za Détskou klinikou. Z arealu do
léta zmizi pGvodni budova II. interni kliniky i stara vratnice v uliciI. P. Pavlova. Zasadni rekonstrukce se dostalo

zakrokovému salu Ortopedické kliniky a obéma vchodiim do budovy D.

Parkovisté pod
Détskou klinikou
bude mit kapacitu
100 mist.

Pred Neurochirurgickou klinikou F

je nové k dispozici bezmadla tricet
parkovacich mist.

V arealu pfibude sto tficet parkovacich mist

Bezmadla tfi desitky parkovacich mist, z toho dvé mista pro ZTP, jiz v dubnu piibyly
v aredlu diky parkovisti pod uliciI. P. Pavlova, u Neurochirurgické kliniky. Jesté
béhem Cervna se pocet mist k parkovani vyrazné navysi diky parkovisti pod Détskou
klinikou. Bude mit samostatny vjezd z Vojanovy ulice a jeji kapacita bude 100 mist,
z toho pét pro hendikepované obcany. Soucasti této stavby je také demolice starého
dilenského objektu.
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Vizualizace nového pavilonu Hema-
to-onkologické kliniky.
Zdroj: Adam Rujbr Architects s.r.o.
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Novy pavilon Hemato-onkologické kliniky bude hotovy za rok

Nejvétsi investi¢ni akei svého druhu v leto$nim roce je pro Fakultni nemocnici Olo-
mouc vystavba pavilonu Hemato-onkologické kliniky, ktery vznikne piistavbou Kliniky
chorob koznich a pohlavnich. V jejim piizemi se jizZ nyni nachdzi nedavno vybudovany
komplex hematologickych laboratoti kliniky. , Nova ambulance je kli¢em k rozvoji celé
hematologie a hemato-onkologie v Olomouci a také nutnou reakci na revolu¢ni vyvoj
na$eho oboru. Jedine¢nost projektu tkvi z hlediska funk¢nosti v tom, Ze jsme simulovali
pohyb pacienta od jeho pfijezdu do aredlu, vstupu na ambulanci, FeSeni odbért a vy3et-
Tenilékatfem aZ po pobyt na stacionari, podani terapie, transfuze a tak dale. V§e ma byt
tedy z hlediska logistiky plynulé a pro pacienta co nejméné zatéZujici,” fika pfednosta
Hemato-onkologické kliniky FN Olomouc prof. MUDr. Tom4as Papajik, CSc.

Soucasti nového pavilonu, jehoZ projektova dokumentace stala bezmala 3,7 mili-
onu korun a samotnd stavba v rezii firmy OHL ZS vyjde na témé&¥ 129 milioni, bude
devét vySetfoven, pét odbérovych mist, vykonova mistnost, moderné feSené cekarny
s dostate¢nou kapacitou a odpovidajicim socidlnim zazemim vcetné pfebalovaciho
pultu, déleny stacionar se tfemi oddily, eduka¢ni mistnost pro pacienty, rodinné
prislusniky a 1ékafe a posluchdarna.

.V nasi stavajici ambulanci pfitom mame jen pét vySetfoven s jednou malou a $patné
dostupnou ¢ekarnou a ¢tyti odbérova mista v nevyhovujici mistnosti. Vyhodou nové
budovy bude také jeji dobra dopravni dostupnost pfedev§im pro sanitni vozy s moznosti
vyloZeni imobilniho pacienta u vytahu v oblasti krytého parkovisté a rovnéz blizkost
parkovacich mist pro nemocné a jejich rodinné pfislusniky,“ dopliiuje profesor Papajik.

Projektantem nové budovy je kancelaf Adam Rujbr Architects s.r.0., kterd je podepsana
ipod zdafilou stavbou nové II. interni kliniky - gastroenterologické a geriatrické. Hemato-
-onkologicky pavilon bude mit jedno podzemni podlaZi se strojovnou potrubni posty a ¢ty-
ti nadzemni patra. Celd vystavba by od svého bfeznového zahdjeni méla trvat 16 mésicd.

Pldn pocitd s dokoncenim pavilo-
nu v lété pristiho roku.

\Y
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Novy zdkrokovy

sal rozsiri operacni
kapacity Ortopedic-
ké kliniky a odlehci
stdvajicim operac-
nim sdltim

Demolice

Fakultni nemocnice se také louci se dvéma objekty, které ji provazeji od prvnich let
existence nebo jsou dokonce vnimany jako jeji symboly. To se tyka pfedevsim budovy
staré vratnice, kterd v ulici I. P. Pavlova stavala, byt ve skromnéj$i podobé, jiz kratce
po roce 1896, kdy tehdejs$i Zemské tistavy v Olomouci vznikly. Kromé vratnice mizi
po téméf sto letech ptivodni budova II. interni kliniky. Obé demolice skon¢i v ervenci.

Hlavnim dGvodem bourani vratnice je odstranéni iizkého mista na patefni ob-
sluzné komunikaci. V misté klenutého priijjezdu je pouze jeden jizdni pruh s proble-
matickymi jizdnimi i rozhledovymi pomeéry. ,Jeho profil navic nespliiuje parametry
technické normy pro priijezd vozidel integrovaného zachranného systému, zejména
pozarni techniky. Cast objektu slouZici d¥ive jako vefejné zachody je dlouhodobé ne-
uzivana a ve Spatném stavebné technickém stavu, vnitini instalace jsou jiz prakticky
nefunkéni,” popisuje objekty pfed demolici stav objektu vedouci Oddéleni ptipravy
investic Fakultni nemocnice Olomouc Ing. Martin Riha s tim, Ze ¢4st uvolnéné plo-
chy bude po demolici vyuZita k rozsifeni vozovky a chodnik, zbyvajici ¢ast ve svahu
bude zatravnéna a zahradnicky upravena.

Postupné rozebirani objektu II. interni kliniky, ktery ptivodné slouZil jako pavilon pro
tuberkuldzni pacienty a pro ti€ely interni kliniky byl pfestavén teprve na konci 60. let,
bylo zahdjeno v dubnu a potrva aZ do zacatku Cervence. Na misté objektu vznikne parcik.

Demolice staré
vrdtnice byla

nutnd - objekt totiz
netinosné kompliko-
val dopravni situaci
varedlu.

Vchody do budovy D jsou po
rekonstrukci prostornéjsi a poho-
dInéjsi pro pacienty.

Ortopedicka klinika ma novy zakrokovy sal, upravené jsou vchody
do budovy D

V aredlu nemocnice také priibézné pokracuje fada vétsich i drobnych stavebnich
Uprav. Nejvyznamnéjsi z nich se projevily na ¢aste¢né ztiZenych podminkach provo-
zu Ortopedické kliniky, kde od poloviny inora do zhruba poloviny ¢ervna probihala
rekonstrukce zakrokového salu. Hlavni ¢ast praci se odehravala v prvnim nadzem-
nim podlaZzi, kde je i samotny sal.

JiZ od poloviny dubna mohou navstévnici a zaméstnanci FN Olomouc vyuZzivat
upravené vstupy do budovy D. Vchody do objektu, v ném? sidli naptiklad lazkova
oddéleniI. chirurgie, I. interny, kardiochirurgie, traumatologie, plastické chirurgie
a rehabilitace nebo kardiologicka a kardiochirurgickd ambulance, jsou nyni pro-
stornéjsi a pohodlnéjsi pro pacienty a soucasné odpovidaji zvySenym narokm pro
dopravu zdravotnického materidlu.

/F Na misté zbourané budovy II. interni kliniky bude zatravnénd odpocinkovd plocha.

12 NemMagazin
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Z historie nemocnice

MOR.ZENLU/TAVY v OLOMOUIC!:

Tuberkulézni pavilon prestavéli
na II. internu na konci 60. let

Po témé¥ sto letech se Fakultni nemoc-
nice Olomouc loudi se starou budovou
II. interni kliniky. Pfiprava demolice
objektu byla zahdjena jiz v dubnu. Po-
stupné rozebirani objektu potrva az do
zaCatku Cervence.

Bourand budova vznikla podle projektu
z roku 1923 jako pavilon pro tuberkulézni
pacienty. Jako v pfipadé o¢niho pavilonu,
ktery patiik nejstar$im stavbam v arealu
FN Olomouc, byly pro architektonickou
podobu tuberkul6zniho pavilonu charak-
teristické dfevéné terasy pripominajici
lazetisky dim ¢i sanatorium.

V roce 1949 bylo pfistavéno levé I
ktidlo, v roce 1961 pak vznikla v pravé T Podoba zadniho priiceli objektu, polovina 60. let 20. stoleti. T Ptivodni projekt budovy tuberkulézntho pavilonu z roku 1923.

¢asti budovy pristavba pro rentgeny.
Pro ucely II. interni kliniky byla budova
prestavéna v letech 1967 - 1970. Re-
konstrukce zcela zménila ptivodni raz
objektu. Dfevéné terasy se jevily jako ne-
vyhovujici a byly nahrazeny lazkovymi
pokoji, pficemz kapacita byla po tpra-
vach 95 1tZek. Podle tehdejsi projektové
dokumentace olomouckého architekta
Dobroslava Kolafe byly stavebni prace
vy¢isleny na zhruba 7,2 milionu korun.
Do bohaté historie budovy vdm nechava-
me nahlédnout prostfednictvim archivnich
dokumentt (ptvodni projekt z roku 1923)
a fotografii z pfelomu 60. a 70. let 20. sto-
leti, které uchovava Oddéleni centralni
spisovny Fakultni nemocnice Olomouc.

Dobové fotografie
z II. internf kliniky,
polovina 60. let 20.
stoleti
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Predni priceli budovy pfed rozsdhlymi tipravami v letech 1967 — 1970.
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Technika ve sluzbach mediciny

Pacienty po mozkove prihod€ pomaha
vratit do Zivota roboticka rukavice

Natahnout, uchopit, poloZit. A znovu - natahnout, uchopit, poloZit. A takto cviceni opakovat pod dohledem
a s pomoci terapeuta alespoii tficetkrat. I néjak takto mohla v minulosti vypadat rehabilitace horni koncetiny.

V moderni rehabilitaci vSak toto davno neplati. Mnohem atraktivn

vewvs

&j8i pro pacienty a z hlediska odbornikt také

u€innéjsi metodu nové vyuzivaji na Oddéleni rehabilitace Fakultni nemocnice Olomouc. Nejpokrocilejsi varian-
ta robotického systému Gloreha pomaha zejména neurologickym pacientiim po cévnich mozkovych ptihodach.

S pfistrojem, ktery byl pofizen diky evropské dotaci na rozvoj vyuky ve studijnim programu Ergoterapie na Fakul-
té zdravotnickych véd Univerzity Palackého v Olomouci, cvi€ilo za pil roku vice nez 120 nemocnych. A vysledky

jsou pfinejmensim uspokojiveé.

Roboticky systém Gloreha Sinfonia je
tvofen pracovnim stolem, monitorem
a systémem lanek napojenych na specialni
rukavici. Prostfednictvim této rukavice 1ze
pacienta vést do pohybu, ktery by bézné
nevykonal. Velkou pfidanou hodnotou je
senzoricka rukavice, kterd je po pfipevneé-
ni na zdravou ruku schopna snimat fyzio-
logicky pohyb a pfendSet jej takto na ruku
ochrnutou fizenou robotickym systémem.

Intenzitu pomoci mohou terapeuti nasta-
vit. ,,Uroveii mechanické podpory miiZe-
me individualné pfizptisobit - mechanicka
rukavice miiZe pohyb vykonavat zcela za
pacienta, mtZe jeho pohyb pouze dopro-
vazet nebo mu miZe dopomoci k jeho
dokonceni. Cvic¢it tedy miZe i €lovék s plné
ochrnutou rukou a mé tak moznost prozit
pohyb, ktery by za normalnich okolnosti
nemél Sanci vykonat. To je podstatné pro

restituci motorickych funkci, protoze
vysilame do mozku signal: Toto je ten
pohyb, ktery je tfeba vykonat,” vysvétluje
ergoterapeutka Oddéleni rehabilitace FN
Olomouc Mgr. Katefina Wolfova.

Pfinos rehabilitace s vyuzitim robotic-
kych systéma vSak nespociva jen v me-
chanické pomoci pfi vykonani pohybu,
ale zejména v mnozstvi variant cviceni
a jeho hravosti. ,Pro pacienty je to iplné

jiny typ aktivity. Nemuseji se sousttedit
na jednotlivé pohybové komponenty,

ale pouze na funkci ruky jako celku

a spravné provedeni ikolu. Cvi¢eni tak
pro né nepfedstavuje Gporné opakovani
analytickych pohybd, ale stava se hravou
formou terapie s vyraznym emocnim

a motiva¢nim podkladem, “ popisuje
Mgr. Wolfova. Terapie vyuziva prvki vir-
tualni reality, ktera simuluje manipulaci
s redlnymi pfedméty. ,To je velky pfinos
oproti jinym systémém. Pokud totiz
pacient mize uchopovat realné pred-
méty, napiiklad kostky, nebo nalévat
tekutinu do sklenicky, pomaha ndm to
prenést aktivitu do realného Zivota,” do-
pliluje ergoterapeutka. Pristroj vyuziva
principt neuroplasticity - je dokazano,
Ze pohyb ruky, ktery je doprovazen aktiv-
nim prozitkem a predstavou vykonavané
funkce, spousti fetézec reparac¢nich
procest v mozku, a tim se cely rehabi-
lita¢ni proces urychluje. Dalsi vyhodou
pristroje Gloreha Sinfonia jsou podle

Roboticky systém Gloreha Sinfonia
navddi pacienty k pohybtim, které by
bézné nevykonal.

ni dynamické podrucky. V pfipadech
centralni poruchy hybnosti totiZ pacienti
netrpi jen sniZenou pohyblivosti ruky,
nybrz ztraceji kontrolu nad koncetinou
v prostoru a dynamické podrucky poma-
haji konéetinu nadlehéovat.

S piistrojem Gloreha Sinfonia pracuji na
Oddéleni rehabilitace FN Olomouc od pro-
since loriského roku. Za tu dobu jej vyuZilo
vice neZ 120 pacientd. Pfevazné to byli
neurologi¢ti pacienti po cévnich mozko-
vych pfihodach nebo kraniotraumatech.
Daéle nékolik pacientti po tirazech s regi-
onalnim bolestivym syndromem, tedy
s komplikovanym stavem po traumatech
ruky s omezenym rozsahem pohybu, oto-
kem a bolestivosti. Podle Mgr. Wolfové si
nelze predstavovat, Ze efekt cviceni s robo-
tickou rukavici bude rovny zazraku, tedy
Ze z oddéleni pacienti odchézeji s plnou
hybnosti ruky. ,V prvni fazi je fantastické,
Ze pacienti pohyb v normalnim rozsahu
diky robotické podpote alespori proZivaji,
cozje pro né velkd vzpruha. Predstavte si,
Ze dva mésice nemuzete seviit ruku a na-
jednou, diky tomuto piistroji, to jde. To
je obrovska motivace do dal$iho cviceni,”
dodava.

Roboticky systém v hodnoté 2,2 milio-
nu K¢ byl pofizen pro vyuku ve studij-
nim programu Ergoterapie, ktery vznikl
pod projektem Evropského socialniho
fondu (ESF) s ndzvem Rozvoj kvalifikaé-
nich a postkvalifika¢nich studii nelékatt
na Fakulté zdravotnickych véd Univer-
zity Palackého v Olomouci. ,,Na naSem
oddéleni je pfistroj umistén na zakladé
vypujcky. Studenti tak mohou vidét
piistroj v pfimé interakci s pacientem,”
dodéva vedouci fyzioterapeut Oddéleni
rehabilitace Mgr. Jifi Stacho.

Gloreha Sinfonia dopliiuje Siroké
spektrum robotickych systém, které
ve FN Olomouc slouZzi k rehabilitaci
pacientd s neurologickym deficitem,
stejné tak po traumatech ¢i ortopedic-
kych operacich. ,K rehabilitaci chiize
vyuzivaji pacienti systém Lokomat a dva
interaktivni chiizové trenaZéry Zebris
a C-Mill. K rehabilitaci horni koncetiny
mame kromeé rukavice Gloreha k dispo-
zici systém Armeo, ktery se zamétuje
vice na rehabilitaci aktivni hybnosti
v oblasti ramene a lokte. VyuZiti pfistro-
jovych rehabilita¢nich systéma v kombi-
naci s fizenou fyzioterapii a ergoterapii
vede k vyrazné rychlejsi a efektivnéjsi
restituci poskozenych funkci,” uzavira
Mgr. Stacho.

ergoterapeutka

T Pacienttim pfi cviceni pomdhad
Mgr. Katetina Wolfovd.
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Rozhovor

Josef ZadraZil: Funkce dékana je pro

me vyzva a zavazek

V prvni poloviné leto$niho roku zaZil dva vyznamné Zivotni milniky: v rodinném kruhu oslavil pétasedesaté
narozeniny a byl zvolen novym dékanem Lékat'ské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Do své nové funk-
ce se pfesunul na zac¢atku ¢ervna po vice neZ sedmi letech v Cele III. interni kliniky - nefrologické, revmatolo-
gické a endokrinologické Fakultni nemocnice Olomouc. Na ni hodla jako 1ékat ptisobit i nadale, spojeni funkci
dékana a pfednosty vSak odmitl uz ve svém programovém prohlaseni. ,\Vést fakultu je obrovsky zavazek, na
ktery se moc tésim,” fika prof. MUDr. Josef ZadraZil, CSc.

Zivotni jubileum a nova zodpovédna
funkce u vas prisly prakticky zaraz.
Co z toho vnimate vy osobné jako
vétsi zménu?

Urcité zvoleni dékanem lékatské fa-
kulty. Moje narozeniny jsme oslavili s ro-
dinou, jinak jsem to ani pfili§ nevnimal.
Naopak dékanska hodnost je velka vyzva
a zavazek a po celé dalsi ¢tyfi roky v Cele
fakulty se budu snaZzit maximalné pra-
covat. Navzdory narozeninam si zfetelné
uvédomuji, Ze jesté nechci opoustét ten
pracovni koloto¢. (smich)

Do dékanského kfesla jste usedl

1. Cervna, jste tedy prakticky jesté na
zaCatku. Jak se na tuto svou profesni
etapu tésite?

Moc. Uz ted mam zcela jasnou pied-
stavu, Ze se se svym tymem podivame
na strukturu, obsah i formu vyuky.
Zaroveri si velmi dobfe uvédomuji
vynikajici pozici olomoucké lékai'ské
fakulty mezi ostatnimi v rdmci Ceské
republiky a vnimam tudiZz obrovsky
zavazek vyplyvajici z jejiho vedeni. Za
kli¢ové rovnéz povazuji izké spojeni
Lékart'ské fakulty Univerzity Palackého
a Fakultni nemocnice Olomouc, coz
je velmi pozitivni véc. Ne v§ude u nas
¢ina Slovensku tomu tak je. Nékde se
vzajemné vztahy rozbily, zatimco tady
se tak nestalo a vzdjemna podpora je
skute¢né konstruktivni.

Jak budete vzpominat na své ptisobe-
ni v Cele III. interni kliniky, kde jste
dlouhé roky pracoval a jako pfednosta
ji vedl pfes sedm let?

V prvé fadé musim fict, Ze jsem
kliniku zdédil ve velmi dobrém stavu
po emeritnim pfednostovi profesoru
S¢udlovi. Vzorné se o ni staral a mél
tu $pickové spolupracovniky, které si
peclivé vybiral. Zaroveri také budoval

Lo

strukturu kliniky, kterd je specificka tim,
Ze je multioborova. Je tady nefrologie,
revmatologie, endokrinologie, dfive tu
byla i hematologie, coz bylo ale nepfiro-
zené spojeni. S pfichodem diabetologie
se tento obor pfesunul pod Hemato-on-
kologickou kliniku, kam zcela logicky
patfi. Prospélo to vSem stranam, na nasi
klinice se nasledné podafilo rozvinout
revmatologii, osteologii a pfedevsim

Konicky prof. MUDr. Josefa ZadraZila, CSc. jsou turistika, cyklistika a historie.

nefrologii, kterou mame jako jedno

z mala pracovist u nas v plném rozsahu
vCetné transplanta¢niho centra. Jsme
jednou z poslednich velkych multiobo-
rovych klinik v republice a mé osobné
jako stavajiciho prednostu tési, Ze je
velmi dobfe personalné zabezpecena.
Dobré pracovisteé totiZ nedélaji vystavné
a moderni budovy, ale lidé, ktefi na ném
pracuji. »

Foto: archiv prof. MUDr. Josefa ZadraZila, CSc.
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Rozhovor

Prednostou III. interni kliniky -
nefrologické, revmatologické

a endokrinologické byl

prof. ZadraZil vice neZ sedm let.
Foto: archiv prof. MUDr.

Josefa ZadraZila, CSc.

Vy sam jste pfitom kdysi zac¢inal na
I. interni klinice...

To je pravda, ale byl jsem tam pomérné
kratce. V Olomouci je ¢tvrté nejstarsi
dialyzaéni stfedisko v republice, které
tou dobou jiz kapacitné nedostacovalo.
Nastésti se dostavéla III. interni klinika,
pod kterou toto stfedisko preslo, a ja
tehdy dostal nabidku, zda bych negel
délat nefrologii. Volil jsem mezi ni
a endokrinologii a vybral jsem si. Tak
jsem se dostal na III. interni kliniku, kde
uz se v té dobé délala fada odbornosti. Za
sviij nejvétsi spéch v roli §éfa III. interni
kliniky povazuji zminény odsun ¢asti on-
kohematologie, kterd zde byla umisténa
velmi nepfirozené, a spojeni diabetologie
s endokrinologii. Tym lékaiti diabeto-
logického centra pod vedenim docenta
Karaska vykonal za tu dobu dlouhou
cestu ke zlepSeni tirovné diabetologie
v rdmci olomoucké fakultni nemocnice.
Dnes jsou na nasi klinice denné k dispozi-
ci ¢tyti odborné ambulance cilené jen na
diabetologii a deset ambulanci celkem.
Troufnu si tvrdit, Ze se ndm tento obor
podafilo u nas resuscitovat a samotni
diabetologové jsou velmi spokojeni s pod-
minkami, v nichZ jej mohou déle rozvijet.
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Chce se vaim za daného stavu vitbec
kliniku opoustét?

Predev$im vim, Ze ji pfedavam do
vynikajicich rukou svého nastupce,
profesora Pavla Horaka. Cim? keslo
prednosty opoustim zcela klidny. Na
druhou stranu to neni odchod tplny, ale-
spoiijednou tydné tu budu mit poradnu
plus povedu vyuku. A jsem pfesvédéeny,
Ze mi kolegové a nasledovnici budou
pokracovat v nastoleném trendu.

S ¢im jdete do nové funkce a profesni
etapy vasSeho Zivota?

Chtél jsem, aby to byl prechod co
nejvice plynuly, proto jsem prvni schiizky
absolvoval uz v dubnu po svém zvoleni
novym dékanem. Jako svij prioritni ikkol
vnimdm piipravy na zmény v pregra-
dualni vyuce. Musime si uvédomit, Ze
za posledni roky se pocet medicinskych
informaci zhruba zdvojnasobil. Musime
se proto zamyslet nad zptisobem jejich
predavani studenttim, nad pfechodem od
pouhého memorovani k praci s informa-
cemi. A neméné dileZitym tikolem je za-
bezpeceni plnéni schvidleného Narodniho
programu, ktery reaguje na nedostatek
1ékarti. Podle néj se kazdy nasledujici rok

ptida vem lékaf'skym fakultdm v Ceské
republice zhruba pil miliardy korun. Za
jedendct let to bude celkem 6,8 miliardy.
Mam pfipravenou metodiku, podle které
se budou tyto prostfedky rozdélovat mezi
jednotlivé ro¢niky.

Predstavil jste uz také sviij tym nejbliz-
$ich spolupracovniki. Jaky podle vas je?
Jsem presvédcen o tom, Ze na pozicich
prodékanti budou velmi kvalitni od-
bornici, pedagogové i védci. Dle mého
nazoru je to perfektné sloZeny tym, ktery
z poloviny kombinuje zkuSenost a z dru-
hé novackovsky elan. Tim by méla byt za-
jisténa i potfebna kontinuita. Jako dékan
chci vnimat fakultu jako celek a opirat
se o tymové hrace. Celé nové vedeni ma
pred sebou kol fesit véci ve prospéch
celé fakulty a s co moZna nejvétsim sou-
hlasem napfi¢ akademickou obci.

Uz jste zminil, Ze si velmi cenite uizké
a pozitivni vazby mezi 1éka¥skou
fakultou a fakultni nemocnici. Pro¢ je
podle vas tak dulezita?

Nemocnice je pfirozenou zakladnou
pro vyuku v klinickych oborech a nejen
z tohoto pohledu je skvélé, Ze mezi obéma

NemMagazin

institucemi funguje velmi oteviena

a pratelska spoluprace. Jeji pokracovani je
zasadni pfedpoklad pro dalsi rozvoj obou
instituci. Proto budu maximalné prosazo-
vat a podporovat vzajemnou koordinaci
postupi ve vyukové, védecko-vyzkumné
alécebné-preventivni ¢innosti a také
pokracovani a kultivaci absolventského
programu obou instituci. Rozvijet v§ak
chci také spolupraci s Vojenskou nemoc-
nici Olomouc a dal$imi zdravotnickymi
zafizenimi v regionu.

Jednim z problému, které 1éka¥skou
fakultu trapi, je zajisténi dostatec-
nych prostor pro vyuku. Jaké mate
plany v tomto sméru?

Mezi planovanymi investicemi je
vystavba nového multifunkéniho
salu pro 400 posluchact, takovy totiz
v soucasnosti citelné chybi. Ve spo-
lupraci s fakultni nemocnici chceme
roz$ifovat vyukové nebo vicetucelové
prostory pfimo na klinikdch. V planu
je rovnéz rozsifovani pristrojovych

prof. MUDr. Josef ZadraZil, CSc. (*1954 ve Vyskové)

Dosavadni pfednosta III. interni kliniky - nefrologické, revmatologické a endokri-
nologické Fakultni nemocnice Olomouc, od 1. ¢ervna letodniho roku dékan Lékaiské
fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Absolvent gymnazia v Olomouci-Hej¢iné
a olomoucké 1ékatské fakulty. V roce 1998 se stal docentem vnitiniho lékafstvi a v roce
2011 byl jmenovan profesorem v oboru vnitini nemoci. Cely sviij profesni Zivot zasvétil
Fakultni nemocnici Olomouc a ,,své” 1ékarské fakulté. Za¢inal na I. interni klinice, od
roku 1986 ptisobi na III. interni klinice, jejimZ pfednostou je od 1. ledna 2012. Je ¢lenem
fady odbornych lékatskych spole¢nosti a jejich vyborti a komisi. Ma na konté 135 pu-
blikaci a 330 prednasek, z toho témér tfetinu na konferencich v zahranici nebo se
zahrani¢ni Gc¢asti. Jako hlavni autor je podepsan pod tfi monografie a jako spoluautor
pod Sest monografii a jedno skriptum. Je Zenaty, manzelka Véra je zdravotni laborant-
kou Hemato-onkologické kliniky Fakultni nemocnice Olomouc. Dcera Iva je zubni 1é-
katkou, mladsi syn Marek inZenyrem. Vnuk Simon bude mit v zai dva roky. Zije v obci
Bukovany na dohled od Svatého Kopecku, jeho konicky jsou cyklistika a také historie.
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Ve funkci dékana

Lékar'ské fakulty UP

prof. ZadraZil vystridal

prof. MUDr. Milana Koldre, Ph.D.

i prostorovych moznosti pro vyuku
na simuladtorech. Velkou rezervu
vidim rovnéz ve spolupraci mezi nasi
fakultou a Fakultou zdravotnickych
véd Univerzity Palackého. Pokud by
se podafilo kooperovat uZeji, byla by
tu moznost sdileni vyukovych prostor
a dal$ich sluzeb pro studenty obou
fakult. A kdyZ uz jsme se dotkli inves-
tic, poc¢itdme i s dokoncenim oprav
ptvodni budovy Teoretickych ustavi,
coz s prostorem pro vyuku také tizce
souvisi.

Funkce dékana je bezpochyby nesmir-
né ¢asoveé naroc¢na. Jak se to dotkne
vaseho osobniho a rodinného Zivota?

Musim se pfiznat, Ze je to véc, ktera
meé trochu trapi. Nicméné véfim, Ze se
to néjak ud€la a zvladne. [ ve funkci
prednosty kliniky se malokdy vyskyt-
ne den, kdy si netaham praci a papiry
domi, takZe uZ to vcelku diivérné
znam. Drzim se zasady, Ze na co ¢lovék
chce, na to si ¢as udéla. A naopak.
Nicméné vim, Ze jsou urcité povinnosti
a aktivity, na které nelze fict ne. Poci-
tam s tim, Ze takovych citelné ptibude,
ale to k tomu uZz patfi.
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Predstavujeme

Crosspoint pomaha nemocnym
détem. Pro FN Olomouc obstarava
pristroje za miliony korun

Na zacatku byla pomoc dospivajicim,
ktefi se ocitli na Zivotni kiiZovatce. Po
patnactiletech ¢innosti je portfolio
dobroé¢innych aktivit manzel RaZo-
vych, ktefi stali u zrodu kfestanské
neziskové organizace Crosspoint Olo-
mouc, daleko §irsi. A vyznamné misto
mezi nimi zaujima podpora Détské
kliniky Fakultni nemocnice Olomouc,
pro jejiz malé pacienty obstaravaji lidé
z Crosspointu nezistné tolik potfebné
pristrojové vybaveni.
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~Pred patnacti lety jsme byli osloveni
mym bratrem ke spoluti¢asti na jeho
projektu, ktery pomahal dospivajicim
détem stojicim na Zivotni kfiZovatce,”
vzpomina feditelka neziskové organiza-
ce Ester RdZova. ,Podpofili jsme tehdy
bratrovu gospelovou kapelu a spolu
s rodic¢i na dalku adoptovali divku ze
socialné slabé rodiny, z niz je ted vysoko-
Skolsky vzdéland ucitelka v Praze. To vSe
bylo pro nas jako véfici a kfestansky ori-
entované lidi natolik inspirujici, Ze jsme

se v podobnych aktivitach rozhodli po-
kracovat. Podileli jsme se tfeba na sbirce
UNICEFu pfi epidemii eboly, spolupraco-
vali s humanitarni organizaci ADRA ¢i
komunitnim centrem Archa. Uspofadali
jsme rovnéz n€kolik prednasek, jejichz
Ustfednim tématem byly otdzky hledani
smyslu Zivota. Vedli je naptiklad teolog
Radek Jonczy, umélec Jan Barta, mode-
rator a politik Ale$ Juchelka, védec Pavel
Kostecka ¢i nedavno zesnuly profesor
Vladimir Kral,“ dodava.

Exhalyzer D umoznuje vySetfit
homogenitu dychdni u pacientt

s cystickou fibrézou a chronickymi
plicnimi onemocnénimi.

NemMagazin

V Olomouci Crosspoint ptisobi od
roku 2014 a po dvou letech navazal
uspésnou spolupraci se zdejsi fakult-
ni nemocnici. ,Zacalo to tak, Ze jsme
pomahali shanét penize pro rodiny,
které se ocitly v tézké finan¢ni situaci
v diisledku vdZné nemoci ditéte. Za tfi
roky vzajemné spoluprace jsme také
olomoucké nemocnici predali nékolik
pfistrojli v celkové hodnoté pfesahu-
jici tfi miliony korun. Tyto pfistroje
pomahaji pfi diagnostice a ndsledném
léCeni respira¢nich onemocnéni, prede-
vSim zdkeiné dédi¢né nemoci cysticka
fibréza,” fika Ester RaZova a dopliiuje, Ze
Crosspoint také jiz tfetim rokem podpo-
ruje i détské tabory spolku Alergo, které
jsou urceny détem trpicim cystickou
fibrézou nebo astmatem.

Pti shanéni potfebnych prostfedkl
pomaha organizaci kazdoro¢ni be-
nefi¢ni adventni vecer, na némz vzdy
panuje velmi pfatelskd atmosféra. ,Tato
udalost se povazuje za jakési oficidl-
ni slavnostni zahdjeni kazdé sbirky.

V minulych letech pfijali naSe pozvani
napiiklad sympaticka zpévacka Anna
Butkiewicz, Janais s celou svou kapelou
nebo Martin Chodur a jini. Na letoSek
nam pfislibila G¢ast popularni sku-
pina Mirai. V roce 2017 jsme v ramci
benefi¢niho vecera vybrali penize na
pfistroj Exhalyzer D a vysokorychlostni
videokameru v hodnoté 1,8 milionu
korun. Exhalyzer D je pfitom jedinym
pristrojem toho druhu na Moraveé a po
Praze druhym v Ceské republice. Letos
jsme diky vybrané ¢astce 1,2 milionu
korun mohli dokoupit k Exhalyzeru

D modul umoziiujici vySetfeni vSech
vékovych kategorii v€etné kojencti

a nespolupracujicich déti a také détsky
videobronchoskop,” vypocitava feditel-
ka Crosspointu.

Vedle toho organizace pod jejim
vedenim chysta na letoSek jedineény
projekt konta Crosspoint TOBE! ,Jedna
se o konto, které bude fungovat pod
Détskou klinikou Fakultni nemoc-
nice Olomouc a plnou podporu jeho
vzniku poskytlo vedeni mésta i samot-
né nemocnice. Pro Olomoucany je to
bajecna pfrileZitost vyjadfit, Ze jim neni
lhostejny Zivot jejich malych nemoc-
nych spoluob¢ant a rodin zasaZenych
onemocnénim ditéte. Tento vyjimecny
projekt si totiz klade za cil pomahat
rodindm zasazenym zdvaznou nemoci
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Meziskova orgonizace Crosspoint Olomouc
. . piedava fakultni nemocnici Olomouc éasthu

1 200 000 K¢

ATESCOSW  fERMAMIANT

T Sek od Crosspointu prevzal lékaf Détské kliniky FN Olomouc

prof. MUDr. FrantiSek Kopfiva, Ph.D.

pieklenout krizové obdobi, ¢asto vedle
starosti o blizkého jesté doprovazené fi-
nané¢nimi problémy. Na podporu tohoto
konta zorganizujeme mimo jiné takzva-
né krokovani, kdy kazdy evidovany krok
piibézné chlizi bude znamenat uréitou
sumu ve prospéch konta, zacastnili
jsme se Stafety na ¢ervnovém Olomouc-
kém ptlmaratonu a v fijnu planujeme

vysadit v aredlu nemocnice a také ve
mésté stromy. S rokem se pak rozlou-
¢ime v prosinci tradi¢nim benefi¢nim
vecerem. Z kazdé této aktivity poputuje
finan¢ni dar pravé na noveé zalozené
konto Crosspoint TOBE!“ vysvétluje
Ester Razova.

Crosspoint Olomouc

Neziskova organizace, kterd podporuje rodiny déti
trpicich cystickou fibrézou. Crosspoint je partnerem
Fakultni nemocnici Olomouc a spolupracuje s ni dlou-

N

hodobé a systematicky. Diky pfispévkiim darcti mohla

organizace pro Détskou kliniku nakoupit specialni
pfistroje usnadriujici 1é¢bu déti nemocnych cystickou
fibrézou. Podpoftila také ozdravné tabory spolku Aler-
go. Uzce spolupracuje s charitativni organizaci ADRA
a Détskym fondem OSN UNICEEF, pomoc poskytla

i komunitnimu centru pro seniory ARCHA.

AN

crosspoint
olomouc
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Lidé v nemocnici

Streit: Takovou koncentraci bolesti

jako na URGENTu jsem jeSté nevidél

Dvéma stim pacientli denné se vénu-
je Oddéleni urgentniho pfijmu Fakultni
nemocnice Olomouc. Skéila poskytova-
né péce sahd od neakutnich onemoc-
néni a zranéni aZ po primarni oSetfeni
a zajisténi Zivotnich funkei u bezpro-
stfedniho ohroZeni Zivota nebo organi-
zaci a poskytovani péce pfi hromadném
vyskytu zranénych ¢i zasaZenych, a to
v rdmci mimofadné udalosti. Casto jsou
zdravotnici na URGENTu nuceni sup-
lovat praci praktickych lékatrti. Pfesto
byvaji terCem stiZnosti. Ty vSak v drtivé
vét§iné pripadt vychazeji z neinfor-
movanosti. FN Olomouc se to snazila
zménit pii ptileZitosti Mezindrodniho
dne urgentni mediciny (Emergency Me-
dicine Day), ktery pfipadd na 27. kvétna.
Co vSechno urgentni medicina obndsi
ajakje prace na URGENTu naroc¢na,
priblizuji fotografie svétoznamého
fotografa Jindficha Streita.

»0ddéleni urgentniho pfijmu ma
pomdhat pfedevsim tém, ktefi nalé-
havé vyzaduji lékat'skou péci a nahlou
zménu svého zdravotniho stavu nemo-
hou vyfesit jinak. I pfes velké mnoZstvi
pacientt se snaZime kazdému poskyt-
nout adekvatni péci a v optimalnim
Case. K iispésné 1éCbé ale potfebujeme
nejen ¢as, prostor, vzdélani, medi-
cinské mysleni, nybrz také rozumné,
trpélivé a informované pacienty,” kon-
statuje primat olomouckého URGEN-
Tu MUDr. Vladislav Kutéj. Oddéleni
urgentniho pfijmu je v podstaté malou
poliklinikou - jsou zde ambulance
riznych specializaci, které se nékdy
dopliiuji, a jindy se jejich zaméfeni
Caste¢né prekryva. Jeho specifickou
a oddélenou ¢asti je intenzivni vySet-
fovna zvand Emergency Room. Probiha
zde diagnostika 1é¢by nemocnych
bezprostfedné ohrozenych na Zivoté,

Profesor Jindfich Streit s vrchni sestrou Oddélent urgentniho piijmu
Mgr. Michaelou Gehrovou.

ale také pacientt se silnymi bolestmi

a téch, ktefi utrpéli zavazny traz. Dile-
Zitou soucasti URGENTu jsou i takzva-
nd expektacni lazka, ktera slouzi ke
kratkodobému pozorovani pacientl na
Oddéleni urgentniho ptijmu. »

Fotografie z cyj{lu Lna urgent!”.
Foto: Jindfich Streit.

NemMagazin
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Lidé v nemocnici

»Na Oddéleni urgentniho pfijmu
samoziejmé lidem rddi pomiZeme
s Sirokym spektrem zdravotnich potizi.
Presto ale budeme vdécni, kdyz se
zamysli nad tim, jestli museji lékarskou
pomoc vyhledat okamZzité, nebo jejich
problémy mutiZe zmirnit samolécba ¢i
mohou vyc¢kat na ordina¢ni dobu svého
praktického lékate. Pravé prakticky
lékar predstavuje prvni a zakladni
stupeil zdravotni péce v nasi zemi. Zna
osobniirodinnou anamnézu pacienta,
jeho socidlni zazemi a ma pfedevsim
k dispozici kompletni zdravotnickou
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dokumentaci,” vysvétluje primar

s tim, Ze pacienti, ktefi pfichazeji

s problémy, jez by mél a mohl vyfesit
jejich prakticky 1ékaf, ¢asto zapominaji,
Ze pfed nimi maZe byt fada nemocnych
s podobnymi potiZemi nebo opodal

za zdmi mistnosti zdravotnici bojuji

o nédi Zivot. ,Ti, ktefi nervdzné
posedavaji v ¢ekarné nebo se o svou
frustraci “déli” s persondlem, sijen
stézi umi predstavit, co v§echno se déje
nebo muiZe odehravat jen kousek od
nich - na dispeéinku, heliportu nebo

v Emergency Room,” dodava 1ékaf.

Fotografie z cyldu Lnaurgent!”.
Foto: Jindfich Streit.

Jindfich Streit fotografoval
na Oddéleni urgentniho prijmu mésic
ve dneivnoci.

Pfi prileZitosti Mezinarodniho dne
urgentni mediciny, ktery pfipadd na
27. kvétna, proto Fakultni nemocnice
Olomouc nechala vefejnost nahlédnout
za pomyslnou zasténu prostfednictvim
dokumentarnich fotografii, jejichZ
autorem je svétoznamy fotograf Jindrich
Streit. ,Mam bohaté zkuenosti s tiZivy-
mi tématy, fotografoval jsem ve valec-
nych zéndach, bezdomovce, narkomany,
vézné nebo nedévno ¢innost mobilniho
hospice. Musim ale pfiznat, Ze jsem je§té
nezazil tolik bolesti v tak koncentrova-
né podobé jako na URGENTu. Obdivuji
energii, rozhodnost a profesionalitu,

s jakymi zdravotnici naro¢né situace
zvladaji,” fikd po mési¢ni intenzivni
praci na Oddéleni urgentniho piijmu
mistr dokumentdrniho Zanru, ktery je
zastoupen v nejvyznamnéjsich svéto-
vych sbirkach, napfiklad MOMA New
York, Narodni galerie Washington,
Uméleckoprimyslové muzeum v Praze
nebo Moravskad galerie v Brné.

Soubor tficeti Streitovych fotografii
nazvany Na URGENT! byl premiérové
vystaven od 27. kvétna do 13. Cervna
v obchodni galerii Santovka. Bude ale
k vidéni také v budové monobloku FN
Olomouc a v planu jsou i reprizy v dal-
$ich obchodnich centrech i nemocnicich
v Olomouckém kraji.
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PiSete ndm

Z naseho Facebooku

Hodnoceni citujeme z FB stranek Fakultni nemocnice Olomouc (@fnolomouc), Transfuzniho oddéleni FN Olomouc
- 470 ml (@darciolomouc) a Porodnicko-gynekologické kliniky FN Olomouc (@porodniceolomouc).

Darina Kfizkova

doporucuje Fakultni nemocnice Olomouc

12. kvétna v 20:57

Kardiologické oddéleni 4 - moc chvalim, hodné sestficky, 1é-
kafti skvéli, v§ichni usmévavi. Bylo mi u vas dobfe, ale pokud
mozno se nechci vratit. Moc vam vSem dékuji za pomoc.

Kristyna Sucha

doporucuje 470 ml

15.dubna

VSichni tu jsou moc mili a rdda se sem vracim.

Miroslav Hampl
doporucuje Fakultni nemocnice Olomouc

12. kvétna v 20:25
Dékujeme sestfickam z oddéleni 28B za vstiicny piistup
a ochotu.

Kvéta Dosoudilova

doporucuje Fakultni nemocnice Olomouc

2. kvétna v 18:24

Dékuji vSem z ortopedie za skvélou péci, laskavost a ochotu,
tak pozorné a vstficné sestticky se jen tak nevidi.

9 Nikola HyZova
doporucuje Porodnice Fakultni nemocnice Olomouc

17. bfezna

Pfed dvéma lety jsem u vas porodila syna. Pfistup personalu

na jednicku! 11. bfezna 2019 jsem u vas porodila svého druhého syna.
Musim podotknout, Ze za ty dva roky se pfistup zménil a byl jeSté lepsi.
Vazné skvéla a profesionalni pécfe o novorozence i maminky.

Moc vam za v3e dékujeme.

Martina Mouckova

doporucuje Fakultni nemocnice Olomouc

22. kvétna v 18:05

Chci podékovat panu doktorovi Genzorovi na urgentu. Super
piistup, profesionalnost, vSe se snazil vySetfit. A druhy den mi
volal, zda je vSe v pofadku. Moc dékuji.

Zderika Kadl¢ikova

doporucuje Fakultni nemocnice Olomouc

26. brezna

Byla jsem na chirurgii na operaci tfiselné kyly a moc dékuji
vSem, se kterymi jsem se po dobu hospitalizace setkala, za
skvély ptistup. Konkrétni zkuSenost s 1izkovym oddélenim
8 a s opera¢nim salem. VSichni byli mili, vysvétlili, co a pro¢
udélaji a nikdo se netvaftil, Ze ho svoji pfitomnosti obtézuji.
DEKUJI!!

Monika Michélkova

doporucuje Fakultni nemocnice Olomouc

12. dubna

Chtéla bych touto cestou velmi podékovat personalu
Urgentniho ptijmu, konkrétné Dr. Zemlovi, zdravotnimu
bratrovi a sestfi¢ce na piijmu za velmi mily a profesiondlni
pristup k mému manzelovi, kterého jsem dovezla po padu do
jimky v dost potlu¢eném stavu. Cekaci doba vzhledem k poétu
pacienttl v ¢ekarné naprosto adekvatni, velmi chvalim.
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Irena Beriova

doporucuje Fakultni nemocnice Olomouc

6.dubna

Srde¢né dékuji touto cestou za mily, lidsky a profesiondlni
pristup celého tymu lékaiti i nelékafského a pomocného
personalu po dobu mé hospitalizace v inoru 2019 na
klinice otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku pfi
FN Olomouc.

Mata Hari

doporucuje Fakultni nemocnice Olomouc

20. kvétna v 12:56

Zdravim a zaroven dékuji vSemu personalu RZ, urgentu a neu-
rochirurgie (13. 5. 2019 - pad z koné), ktery se o mé postaral

a mél se mnou trpélivost. Moc si vas vazim. Lenka

Lucie Kriiavkova

doporucuje Porodnice Fakultni nemocnice Olomouc

29. bfezna

Toto byl druhy porod u Vas. Chtéla bych podékovat odpoledni
sméné v pondéli 25. bfezna, kdy ndm pfivedli na svét nasi dceru
Lindu, pani dr. Durdova a jeji kolektiv, diky Vam na porod budu
mile vzpominat. (jako podékovani méte od nas sladkou odménu
u sestfiek) NemtiZzu ani zapomenout podékovat vSem sestfickim
z Sestinedéli, které se o nas taky bajecné staraly. TakZe za nas ano,
jediné FN Olomouc.

NemMagazin

PiSete nam

Vase dopisy a e-maily nas tési, jsou pro nas zpétnou vazbou a voditkem, jak nasi praci délat co nejlépe. Pokud se
nam to dafi a nemocny dokaZe nasi péci ocenit, je kaZdé malé podékovani velkym povzbuzenim. Obracet se muZete
na redakci NemMagazinu, kontakty najdete v tirdZi na strané 3.

Dovolujeme si touto cestou podékovat
tymu I. chirurgie, MUDr. Staskovi a ses-
tfickdm pani Holubkové a Kvapilové za
jejich nadstandardni profesiondlni praci,
peclivost, vstficnost, obétavost, zkratka
lidsky pfistup se v§im dobrym. Je t¥eba
si uvédomit, Ze praveé takovi lidé délaji
dobré jméno vasi nemocnici.

Milo$ N.

Dékuji kolektivu zdravotnickych
pracovnikti Oddéleni geriatrie za obé-
tavou péci, kterou poskytuji imobilnim
nemocnym pacientim po celou dobu
hospitalizace. Jedna se o 1ékate i dalsi
zdravotnicky personal, ktery pacientim
vénuje soustavnou a celodenni po-
zornost. Viele jim dékuji za prikladné
jednani.

Marta Z., Olomouc

Dékuji lékattim, sestfickam a veske-
rému persondlu oddéleni Urologické
kliniky za pfikladnou a vysoce profesi-
onalni péci pfi mé hospitalizaci. Pfistup
k pacientovi ze strany 1ékafd, nasledna
péce sestficek a v neposledni fadé
velmi kvalitni a chutna strava - to vSe
bylo opravdu na $pi¢kové Grovni. Jesté
jednou dékuji za prikladnou péci a pfeji
hodné tspécht ve vasi nelehké praci.

Lubomir N., Bystfice pod Hostynem

Chtéla bych vyslovit velkou pochvalu
lzkové ¢asti O¢ni kliniky, kde byla hos-
pitalizovdna moje babicka. Bylo o ni tpl-
né vzorné postarano, sestficky i pan dok-
tor byli velice pfijemni. Babi¢¢iny osobni
véci ve stolecku byly vzorné poskladané,
Cista postel, ¢ista noc¢ni kosile... Sestfic-
ky byly velice milé jak v telefonu, tak pfi
osobnim setkani. To ostatné potvrdila
ibabicka. A to ma s ¢im srovnavat! Jesté
jednou CHVALIM.

Nada P. - vnucka, Sternberk

Byl jsem hospitalizovan na Urologic-
ké klinice a rad bych touto cestou podé-
koval lékafiim, sestram a vSem pra-
covnikim oddéleni URO-20 za vysoce

Lo

profesiondlni a soucasné velmi citlivy,
vstiicny, obétavy a laskavy pfistup, kte-
rého se mi po celou dobu mé hospitali-
zace na tomto pracovisti dostalo.
Ladislav E, Zlin

Velké podékovani patfi v§em lékarim
a zdravotnickému personalu Oddéleni
urgentniho pfijmu, ktefi mne oSetfi-
li poté, co jsem byla transportovana
leteckou zachrannou sluzbou po trazu
ve stfedisku Dolni Morava. Jsou to velci
profesionalové a moc mili lidé. Jesté
jednou ze srdce dékuji.

Martina V., Sumperk

Syn Adam byl hospitalizovan na
Détské klinice a ja musim podékovat
za prvottidni péci v§em, ktefi se o nds
starali. Zazili jsme zde ochotu, milé
a vstficné chovani jak ze strany lékara,
tak ze strany sestficek. Sestfickdm syn
vzkazuje, Ze jsou andélé :) Jesté jednou
moc za vSechno dékujeme.

Ivana E.

Poprvé v Zivoté mé rozbolel zub nato-
lik, Ze jsem byl nucen o ptilnoci vyhledat
zubni pohotovost. K mému tiZasu jsem
zjistil, Ze jedind funkéni pohotovost
na celé Moravé je ve vasi nemocnici.
Timto bych chtél moc podékovat vedeni
nemocnice za to, Ze tuto stalou pohoto-
vost udrzuje, a doufam, Ze nadale bude
k dispozici pro vSechny zoufalé pacienty.
Chci ale podékovat také 1ékafim za
plné profesionalni pfistup k pacientim.
PfestoZe jsem byl oSetfovan ve dvé rano,
vSe probéhlo s ismévem i s pochopenim
k bolesti a k plnosti ¢ekarny. Zvlastni po-
dékovani patii MDDr. Sagkové a MDDr.
Mozolovi. Moc dékuji.

Michal U.,, Olomouc

Chtél bych tuto cestou podékovat za
profesiondlni a opravdu lidsky pfistup
k mému nemocnému tatovi. Jezdil jsem
s nim do fakultni nemocnice s jeho téz-
kou nemoci Sest let. VZdy jsem byl pfi-
jemné piekvapen ochotou, pohotovosti

a vstiicnym pristupem k pacientiim.
Zvlasté bych chtél podékovat MUDr.
BroZovi (ORL), Ze zachranil skvélym roz-
hodnutim mého tatu pfed ,slavikem“.
Dale velmi dékuji MUDr. Cincibuchovi
a celému prijemnému kolektivu (oddéle-
ni ozafovani) za skvélé jednani a chovani
se k pacientovi a jeho doprovodu. Veliké
podékovani patfi i MUDr. Urbanové
z Hemato-onkologické kliniky za lidské
vysvétleni zdravotniho stavu mého taty.
A v neposledni fadé velice dékuji MUDr.
Prochdzkovi a MUDr. Obrovi z ambulan-
ce Hemato-onkologické kliniky. Jejich
pfistup k téZce nemocnym pacientiim je
opravdu vzorovy. Zvlastni podékovani
patfi vSem sestfickdm na vSech oddé-
lenich, kterd jsme za Sest let navstivili.
Jsou milé a opravdu profesiondlky!
Jesté jednou vSem moc dékuji.
Petr F.

Chtéla bych velmi podékovat za skvé-
lou praci - ispé$ny zakrok a pooperacéni
péci neurochirurgovi panu profesoru
Lumiru Hrabalkovi. Vysledek operace je
pro nas takrka zazra¢ny. PotiZe mamince
ustoupily a Zivotni komfort se ji velmi
zvysil. Pohybuje se podstatné jistéji,
je spokojend. Podékovani patii rovnéz
1ékaifim, stani¢ni sestte pani Svecové
a celému kolektivu sester a oSetfovatelll
za piikladnou péci a obétavé a soucas-
né profesiondlni chovani. Méli citlivy
pfistup a ve vSech ohledech se snazili
vyhovét. Maminka ocenila i dietu, ktera
ji byla stanovena na miru, jidlo bylo
velmi chutné.

HanaJ.

Po tirazu dcery Terezky jsme byli hos-
pitalizovani na oddéleni 21b na Détské
klinice Fakultni nemocnice Olomouc.
Chci vSem oSetfujicim moc podékovat
za ,profesionalitu a lidsky pristup”,
zv]ast pfimo na oddéleni jsme méli tu
nejlep$i moznou péci od vSech zapoje-
nych - od lékafte, pies sestficky po ridice
sanitky.

Petra T.
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KfiZovka

POMUCKA:
ANON,
ATONIE,
AZID, LOGIS,
NJASA, TIKEI

VLADNOUT

PREDLOZKA

ADVOKATNI
KANCELAR
(ZKR)

1. DIL
TAJENKY

STECI PO
KAPKACH

NAZEV
PISMENE F

ZAKVICENI
VEPRE

HORNIK
(KNIZNE)

ZKRATKA
EVROPSKE
MENY

ZLEPSO-
VACI
PRAKTIKA

ROZLOHA

AMERICKY
MATEMATIK
(HOWARD)
NEM. CLEN
NEURCITY

1000 ML

ZNACKA
NASICH
KALKULA-
CEK

PREZDIVKA
REVOLU-
CIONARE
GUEVARY

PATRICI
JANINS

ZKR,
SOUHVEZDI
HADONOS

CESKY
PROZAIK

SIDLO VE
FRANCII

REKA
V RUSKU

1852-1917

MPZ
NIZOZEMI

RIMSKY 2

OCHABLOST

ZNACKA
KOSMETIKY

INIC.
STAVITELE
PARLERE

POMOCNE
TECHNICKE
PRAPORY
(ZKR.)

POVEL

KOCIHO

2.DIL

TAJENKY

BALIK
Z KLESTI

NAS
BOTANIK
(1787-1858)

OTEC

(KNIZNE)

DRUH
TKANINY

PARITA

VKUSNY

KOLEKTIV

CERVENO-
HNEDY
POVLAK NA
ZELEZE

AUTOR
KRAKATITU
MUZSKE
JMENO
(10.8.)

DEDINA

TELNI
VYMESEK

N

AMERICKA
HUDEBNi
SKUPINA

POVINNOST

(ZAST.)
CAST

STRAKONIC

KRMIVO
PRO
DOMACI

LOUPEZ

BEZ SOUDU

ZVIRATA

NEOBLE-
CENA
POLNi

HLODAVEC

SLABIKA

CHEM. ZN.
TELLURU

S
SOLMIZACNI

ALENA
DOMACKY

FRAN-
COUZKY
PRITEL
MYS

SBERACKA

CESKY
ZPEVAK

BULHARSKE
DYNASTIE

ZAKLADATEL

MAJICI NEWTO-
MODROU NOVO
BARVU JMENO

OPERACNi
SYSTEM
(ZKR))

JUVIOVE
ORECHY
TELEVIZNI
NOVINY
(ZKR))

UDERU

NERVOVY
ZASKUB

INIC.
SPISOVA-
TELKY
KRASNO-
HORSKE

ANGL.
BASNICKY

OBRATNY
KOUSEK

OHLAS
(KNIZNE)

KAROSOL

OPUCHLINA

DOSLOV

IKONICKY
ZNAK
suL

K VYROBE

ROZBUSEK

OPAK NAD

PODNIK VE
FULNEKU

_SATNI
SKUDCE

3.DiL
TAJENKY

HNUTI
MYSLI

ZKRATKA
Viis
SEVERO-
VYCHOD
(ZKR)

POLITICKE

N EN

SNIZENY
TOND

ZNACKA
PRACIHO
PRASKU

CHEM. ZN.
OLOVA

ZED

ODECTENI

AFRICKE
JEZERO
CLANKY
PATERE

SPANELSKY
UMENI
NARODNI
DIVADLO
(ZKR.)

CITO-
SLOVCE

Jizbou
ZDOLAT

OPOVRZENi ANGL. JiST

TISKOVA
KANCELAR
(ZKR.)
MIMO
VNITREK

AKADEMIE
VYTVARNYCH
UMENi
HLUBOKE
ZENSKE
HLASY

PRACE (ZKR.)

RIMSKY 101

EGYPTSKA
REKA

BALETNi
POSTOJ
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SKONCIT

BOJ USATI

ZAKONIK

EISEN-
HOWEROVA
PREZDIVKA

NemMagazin

Pro déti

Osmismeérka a sudoku

Slova k vyskrtnuti:

afrodite, afty, akara, amik, arkus, avia, cykl, dioda, eukalypty, exit, iont, jaro, kavovary, kilokalorie, klinik, kopie, krtina, krumpac,
le¢a, lenta, loZe, lunty, lustiti, mackat, mile, minotaurus, mlat, oblevy, omam, opati, opuncie, outrata, pokus, pusy, rank, feka,

sekyra, smece, splav, stohy, su§arna, svatebcan, Sarlat, tahat, tata, tesaf, triky, uher, dlov, vlny, zaliny, znik, zvyk
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