Vazeni pacienti,
Fakultni nemocnice Olomouc se jako prvni zdravotnické zafizeni v Ceské republice pustila do realizace projektu Nemocni¢ni strava, jehoZ
cilem je nabidnout vam pestrejsi, kvalitnéjsi a také zdravéjsi pokrmy, navic s moznosti vybéru a vétSim zastoupenim regionalnich produktd.

Co to pro vas konkrétné znamend? Za predpokladu, Ze jste pacientem v nedietnim rezimu, mUZete si od pondéli 9. zari ve webové aplikaci
nebo prostfednictvim prezentacniho mista na jednotlivych oddélenich vybirat, co si date k obédu. Postup je snadny. Stadi se Fidit jednodu-
chym navodem. A pokud si prece jen nebudete védét rady, zeptejte se naSeho personalu.

JAK SI OBJEDNAT STRAVU?

Aplikaci pro objednavku obédu v ramci diety €. 3 najdete na strava.fnol.cz.

PRIHLASENI K WIFI pp— = "o
Pokud na vlastnim notebooku, tabletu ¢i chytrém te- w ) —

lefonu nepouzivate k pristupu na internet mobilni data,
nybrz WiFi, zapnéte si nejdfive v nastaveni zarizeni WiFi
a vyberte z dostupnych siti FNOL_public.

Poté zadejte do vami preferovaného internetového
prohlize¢e webovou adresu strava.fnol.cz a postupujte
podle navodu uvedeného nize.
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PRIHLASENI DO APLIKACE

Prihlaseni do aplikace provedeme zadanim Cisla pacienta a Rodnym cislem:

( ) ( )

o Cislo pacienta: Gidaj je umist&n na naramku, Pacientské Objednavani
viz barevné oznaceni na obr. nize. o
Cislo pacienta:

Rodné ¢islo: zadavame celé rodné Cislo
bez lomitka.

e Potvrdime tlacitkem Vstoupit.

Pacientské Objednavani
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Strava, kterou ma pacient objednanou, je podbarvena zelenou barvou s priznakem v ek 15.spna 2019
HEN 4 o hiik 2ks, jablko,
na konci radku. o 3 LR 0
v . s v ) v s J6vka borsd
Zmeénu stravy provedete kliknutim na tlacitko o= | fadek bude podbarven zelenou Feenions s
v 7 R4 Obéd &3 smazeny s hofgici, s
barvou s priznakem v na konci radku.
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Puvodni strava bude podbarvena bilou barvou s moznosti opétovného objednani. Votors 5 Sl Satinka v
patek 16. srpna 2019
(‘Objednavky o rohlik 2ks, maslo, P
Snidang 3 syr platkovy 50g
Etvrtek 15. srpna 2019 ol pEE T E
Snidané 3 rohlik 2ks, jablko, maslo, med v obsd 3 hovézi varené, v
knedlik, oméacka
Obéd B polévka bors¢ zeleninovy, losos smazeny s hoi¢ici, kaSe bramborova, salat ledovy v kienova
Vecefe 3 chléb, Svacinka tvarohova v polévka pohankova,
kureci 3piz se
pétek 16. srpna 2019 spT  Zameiony (B), Objednat
Va4 r brambory s
0 D H LAS E N I Snidané 3 rohlik 2ks, maslo, syr platkovy 50g v petrZelkou 3,9, saldl
Obéd 3 polévka pohankova, hovézi varené, knedlik, omacka kfenova v peskyasy
O d h | a’ §e n I’ Z a | i ka Ce 3FIT polévka pohankova, kufeci $piz se Zampiony (P), brambory s petrZelkou 3,9, salat beskydsky Objednat poléks ponankous,
' ' - aveg K VEG, nékyp Objednat
pv , 3VEG  polévka pohankova, kiwi VEG, nakyp jahlovy s tvarohem a malinami,med Objednat ‘r:';‘;’rg; :Z’;hem a edne
p rOVEd e m e tl a Cltke m 7 Vecefe 3 chléb, pomazanka tuiiakova v .
Vetefe 3 chléb, pomazanka v

které je umisténo v pravém
hornim rohu aplikace.
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