Informace o rizicich a prijatych opatienich k ochrané pred jejich piasobenim
a zajisténi bezpeénosti prace a pozarni ochrany
pro zaméstnance jiného zaméstnavatele a podnikajici fyzické osoby

Uvod

Ve smyslu ustanoveni § 101 odst. 3 a 5 a § 103 odst. 1 pism. g) zakona &. 262/2006 Sb.,
zakoniku prace, ve znéni pozdéjSich predpist, poskytuje tuto informaci FNOL vSem
zaméstnancim jiného zaméstnavatele a podnikajicim fyzickym osobam, které pro potfeby FNOL
a na jejich pracovistich vykonavaji smluvné dohodnutou €innost. Pokud se jedna o skupinu
zaméstnancu jiného zaméstnavatele, jsou tyto informace poskytnuty povéfené osobé tohoto
zaméstnavatele, a ten informuje dale zaméstnance jiného zaméstnavatele.

Charakteristika nebezpeci pfi praci ve Fakultni nemocnici Olomouc /FNOL/

FNOL je zdravotnické zafizeni, které poskytuje lizkovou a ambulantni zdravotni péc&i od zakladni
po vysoce specializovanou, v€etné péce chronické, rehabilitacni a posudkoveé pro déti i dospélé
v oborech uvedenych ve statutu. Dale zajiStuje Iékarenskou sluzbu, transfuzni sluzbu a
zpracovani jiného biologického materialu.

V rozsahu potfebném pro zajisténi zdravotni péce dale vykonava €innosti obsluznych provozu.

Rizikové faktory pfi praci ve FNOL.:

1. infekce vznika v dusledku pusobeni biologického Cinitele, jako jsou viry, plisné, bakterie,
paraziti Casto pfi kontaminaci biologickym materialem.

Zdrojem infekce ve FNOL je nejCastéji pacient, (kapénkova infekce, pfimy kontakt s jehlou,
biologicky material nebo jim znecisténé povrchy ploch, pfistroji a pfedmétu)

Opatreni a pokyny:

- pfi nutném vstupu na zdravotnické pracovisté respektovat stanovené zasady hygienického
a protiepidemického rezimu daného pracovisté, dbat pokynl zdravotnického personalu
(napf. pouzivani OOPP, myti a dezinfekce rukou),

- neprovadét manipulaci s odpadem ze zdravotnictvi, biologickym materialem a pradlem ze
zdravotnickych pracovist,

- dodrzovat zédkaz konzumace jidla a napoju na zdravotnickém pracovisti mimo prostory
k tomu urdéené,

- mit zdravotni zpUsobilost pro vykon pozadované prace a pfi vstupu do specifickych prostor
pro stravovani (varna, pfiprava stravy, kuchynky apod.) pfedlozit a mit u sebe zdravotni
prukaz,

- respektovat pokyny (zakazy, vystrahy, pfikazy) bezpecnostnich znacek, tabulek a signald.

2. nebezpecné chemické latky a smési — poleptani, hoflavost, vybuch, nespravné zachazeni
s chemickou latkou/smési, pfiprava Cisticich a desinfekénich roztok(, vdechovani par nebo poziti
Opatfeni a pokyny:
- nemanipulovat s nebezpecnymi chemickymi latkami a smésmi, pokud k tomu nebyl
povéfen a seznamen se zasadami bezpeéné manipulace,
- pouzivat pfidélené OOPP,
- nevstupovat do zakazanych prostor,
- dodrzovat zakaz koureni a manipulace s otevienym plamenem Ci jinym zdrojem zapaleni,
- nepoSkozovat obaly a zachytné nadoby urlené ke skladovani pfip. manipulaci
s nebezpelnou chemickou latkou/smési,
- respektovat pokyny bezpecnostnich znacek, tabulek a signalu.

3. zafeni — ionizujici — RTG zafizeni, radiofarmaka — prace s radiofarmakem, uzaviené zafice,
manipulace s kontaminovanym pradlem
Opatfeni a pokyny:
- vySetfovny a centraly RTG, mamografické vySetfovny, vySetfovny radioterapeutickych
simulator(i, ozafovny, véetné kabinek, uréené prostory laboratofi, lGzkové a ambulantni
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¢asti Kliniky nuklearni mediciny, kde jsou pouzivany zdroje ionizujiciho zafeni, jsou
povazovana za prostory se zvlastnim rezimem (kontrolované pasmo, sledované pasmo),
respektovat kontrolovana nebo sledovana pasma na pracoviStich se zdroji ionizujiciho
zareni — sviti-li svételna signalizace, plati pfisny zakaz vstupu do tohoto prostou, zakaz
konzumace jidla a piti, fadné pouzivat OOPP,

neposkozovat bezpecnostni prvky ochrany osob — dvefni spinage, vystraznou svételnou
signalizaci, bezpe€nostni spinace,

vstup na pracovisté se zdroji ionizujiciho zareni je mozné jen na zakladé povoleni a pod
dohledem radia¢nich pracovniki nebo zaméstnanct Oddéleni Iékarské fyziky a radiacni
ochrany

je zakazan vstup na pracovis§té magnetické rezonance s kovovymi pfedméty vSeho druhu
s elektronickymi pfistroji, s nosici dat jako kreditni karty, prikazy s magnetickymi prouzky,
s mechanickymi hodinkami, s otevienym ohném, s hasicimi pfistroji aj.

4. elektricka — ohrozeni dotykem nebo pfiblizenim, pouzivani elektrickych spotfebicli a zafizeni
v rozporu s navodem Kk pouziti, porucha elektrického spotfebiCe nebo zafizeni pfi provozu,
poskozeni ochranné izolace vodice

Opatreni a pokyny:

respektovat déleni elektrickych rozvodl na zdravotnickych pracovistich,

MDO — méné dulezité obvody — elektrické rozvody uréené k napajeni spotfebicl, které
nemusi mit napajeni zajisténo z nouzovych zdroju — zasuvka bila, hnéda,

DO - dulezité obvody — elektrické rozvody uréené k napajeni spotiebicl, které musi mit
napajeni zajisténo z hlavniho nouzoveého zdroje — zasuvka zelena,

VDO - velmi dilezité obvody — elektrické rozvody urcené k napajeni spotfebicl, které
musi mit nepfetrzité napajeni — zdravotnicke pfistroje — zasuvka oranzova,

ZIS — zdravotnicka izolovana soustava — elektrické rozvody, jehoz zdrojem je ochranny
oddélovaci,

transformator, ktery je napajen z dllezitych obvodd — zdravotnické pfistroje — zasuvka
Zluta,

elektrické spotfebiCe, které nespliuji pfedepsané pfedpisy a normy se nesmi pouzivat,
zakaz pripojovani a pouzivani soukromych elektrickych spotiebicl a zafizeni,

elektrické spotfebie a zafizeni instalované na pracovistich FNOL sméji obsluhovat pouze
osoby, které jsou fadné a prokazatelné seznameni s navodem k obsluze a jsou odborné
zpusobilost v elektrotechnice,

pfed uvedenim elektrického spotfebiCe a zafizeni do provozu ovéfit, zda je
v provozuschopném stavu a zda jsou splnény podminky jeho provozu stanovené v navodu
nebo pokynech vyrobce,

elektrické spotfebite nebo zafizeni pouzivat pouze k ucelim, pro které jsou uréeny,

pfi pfemistovani elektrického spotfebiCe nebo zafizeni provést jeho bezpeé&né odpojeni od
elektrické sitég,

vstupovat do rozvadéce elektrického napéti, rozvodny apod. jen se souhlasem Oddéleni
energetiky FNOL.

5. zdravotnické prostfedky a technicka zafizeni — zafizeni, stroje, pfistroje, nastroje, nafadi,
pracovni pomucky
Opatfeni a pokyny:

uvadét do provozu pouze zdravotnické prostfedky a technicka zafizeni, ktera vyhovuiji
platnym pfredpisum,

obsluhovat zdravotnické prostiedky a technicka zafizeni mohou pouze osoby zdravotné
zpusobilé a prokazatelné seznamené s navodem k obsluze,

prostfedky a zafizeni, které ohroZuji bezpecnost prace, Zivot a zdravi osob odstavit mimo
provoz,

udrzbu, provozni opravy prostfedk(l a zafizeni provadi pouze osoby k témto Ukonim
opravnéné
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- nepoSkozovat, neodpojovat a neodstrafovat bezpec€nostni prvky a ochranné kryty
prostfedkl a zafizeni,

- vyZaduje-li to obecné zavazny pravni pfedpis, jsou zpracovany provozni pfedpisy, které
upravuji pracovni a technologické postupy pro pouzivani prostfedku a zafizeni,

- pfi provozu nebo pouzivani prostfedkl a zafizeni pouzivat instalované prostfedky
kolektivni ochrany a osobni ochranné pracovni prostfedky,

6. mechanicka rizika — tlak, naraz, uder, pofezani, bodnuti, pichnuti, pad osoby na roviné nebo
z vySky, manipulace a pfeprava bifemene
Opatren/ a pokyny:

dbat zasad bezpec&né manipulace s bfemeny a dodrzovani hmotnostnich limit(,

- dodrzovat zasady bezpeného skladovani materidlu a bfemen (zplsoby ulozeni,
pouzivani vhodnych manipulaénich jednotek, dodrZovani Sife manipulaénich ulicek,
respektovani hmotnostnich limitd regalt),

- pouzivat pfedepsané osobni ochranné a pracovni prostiedky,

- pfi chdzi po venkovni komunikaci predevSim za nepfiznivého pocasi dbat zvySené
opatrnosti, stejné tak pfi chlzi ve vnitfnich prostorech po mokré podlaze.

7. provozovani dopravy (nebezpeci — prejeti, srazeni, pfimacknuti — nezodpovédné chovani fidicl
a chodcl, nepfimérena rychlost, nepozornost, chize a pfechazeni mimo chodniky a pfechody)
Opatren/ a pokyny:
komunikace v arealu FNOL jsou ucelové, dopravni rezim je upraven v souladu se
zadkonem o provozu na pozemnich komunikacich,
- pro cely areal FNOL plati uprava dopravniho rezimu ,Z6na s dopravnim omezenim*
- péSi jsou povinni pouzivat chodniky, pokud nejsou zfizeny nutno chodit po levé strané —
k pfechazeni pouzivat oznacenych pfechodd,
- pfi jizdé motorovym vozidlem dodrzovat pfedepsanou rychlost 30 km/h, parkovat a stat
pouze na mistech k tomu vyhrazenych,
- prepravovat osoby a nebezpelny naklad pouze v souladu s ustanovenimi zakona o
provozu na pozemnich komunikacich,
- pfi jizdé na jednostopych dopravnich prostfedcich pouZzivat ochranu zraku a ochrannou
pfilbu.

Obecné zasady bezpecného chovani zaméstnancl jiného zaméstnavatele a osob samostatné

vydélecné cinnych

Opatren/ a pokyny:
dbat podle svych moznosti o svou vlastni bezpecnost, o své zdravi stejné tak i o
bezpecCnost a zdravi osob, kterych se bezprostfedné dotyka Vase jednani,

- dbat vSech pokynl a informaci poskytnutych zaméstnanci FNOL, osob vykonavajicich
dozor, disledné dodrzovat pravni a ostatni predpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, s nimiz jste byl fadné seznamen,

- dodrzovat pracovni postupy, pouzivat osobni ochranni pracovni prostfedky, dopravni
prostfedky a ochranna zafizeni a tato svévolné neménit a nevyfazovat z provozu,

- v pfipadé urazu jej bezodkladné nahlasit svému nadfizenému,

- nevstupovat na pracovisté pod vlivem alkoholickych napoju a jinych navykovych latek,

- nepouzivat zdravotnické prostfedky a technicka zafizeni bez predepsané odborné
zpusobilosti,

- udrzovat poradek a Cistotu,

- vstupovat na jiné nez své pracovisté ve FNOL, jen se souhlasem vedouciho zaméstnance
tohoto pracovisté,

- v pfipadé zpozorovani nebezpeci, které by mohlo ohrozit zdravi nebo Zivoty osob ohlasit
tuto skuteénost vedoucimu zaméstnanci pracovisté FNOL nebo svému nadfizenému,

- ¢innosti, které vykazuji zvySenou miru nebezpecnych uginki na zdravi, je mozné
vykonavat pouze pod dohledem,
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- pouzivat pouze vchody a vychody, které jsou takto oznacené,

- vénovat zvySenou pozornost pfi praci ve vyskach nebo nad volnou hloubkou,

- neshazovat jakékoli pfedméty a materialy z vy3ky, pokud neni bezpecné zajidténo misto
dopadu.

Poskytovani prvni pomoci

Pro ucCely poskytovani prvni pomoci a zakladniho oSetfeni Urazl nebo jinych poranéni u
zameéstnancu a ostatnich fyzickych osob, jsou na pracovistich umistény Iékarni¢ky prvni pomoci.
Poskytnuti |ékafské prvni pomoci zaméstnancim jiného zaméstnavatele nebo podnikajicim
fyzickym osobam v zavislosti na druhu poranéni, poskytuje Traumatologické oddéleni nebo
Oddéleni urgentniho pfijmu FNOL.

Zabezpeceni pozarni ochrany

FNOL pfi poskytovani Sirokého spektra zdravotni pécCe provozuje ¢innosti s rdznou mirou

pozarniho nebezpeli, které jsou v souladu s predpisy o pozarni ochrané zaclenény do

pFislusnych kategorii.

Ve FNOL jsou provozovany c&innosti v kategoriich: bez zvySeného pozarniho nebezpedi a se

zvysenym pozarnim nebezpecim. Zaclenéni provozovanych Cinnosti bylo provedeno v souladu

s pFisludnymi ustanovenimi zakona ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjSich

predpisu, a vyhlasky MV €. 264/2001 Sb., o pozarni prevenci.

Organizace zabezpeceni pozarni ochrany ve FNOL je feSena organiza¢ni normou Sm-K003.

PoZadavky a zasady na zajiSténi pozarni bezpecnosti v€etné podminek pro ucinnost ochranu

Zivota a zdravi osob a majetku pfed pozary:

- organizacné je nemocnice roz€lenéna na samostatné preventivni useky, na kterych
pusobi preventista,

- na pracovistich s &innosti se zvySenym pozarnim nebezpeéim jsou zfizeny preventivni
pozarni hlidky,

- ustanovena je funkce odborné zpUsobilé osoby na useku pozarni ochrany, kterou
vykonava technik bezpec€nosti prace a pozarni ochrany,

- stanovené kompetence a odpovédnost jednotlivych osob na useku poZarni ochrany
vychazi ze zakladnich povinnosti, které jsou stanoveny pravnickym osobam, fyzicky
podnikajicim osobam a fyzickym osobam zékonem o pozarni ochrané a provadécich
vyhlasek, vydanych na jeho zakladé,

- pInéni povinnosti a odpovédnost cizich osob stanovenych zakonem timto nejsou dotCena,

- zfizena je ohlaSovna pozart FNOL,

- ve FNOL plati zakaz koufeni ve vnitfnich prostorach budov; koufeni je povoleno pouze na
k tomu vyhrazenych venkovni mistech,

- v prostorach budov, kde jsou provozovany Cinnosti se zvySenym pozarnim nebezpecim
nebo prostory se zvySenym nebezpecim vzniku pozaru (sklepy, suterény, pudy, sklady
apod.) Ize provadét svafovaci prace nebo prace s otevienym plamenem pouze na zakladé
pisemného povoleni, které musi byt predloZzeno technikovi bezpecnosti prace a pozarni
ochrany ke kontrole, pfip. doplnéni stanovenych opatfeni; timto opatfenim neni dotcen
§ 15 vyhlasky €. 246/2001 Sb. a pfislusna ustanoveni vyhlasky €. 87/2000 Sb.; tyto prace
bez dodrzeni uvedenych opatifeni nesmi byt zahajeny,

- na zdravotnickych pracovistich jsou vefejné pfistupné dokumenty pozarni ochrany —
poZarni fad, pozarni evakuacni plan, pozarni poplachova smérnice,

- na nezdravotnickych pracovistich je vefejné pfistupna pozarni poplachova smérnice.

Hlaseni pozart ve FNOL

- ohlaSovna pozard FNOL - klapka 1150 (telefonni Cislo +420 588 441 150), nebo
ohlaSovna Hasi¢ského zachranného sboru Olomouckého kraje — telefonni €islo 150.
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K zamezeni vzniku pozarl ve FNOL musi zaméstnanci jiného zaméstnavatele a podnikajici
fyzické osoby musi znat a dodrZzovat nasledujici opatfeni:

pocinat si tak, aby nezavdali pfiinu ke vzniku pozaru, zejména pfi pouzivani tepelnych,
elektrickych, plynovych a jinych spotfebi¢l, skladovani a pouzivani hoflavych nebo
pozarné nebezpelnych latek, manipulaci s otevienym plamenem ¢&i jinym zdrojem
zapaleni,

neprovadét prace, které mohou vést ke vzniku pozaru nebo vybuchu s naslednym
pozarem, bez odborné zpuUsobilosti pozadované pro vykon takovychto praci zvlastnimi
predpisy; nemanipuluji s otevienym plamenem, nejsou-li k této Cinnosti prokazatelné
povéreni,

pouzivat zafizeni, pFistroje, naradi a pracovni pomucky k uc¢elim a za podminek pro ktera
jsou uréeny a v souladu s provozni dokumentaci; dbat na dodrzovani zasad a pokynu
uréenych navodem k jejich instalaci nebo pouzivani a neponechavat je bez dozoru
v zapnutém stavu nebo €innosti,

pfi pouzivani nebezpecénych latek a smési (hoflavych nebo jinak pozarné nebezpeénych
latek), které mohou zpusobit pozar nebo jej rozSifovat, dbat na dodrzovani zasad
bezpecné manipulace a skladovani uréenych pokyny vyrobcem nebo jejich distributorem
(bezpec&nostni listy) popfipadé technologickych ¢i pracovnich postupt apod.),

podilet se na tvorbé vhodnych podminek pro haseni pozari a pro zachranné prace
zejména dbaji na trvalou volnost a prichodnost vnitfnich komunikaci, unikovych cest,
pfistupl k prostfedkiim pozarni ochrany a pozarné bezpecnostnich zafizeni, rozvadécim
a hlavnim vypinaCdm elektrické energie, hlavnim uzavérdm vody, plynu a jinym
produktovodiim,

znati a dodrzovat pfedpisy o pozZarni ochrané, pokyny, zakazy a pfikazy vydané k zajisténi
pozarni bezpecCnosti na jejich pracovistich a v prostorach, které uzivaji k praci €i jiné
¢innosti,

dodrZovat stanovené podminky k zajisténi pozZarni bezpec€nosti na vyznacenych nebo
pozarné nebezpecnych mistech a na pracovistich, kde jsou vykonavany cinnosti se
zvySenym nebo s vysokym pozarnim nebezpecéim,

neposkozovat a udrzovat v pouzitelném stavu prostfedky pozarni ochrany a pozarné
bezpecnostni zafizeni v rozsahu stanoveném predpisy o pozarni ochrané,

znat rozmisténi prostfedku pozarni ochrany a pozarné bezpecnostniho zafizeni na svych
pracovistich ve FNOL, pfipadné ostatnich prostfedkl pozarni ochrany uréenych pro zasah
a znat zpUsob jejich pouziti,

udrzovat pofadek a Cistotu na svém pracovisti ve FNOL a v ostatnich prostorach, které ve
FNOL uziva nebo provozuje,

znat zasady a zpusoby ohlaseni pozaru (ohlaSovna pozari FNOL, HZS Olomouckého
kraje),

pfi vzniku pozZaru nebo jeho zpozorovani, se snaZit jej uhasit v8emi dostupnymi
prostfedky, neni-li to mozné, bezodkladné provadét vhodna opatieni k zamezeni Sifeni
pozaru,

po ukonéeni prace nebo pfed opusténim pracovisté €i prostoru provadi takova opatfeni,
aby nedoslo ke vzniku pozaru, tj. zanechava jej v pozarné nezavadném stavu,

pfi zachrannych pracich a likvidaci pozaru se fidi pokyny osoby, ktera jej organizuje; po
pfijezdu pozarnich jednotek HZS Olomouckého kraje se fidi pokyny velitele zasahu.

Pravnické osoby a fyzické osoby vykonavajici podnikatelskou ¢innost podle zviastnich predpisu
v prostorach  FNOL s jejim souhlasem zabezpecuji plnéni povinnosti vyplyvajicich pro né
z pfedpist o pozarni ochrané jako nedilnou soucast své Cinnosti a neodkladné odstranuji zjisténé
nedostatky. Tyto povinnosti pini ve vSech prostorach, které uzivaji k provozovani €innosti.

Provozuje-li ¢innost v prostorach téchto osob vice, pIni povinnosti na useku pozZarni ochrany na
mistech, ktera uzivaji spole¢né, vlastnik téchto prostor, neni-li smlouvou sjednano mezi nimi

jinak.
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